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LUIZ CARLOS PRATES

Nao vale mentir

Pergunta direta, hoje estou atrasado - quantos amigos vocé tem?
Estd bem, vou refazer a pergunta - quantos amigos vocé “acha” que
tem? Antes de descer as escadas da conversa de hoje, ndo sei se vocé
notou, mas eu nunca falo dos assuntos do dia no dia... Nao falo dos pais
no Dia dos Pais, ndo falo de criangas no Dia das Criancas, nao falo de
Natal no dia de Natal, é uma cisma minha, gosto do intemporal, gosto
das eternidades sem datas...

Dia destes, o calenddrio fez-nos lembrar que hé um dia reservado
para os amigos, era o Dia do Amigo, e é por isso que “hoje” estou aqui
para lhe fazer a velha pergunta - quantos amigos vocé tem, ou acha
que tem?

Atrevo-me a responder por vocé: poucos, bem poucos amigos. Mas
ainda assim, com certeza, eu estaria, em seu nome, exagerando, duvi-
do que vocé ou o Papa tenha “amigos’; amigos no plural, e olhe, talvez
nem Jesus tivesse amigos se Ele decidisse voltar... Mas Jesus nao é lou-
co para fazer essa bobagem de voltar...

0 que quero dizer é que amigos somos nés mesmos na pele de ou-
tros, deve ser assim, devia ser assim. Por isso é tao dificil ter amigos, e
é bom ndo esquecer que os mesmos amigos que desejamos ter, os ou-
tros também, e nesse caso precisamos nos perguntar se Somos amigos
dos amigos, se valemos a pena para eles ou se somos daqueles aboba-
dos que s6 aparecem nas boas...

Toda vez que falo nesse assunto, lembro de um professor de Socio-
logia que tive na Psicologia da PUC/RS. Um dia, esse professor nos pe-
diu que levantassem a méao os que achavam que tinham 3 amigos, mas
ele enfatizou: pai e mae nao valem, irmaos valem... O professor sabia
que ndo temos 3 amigos, bah, quem os tiver é rico, rico da melhor ri-
queza, mas é bom néo esquecer que nés somos - devemos ser - 0s ami-
gos dos nossos presumidos amigos.

Ah, e outra coisa, o casamento também devia ser uma uniao entre
amigos, nossa melhor amiga seria nossa esposa, e assim o melhor ami-
go o esposo das mulheres. Hein, que tal? E uma tese, discutivel mas...
Quantos, afinal, dormem com “inimigos”? Volto ao comego - quantos
amigos vocé tem ou acha que tem, mas por favor, por favor mesmo, nao
me venha com a histéria de que tens milhares de amigos... na Internet...
Nem vou dizer o que penso se vocé me disser isso...

EDUCACAO

O colega chegou, sentou-se mais ou menos ao meu lado e come-
cou a tossir. Tossia de um modo rustico, grosseiro, temi, inclusive, que
o pulmdo lhe viesse a sair pelas narinas e... nada. Nem um lenco para
proteger a boca, tampouco sair 14 para um canto e espremer-se sem
educacdo, nada... tudo ali mesmo. Coisa grossa. Mas é muito comum,
alids, é o que mais se vé, inclusive dentro de casa, nas familias... Educa-
céo faz as pessoas diferentes.

FILTRO

Muita gente, muita, ndo faz mais selfies sem filtro, as fotos sao en-
viadas com a maquilagem eletronica da mentira... A cara da pessoa
ndo é aquela... Por que as pessoas ndo adotam também os filtros de
comportamento e, sobretudo, filtros na fala para que nao se revelem
tanto, afinal, ninguém até hoje conseguiu anular o “mandamento” do
- Fala, se queres que te conheca! Filtros na lingua seriam um grande

“cosmético”..

FALTA DIZER

Quando estamos no ambiente de trabalho, nossa segunda familia,
é preciso que nos cuidemos, é muito facil aborrecer pessoas, tornar o
ambiente pesado, desagradavel. J4 a boa educacio, os bons modos, fa-
Zem-nos viver o céu na terra.
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Modernizacao
trabalhista e inclusao

A reforma trabalhista, que acaba de ser san-
cionada, é um importante passo rumo a mo-
dernizacdo das relaces entre trabalhadores e
empregadores. E uma oportunidade de levar
protecdo a mais de 10 milhdes de trabalhado-
res que hoje vivem na informalidade, segundo
a Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(Pnad) Continua. De acordo com o economis-
ta José Mdrcio Camargo, entre os 20% mais po-
bres do pais, 60% trabalham na informalidade
e 24% estdo desempregados. Ou seja, 84% dos
brasileiros mais pobres estdo desassistidos. So-
zinha, a reforma ndo fard milagres, mas ela aju-
da a criar um ambiente mais favorével a geracao
de novos postos de trabalho, num pais com 14
milhées de desempregados. Trata-se, portanto,
um instrumento de incluso.

Um dos aspectos mais importantes do
novo marco legal é a valorizagdo da negocia-
¢do coletiva. Santa Catarina é uma prova de
que essa pratica dé certo. Hé sete anos, traba-
lhadores e empresarios sentam a mesa para
definir, em conjunto, o valor de atualizacdo do
piso minimo regional. Com a reforma, passa a
haver mais seguranca juridica em relagdo ao
que é definido nas convencées e acordos cole-
tivos entre as partes legitimamente interessa-
das. A maior flexibilidade da jornada, prevista
nas novas regras, ¢ um exemplo disso. Acor-

CHARGE

dos que ja sdo tradicdo em Santa Catarina, fru-
tos de negociagao entre empregados e empre-
gadores, sobre a reducdo do intervalo para o
almoco, a fim de diminuir a jornada ou evitar
o trabalho aos sdbados, passam, agora, a ter
maior amparo legal. Esta sempre foi uma rei-
vindicacao da Fiesc.

Com a evolucao tecnoldgica se acelerando
a cada dia, o mundo do trabalho ficou bem di-
ferente daquele de 1943, data da Consolidacédo
das Leis do Trabalho (CLT), quando o Pais es-
tava comecando a se industrializar. A CLT pos-
sui virtudes, mas precisava entrar em sintonia
com os tempos atuais, em que é necessdrio va-
lorizar a livre iniciativa e as empresas, sem as
quais ndo hd emprego e nem desenvolvimen-
to social.

Santa Catarina e o Brasil reconhecem e va-
lorizam o apoio dos que trabalharam por essa
conquista, que ajudard o pais voltar a crescer
de forma sustentdvel. Por isso, registramos a
posicdo dos deputados federais e senadores
catarinenses que votaram pela manutencéo,
geracao e formalizacdo dos empregos. O Bra-
sil, agora, precisa das reformas previdencia-
ria, tributdria e politica. E pode contar com o
apoio da industria para isso.

Glauco José Corte, presidente da Fiesc
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ESTRUTURA Os dois empreendimentos estdo localizados no campus A da universidade

Unoesc inaugura Centro
Cultural e Hospital Veterinario
de Pequenos Animais

M

Liderangas acompanharam a inauguragao dos prédios no campus A da universidade

CAMILA POMPEO

De alto padrio. Assim sdo
as duas estruturas inaugura-
das pela Universidade do Oes-
te de Santa Catarina (Unoesc)
campus de Sdo Miguel do Oes-
te, na noite de terca-feira (18).
A cerimonia de inauguragdo
do Centro Cultural e do Hos-
pital Veterinario de Pequenos
Animais comecou por volta
das 18h30 e foi acompanha-
do por liderancas civis e mi-
litares, membros da reitoria
da universidade e comunida-
de. Os dois empreendimentos
estdo localizados no campus
A da universidade, com am-
plo estacionamento asfaltado
para Onibus, vans, motos e au-
tomoveis.

Com 1.651,92 metros
quadrados, o Hospital Vete-

rindrio foi o primeiro a ser
inaugurado. Uma bencao deu
inicio a cerimonia, que conti-
nuou com o desenlace da fita
inaugural e o descerramento
da placa fixada em frente ao
prédio. Toda a comunidade
presente foi convidada a co-
nhecer a estrutura, que conta
com laboratdrios de andlises
clinicas, microbiologia veteri-
ndria, parasitologia, histopa-
tologia e necropsia.

Além disso, salas de re-
cepcdo e atendimento, sa-
las de aula, dois consultorios,
sala de raio-X e de ultrassom,
estoque de medicamento,
alojamento, centro cirtirgico,
local de internamento para
animais selvagens, cées e ga-
tos, sala de pré e pds-opera-
tério. “Esse investimento é
todo com recursos proprios,
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frutos de um planejamen-
to que tivemos em longo pe-
riodo que tivemos guardan-
do os recursos necessérios. E
uma obra de grande enver-
gadura, ndo é sé a estrutu-
ra fisica, mas o que tem den-
tro que custa muito caro. Mas
¢ aquilo que precisamos pro-
porcionar para os nossos alu-
nos para que essa relacdo de
ensino e aprendizagem se dé
da melhor maneira possivel,
disse o vice-reitor da Unoesc,
Vitor Carlos D’Agostini.

Em seguida, foi a vez da
comunidade conhecer o Cen-
tro Cultural. A bencéo foi no-
vamente realizada e apds o de-
senlace da fita, o auditério com
capacidade para 792 pessoas
pode ser conhecido. As lideran-
cas foram convidadas a compor
amesa de honra. “Vocé vé que

¢ um trabalho com muito cui-
dado e com muito carinho. A
Unoesc nao faz s atender alu-
no, mas também faz um tra-
balho com a sociedade e isso é
bem importante’) disse o prefei-
to, Wilson Trevisan.

A parte superior do Centro
Cultural possui 2.009,87 me-
tros quadrados. Além do audi-
torio e do foyer, hd também trés
camarins, sanitarios e areas de
apoio. Logo abaixo, em um es-
paco de 501,60 metros quadra-
dos, estara localizada a Clinica
Escola do curso de Fisiotera-
pia. A Clinica iniciara as ativi-
dades no més de setembro. Os
académicos da Unoesc tam-
bém terdo a disposicdo, a partir
do inicio de 2018, uma area de
convivéncia de 1.902,50 me-
tros quadrados com restau-
rante e lanchonete.

Ha 28 anos -

a culturado WMMM@

Parabéns Associado!
Parabéns Colono e Motorista!

DIREITO DO
TRABALHO EM FOCO

por SIMONE DA COSTA

Professora MSc Unoesc ~ Simone.costa@unoesc.edu.br

Prazo em dias lteis na
justica do trabalho?

Aten(;ao prezados colegas advogados, tenho boas noti-
cias a todos os colegas militantes da justica laboral. A pos-
sibilidade de contagem dos prazos processuais trabalhistas
em dias Uteis, assim como a justica comum, podera ser uma
realidade e jd estd dando o que falar.

A contagem dos prazos em dias uteis nos juizados espe-
ciais ndo hé consenso. Agora chegou a vez de analisar a apli-
cacdo subsidiaria na Justica do Trabalho.

A OAB jé comemorou a aprovacdo, no dia 12 de julho de
2017 - pela Comissdo de Constituicdo, Justica e Cidadania
(CCJ), na Camara dos Deputados, o projeto de lei 2176/15,
do deputado Paulo Teixeira (PT-SP), que estabelece que a
contagem de prazos nos processos trabalhistas passe a ser
em dias Uteis em vez de dias corridos.

Se nao houver recurso, o PL, que tramita em carater con-
clusivo, segue para andlise do plendrio da casa.

A proposta altera a Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT, Decreto-lei 5.452/43) para fixar a mesma regra ja esta-
belecida no Cédigo de Processo Civil (CPC, Lei 13.105/15).

Segundo o deputado Teixeira, ndo hé razdo para man-
ter os prazos em dias corridos para os advogados que labo-
ram na Justica do Trabalho. “Propomos a alteracao, a fim de
que seja estabelecida a mesma regra prevista no novo CPC".

Segundo o presidente nacional da OAB, Claudio Lama-
chia, “A medida atende uma reivindicacdo da OAB e de toda
a advocacia trabalhista para proporcionar uma melhor or-
ganizacdo do trabalho do advogado, bem como a efetiva
prestacdo jurisdicional ao cidadao, além de uniformizar o
sistema processual brasileiro quanto a contagem dos prazos
processuais”.

A aprovacdo do PL significa uma importante vitéria para
a advocacia trabalhista, alterando dispositivos da CLT para
adequar os prazos trabalhistas as disposi¢des do novo Cédi-
go de Processo Civil.

Assim, os prazos processuais passam a ser contados
apenas em dias Uteis no dmbito da Justica do Trabalho.

O projeto estabelece, ainda, a suspensdo dos prazos pro-
cessuais nos dias compreendidos entre 20 de dezembro e 20
de janeiro.

Além de que, pelo texto, os prazos podem ser prorrogados
pelo tempo estritamente necessério pelo juiz ou tribunal, ou
em virtude de forca maior, devidamente comprovada.

Agora a proposta segue para o Senado, para conseguir a
aprovacdo e sua entrada em vigor. Aguardaremos ansiosos
ao desenrolar da tramitacdo, j& comemorando uma padro-
nizacao benéfica para a militancia da advocacia trabalhista.

e construindo historias
de conquistas!

¥YSICOOB

Sao Miguel



|-=| l&‘
-
e |

DIRETO AO PONTO

por LUIZ CLAUDIO CARPES

REFORMA
TRABALHISTA VEIO

Bem ou mal, a reforma trabalhista foi aprovada e passa-
rd a viger no més de novembro. Varios pontos no meu enten-
der promovem uma reducéo de custos patronais. Modifica-
coes principais dizem respeito as negociagdes de contratos
de trabalho, como flexibilizacao de férias, quebra do hora-
rio “in itinere’; dispensa da assisténcia sindical para realizar
a rescisdo, impossibilidade de reclamatéria apds assinatu-
ra da mesma rescisao, alteracdo no horario de almoco, regu-
lamentacao da jornada de 12 com folga de 36 horas. O que
mais se questiona seriam eventuais perdas de direitos ad-
quiridos pelos trabalhadores, o que vislumbrando a fundo,
ndo consegui identificar. Segundo alguns proponentes da al-
teraco, isto tudo é necessdrio para que as leis trabalhistas se
modernizem e se adequem aos dias atuais, e principalmen-
te, a realidade economica de cada uma das empresas ou em-
pregadores. Inicialmente vi com desconfianca, mas por der-
radeiro, acabei vendo com bons olhos muitas medidas que
foram adotadas e que passardo a valer em novembro. Alguns
pontos efetivamente podem trazer algum tipo de perda para
o trabalhador, mas sendo realistas, nossas leis trabalhistas,
extremamente protetivas, jd estavam obsoletas. Modificar,
muitas vezes, € preciso.

REFORMA PREVIDENCIARIA
DEVE VIR...

A reforma da previdéncia vem? Sim, vird. Todavia, po-
derd esta sim trazer normas prejudiciais a vérios trabalha-
dores, celetistas ou ndo, que estdo em vias de aposentado-
ria. Estas medidas poderdo ser impopulares, muito mais do
que as leis trabalhistas que se alterardo em novembro. Por
conta disso, e diante também da avalanche de problemas
que nossos congressistas vivem, inclusive por conta destas
operacdes policiais, como Lava-Jato e outras, ndo consigo
crer que havera tempo habil para que a reforma seja votada
ainda neste ano. De toda a sorte, a necessidade de alterar
estas leis previdencidrias ja foi provada também, até mes-
mo para evitar um colapso futuro do sistema. Tem muitos
com direito adquirido que poderao, sim, ser prejudicados.
Mas se o direito é adquirido, como prejudicé-los? Simples:
nao havera “direito adquirido’, e isto pode ter certeza. Nao
havera direito adquirido, como muitos professores ja fala-
vam em sala de aula.
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COLEGIO SAO MIGUEL Proposta da empresa Balbinot Construcdes
apresenta o total de R$ 1,9 milhdo para concluir a obra

Empresa vencedora da
licitacao @ de Concordia

Mais uma etapa do pro-
cesso licitatorio para conclu-
sdo da reforma e ampliacdo
da Escola de Educacdo Ba-
sica Sao Miguel de Sao Mi-
guel do Oeste foi finalizada.
Com a abertura dos envelo-
pes com as propostas das em-
presas habilitadas no dia 6 de
julho e apéds a andlise da Co-
missdo Permanente de Licita-
¢do da Agéncia de Desenvol-
vimento Regional (ADR) de
Sao Miguel do Oeste, ficou es-
tabelecida a empresa Balbi-
not Construgdes de Concor-
dia como vencedora.

Ap6s a publicagdo do re-
sultado no Diario Oficial na
terca-feira (18) contam-se

mais cinco dias uteis para
contestacdo antes da assina-
tura do contrato com a Secre-
taria de Estado da Educacédo
(SED). O secretario-executi-
vo, Volmir Giumbelli, lembra
que a classificada esta enqua-
drada na lei 123/06, que con-
sidera por empate aquelas si-
tuacdes em que as propostas
apresentadas pelas microem-
presas e empresas de peque-
no porte (EPP) sejam iguais
ou até 10% superiores a pro-
posta mais bem classificada.
“Sendo assim, tivemos em-
presas com menor valor ini-
cialmente, mas que foi cober-
to pela EPP. Isso gerou uma
economia de R$ 800 mil no

SAO MIGUEL DO OESTE
Concluida a reforma do local para servicos
de quimioterapia do Extremo-QOeste

O prédio anexo ao Hospi-
tal Regional Terezinha Gaio
Basso de Sdo Miguel do Oeste
teve os trabalhos de reforma
concluidos nesta semana. O
local vai oferecer os servicos
de quimioterapia para a re-
gido Extremo-Oeste. Ao todo,
sao mais de R$ 400 mil de in-
vestimentos do governo do
Estado em melhorias.

Os trabalhos foram de re-
forma da drea de 205 metros
quadrados e a ampliacdo de
212 metros quadrados. Entre
as adequacdes e alteracdes no
prédio estdo: a instalacdo de

» Autofinanciam

valor do bem:;

» Carta de

* Prazo de até 200 me

um elevador, reforma do piso,
novo layout das salas, banhei-
ros, parte elétrica e moderni-
zacdo do local.

No dia 10 de agosto o se-
cretdrio-executivo da Agéncia
de Desenvolvimento Regio-
nal de Sao Miguel do Oeste,
Volmir Giumbelli, estard em
Floriandpolis, para audién-
cia com o secretdrio de Es-
tado da Saude, Vicente Ca-
ropreso. “Com a parte fisica
concluida, vamos trabalhar
para os préximos passos para
a efetiva instalacdo do servi-
¢o de quimioterapia’; declara.

* DlSDGﬂf\{'E{ para PF a FJ_

* Bens novos e usados.

Empresa Balbinot Construgdes de Concérdia é a vencedora do certame

valor orcado’, afirma.

A proposta da empresa
apresenta o total de R$ 1,9 mi-
lhao para concluir a obra da
E.E.B. Sdo Miguel. Até o en-
cerramento do contrato com

aempresa anterior foram exe-
cutados e pagos R$ 1,8 milhdo
para a obra. O processo lici-
tatdrio iniciou no dia 5 de ju-
nho e 19 empresas participa-
ram do certame.

Os trabalhos foram de reforma da area de 205 metros
quadrados e a ampliagdo de 212 metros quadrados

A compra de equipamentos,
cadeiras e demais estruturas

UNICRED
CONSORCIO.

e

UNIC

UM TIME QUE COOPERA COM VOCE.

necessdrias serdo tratados na
reunido de agosto.

PARA SABER MAIS,
CONSULTE SEU GERENTE
DE RELACIONAMENTO.
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=8 MAOS QUE PLANTAM,

personagens que

se assemelham
em caracteristicas MAOS UE GU
particulares. 0

colono e o motorista
sao conhecidos por
valorizarem suas
origens e permanecer
na atividade por
paixao pelo que
fazem. Tanto um
como o outro sao
fundamentais para
o desenvolvimento
da economia de
um municipio, de
um estado e do
pais. Um produz e
o outro transporta
os alimentos que
agregam valor
a cada regiao.
Para homenagear
quem desempenha
todos os dias esse
importante papel, o
jornal O Lider traz um
especial que conta
historias sobre o dia
a dia desses dois
trabalhadores, o
colono e motorista.

&> DUNLOP

25107

COLONO E
MOTORISTA

BR 163 - Bairro S30 Sebastido - Sao Miguel do Oeste 3621.2637 | 98438.0066 |
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DEBORA CECCON

aminhoneiro ha

pelo menos 25

anos nas estra-

das por esse pais

afora, Wendeli-
no Biesdorf, de Ipora do Oeste,
56 anos, dedica-se a profissao
com orgulho e paixao. Os tlti-
mos 20 anos como caminho-
neiro de longo percurso, fa-
zendo Norte, Nordeste, Rio de
Janeiro e Sdo Paulo. Mas ape-
sar de comecarmos essa repor-
tagem falando sobre Wendeli-
no, a histéria nio sera sobre
ele, mas sim de quem se ins-
pirou nele para escolher sua
profissao, seu filho mais novo,
Felipe Biesdorf, de 24 anos.
Mesmo que as estradas que se-
guem na boleia sejam diferen-
tes, a paixdo de pai e filho pela
profissdo é a mesma.

E como ndo poderia ser
diferente, em viagem durante
esta semana, Felipe nos con-
ta de longe como é a rotina de
quem vive estrada afora. A ins-
piracdo veio de seu pai, que
deu uma maozinha para esta
paixdo por caminhdes ser tdo
grande. “A gente ia junto, o pai
deixava nds sentar no colo dele
e af ja viu, dali que comecou
a paixdo por caminhdo e hoje
estamos hd cinco anos na lida))
relata. Com apenas 19 anos Fe-
lipe embarcou na sua primeira
viagem, mas pode-se dizer que
sua experiéncia j& vem des-
de crianga, pois sempre que
podia acompanhava seu pai.
“Onde ele ia nds famos junto,
quando fazia a revisdo do ca-
minhdo a gente chorava pra
ir junto e ndo via a hora de ter
a idade e poder dirigir cami-
nhao’, afirma.

Ele reconhece que a vida
na estrada nao ¢ facil, ha ris-
cos de assaltos, risco no tran-

A PAIXAO PELAS ESTRADAS

Desde os 19 anos na estrada, Felipe Biesdorf cresceu ao lado do pai caminhoneiro,
que deu uma maozinha para esta paixao por caminhoes ser tao grande

sito e 0 que mais aperta o pei-
to, a saudade de casa e dos
familiares quando chega a
passar duas semanas sem
voltar pra casa. A mae, Ceci-
lia, é quem fica mais triste a
cada viagem de Felipe. “A vida
na estrada é como em qual-
quer trabalho, tem dias bons
e ruins, tem dias que é muito
legal viajar, mas tem dias que
d4 vontade até de abandonar,
de chorar. D4 saudades da fa-
milia, passo aniversarios de
familiares longe, mas eu gos-
to do que faco e estou lutan-
do para um dia comprar um
caminhao e ser dono, nao s
funcionério’, reconhece.

COM MUITO ORGULHO,

NOSSA HOMENAGEM A VOCES
QUE GARANTEM O PAO DE
CADA DIA EM NOSSAS MESAS!

Parabéns Colonos e Motoristas

A escolha pela profissao

A decisdo pelas estradas
ndo foi bem vista por todos
que conviviam com Felipe.
Quando ele declarou sua es-
colha pela profissao, ainda na
escola, ouviu muitos comen-
tarios de que ndo teria futu-
ro e que o importante era es-
tudar. Mas apesar disso, Felipe
nunca desistiu de buscar seu
sonho e com apoio dos fami-
liares o concretizou. “Muitos
falavam que para ser alguém
na vida tinha que estudar, que
ndo era futuro ser motorista
de caminhdo, eu me orgulho.
Nao sei se todos que estuda-
vam comigo estdo onde hoje

".. I‘ o

eu estou. Meu pai ndo falava
nada, estava contente, a mae
ndo queria muito, tinha medo,
mas no fim me deram todo
apoio’, acrescenta.

Hoje, com cinco anos de
estrada, falar sobre a profis-
sdo é motivo de orgulho para
ele, que tem seu pai como
um espelho. Todos os dias
bem cedo, antes do ama-
nhecer, Felipe segue via-
gem até a noite. Na boleia
de uma carreta “Vanderleia
Scania G380’ Felipe percor-
re os estados do Sul e Cen-
tro-Oeste do pais, principal-
mente transportando fardos
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de fumo, arroz e cimento.
Sua casa segue viagem junto,
na cabine do caminhao leva
a cama, mantimentos para

LY

A primeira
viagem

Uma das viagens que ele
nunca vai esquecer foi a
primeira, com apenas 19
anos, saindo de Ipora do
Oeste para carregar em
Trés de Maio (RS) com
destino a Cascavel (PR).
0 caminhdo era o sonho
de Felipe, resultou em
duas noites sem dormir
tamanha era a ansiedade.
“Eu deitava de noite e s6
pensava no caminhao.
Quando peguei a carreta,
fiquei a semana inteira
meio mal do estdmago
de tanta ansiedade.
Peguei a carreta meio
sozinho, o que eu tinha
aprendido com meu pai
tinha aprendido, foi ele
quem me ensinou, depois
sentei no caminhdo e

fui acompanhando meu
colega que viajou junto.
Aprendi na marra o que
nao sabia’, recorda.

suas refeicoes e uma televi-
sdo, e no coracgdo a saudade
de casa, da familia que em
breve ird rever.
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Moacir
andreatta@zipway.com.br
Rua Willy Barth, 2551

Bairro S&8o Gotardo

Sdo Miguel do Oeste

49)3621.0444
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DEBORA CECCON

escolha da pro-
fissao como mo-
torista no co-
meco Nnao era
xatamente esta.
Arlise Wagner, de 32 anos, de
Tunapolis, é formada em Jor-
nalismo pela Unoesc/2010, no
mesmo ano em que alterou sua
carteira de habilitacdo para a
categoria D, exigida para di-
rigir veiculos para transporte
de passageiros. Foi o primeiro
grande passo para as estradas e
uma luta contra o preconceito.
Arlise alterou a categoria da ha-
bilitacdo na época pois ela e seu
marido, Danilo, ja tinham uma
empresa de transporte de pas-
sageiros. “Quis mesmo alterar
para viajar algumas vezes. Meu
marido foi contra, ndo queria
que eu gastasse esse dinheiro
na alteracio da carteira de ha-
bilitacéo, dizia que seria um di-
nheiro jogado fora e eu nunca
iria usar mesmo. Mas quando
eu tenho algo em mente, nin-
guém tira’ revela.

Ja na primeira semana
com a habilitacdo renovada,
levou uma turma de académi-
cos de Tundpolis a Itapiranga.
“Eram meus cobaias, eles nao
sabiam’, se diverte. Depois,
Arlise comecou a viajar com
seu marido, mas nem sempre
conseguia, ja que ainda atua-
va como jornalista. “S6 ia jun-
to para aprender os caminhos,
a estrada, e como dirigir me-
lhor. Apés um ano, meu ma-
rido comegou a me dar o vo-
lante na estrada, durante as
viagens. Eu dirigia por algu-
mas horas e depois eles se-
guia novamente’, conta. Mas
foi mesmo apds uns dois anos
da alteracdo da habilitacao
que Arlise fez a primeira via-
gem sozinha. Destino? Floria-
ndpolis, com 11 passageiros a
bordo da van. “Nunca havia

Conhecer a terra e 0 momento certo

ELAS NAESTRADA .

f

“Eu sei que ha dois
anos foi uma das
decisdes mais dificeis
de tomar, de largar
a profissao que eu
amava, ha qual havia
me formado, mas hoje
pos‘dizer que sou
feliz, amo o que eu fago”

MULHER AO VOLANTE, SIM!

Débora Ceccon/O Lider

N

QY

“Sempre tem algum passageiro que aparece com um comentario: ‘mas é
mulher’. Eu levo na brincadeira, dou risada e mostro que mulher também
sabe dirigir e cuidar muito bem dos passageiros”, Arlise Wagner

entrado ld. Nem sabia como
chegar, mas fui. Claro que so-
fri preconceito dos homens
naquela viagem, mas nada
que umas licdes ndo ajuda-
ram’, reconhece. E depois dis-
$0, as viagens s aumentaram.
E em 2015 a empresa, j& com
13 anos, comecou a crescer. As

Dificuldades da

Além da saudade de casa,
dos cachorros de estima-
¢d0 que sempre a esperam
ansiosos, Arlise diz que néo
tem fim de semana, nem fe-
riado. E perde muitos ani-

para produzir o nosso sustento.

Conhecer a estrada e todos os caminhos

para levar adiante o progresso.

Parabens Colonos e Moloristas!

solicitaces de viagens come-
caram a aumentar e ela preci-
sou tomar uma decisao: deixar
o jornalismo e optar por cui-
dar da empresa e sua direcéo.
“Eu sei que ha dois anos
foi uma das decisées mais difi-
ceis de tomar, de largar a pro-
fissdo que eu amava, na qual

estrada

versarios da familia por es-
tar a trabalho, mas reconhece
que é apaixonada pela profis-
sdo. Por outro lado, relata que
uma das batalhas didrias de
quem estd na estrada é a im-

—

havia me formado, mas hoje
posso dizer que sou feliz, amo
o que eu faco. Todas as se-
manas conheco pessoas di-
ferentes, amizades novas sdo
construidas e todas as vezes
conheco lugares diferentes.
Atender os meus passageiros
entdo, bom, eles sabem, aten-

prudéncia e as péssimas con-
dicoes das rodovias. “Vocé
pode cuidar o méaximo, diri-
gir bem, mas podemos dizer
que nossas entradas sao uma
guerra hoje, todos aceleram

do eles da melhor forma pos-
sivel e sempre busco manter
um sorriso no rosto’, mencio-
na. Arlise entdo passou a di-
rigir van e micro-onibus, ad-
ministrar a empresa, além de
dirigir, ainda cuida do marke-
ting e d4 aquele toque femini-
no nalimpeza dos 6nibus.

cada vez mais, cometem ul-
trapassagens perigosas. E, em
segundo lugar, nossas belas
estradas cheias de buracos,
rodovias abandonadas, mal
sinalizadas’, afirma.

J ANSPE

Rua Laurindo Schacker, 24, Bairro Santa Rita
SMOeste 49. 3621 3003

Preconceito

Hoje Arlise sabe que
conquistou seu espaco ao
volante e afirma que tem
muito orgulho disso. Tam-
bém reconhece que sdo as
mulheres que trabalham
com transporte de passagei-
ros, principalmente em via-
gens longas. “Preconceito?
Ah e como sofri. Principal-
mente no inicio. Sabe aque-
las piadinhas, vindas princi-
palmente dos homens, ‘acho
que precisamos fazer seguro
de vida, ou, ‘mulher no vo-
lante.., ou entdo muitos re-
lutavam em entrar na van,
olhavam se realmente meu
marido néo estava me acom-
panhando na viagem. Mas,
por incrivel que pareca, tam-
bém enfrentei preconceito
de mulheres. Sempre tinha
passageiro desconfiado. Mas
como ndo tinha outro motoris-
ta, a maneira era embarcar na
van e viajar. Apés alguns quilo-
metros, eles concordavam e co-
mentavam que Se sentiam se-
guros comigo e eu me sentia
bem com isso’, detalha.

Apesar dos episddios de
preconceito que enfrentou,
Arlise diz que atualmen-
te mudou, até porque toda
regido que atende jd a co-
nhece e a vé dirigindo. Mas
ainda assim ouve algumas
piadinhas que ela, com bom
humor, contorna e mostra
na pratica que mulher tam-
bém sabe dirigir. “Sempre
tem algum passageiro que
aparece com um comenta-
rio: ‘mas é mulher! Eu levo
na brincadeira, dou risada e
mostro que mulher também
sabe dirigir e cuidar mui-
to bem dos passageiros’, de-
clara.

INSFPELCAD VEICULAR
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CAMILA POMPEO
o
com o cantar do
galo que a jorna-
da didria da fa-
milia Roth co-
meca. E em
Linha Bela Vista das Flores,
interior de Sdo Miguel do
Oeste, que estd localizada a
propriedade, que garante o
sustento de sete pessoas da
mesma familia. Embora atu-
al, a histéria dos Roth com a
agricultura comecou hd mui-
tos e muitos anos e vem se
sucedendo geragdo a gera-
¢do. “Meus avls eram agri-
cultores, meus pais eram.
Nés sempre trabalhamos
com agricultura’) conta Atilio
Roth, no auge dos 71 anos.

Com idade avancada
para a lida no campo, Atilio
deixa agora o trabalho mais
pesado para o filho Lisério,
de 49 anos, e o neto Arthur,
de 16. “Hoje eu s6 ajudo, tra-
to os bichinhos, faco o ser-
vico perto de casa’, conta o
idoso. “Isso vem de berco. Eu
faco mais a parte burocrati-
ca do dia a dia. Trator, lavou-
ra, gado leiteiro... Tem que
ter alguém que vd atras, né?’,
completa Lisério.

Para dar conta de um dia
atarefado, a familia sai da
cama antes das 6h. Faca chu-
va ou faga sol, frio ou calor, a
ordenha dos mais de 40 ani-
mais é uma das mais impor-
tantes tarefas. Mesmo com
ordenhadeira mecénica, os
Roth passam em média seis
horas por dia, entre manha
e tarde, ordenhando os ani-
mais. “Temos ordenhadeira
mecanica por enquanto. Te-
mos 46 animais, produzimos
para carne também e temos
a parte de ovinos. Hoje pro-
duzimos até 18 mil litros de

Conheca a historia da familia Roth, de Sao Miguel do Oeste, que

leite, mas nosso foco é che-
gar de 20 a 25 mil litros de
leite por més. Sao seis horas
por dia que passamos orde-
nhando e tratando e ainda
tem que cuidar a proprieda-
de. Ndo tem sabado, ndo tem
feriado. Tem que se adequar
ao calor, ao frio’, diz Lisério.
A maior fonte de renda é
justamente o gado leiteiro, mas
0 que é produzido na proprie-
dade vai muito além do leite.
Além das galinhas, codornas
e ovelhas, as hortalicas e legu-
mes sdo de encher os olhos e
garantem a alimentacdo da fa-
milia todos os meses. “O pai
sempre diz que tem o colono e

e

Familia trabalha unida para aumentar
lucratividade da propriedade

DO CANTAR DO GALO AO CAIR DA NOITE

ha cinco geraces mantém o amor e o zelo pela agricultura

o morador do interior. O mora-
dor do interior s6 mora no in-
terior mesmo. Ele vai a cidade
comprar mandioca descasca-
da. O colono nao, o colono pro-
duz o que come’, declara.
Mesmo com a rotina pe-
sada, a familia garante: nao
mudaria de ramo. A esposa de
Lisério, Claudete, de 41 anos,
é professora formada, mas
decidiu ndo trocar a vida no
campo pelas quatro paredes
das salas de aula. “Vocé aca-
ba se adequando e gostando
do que faz. Nés somos nosso
patrdo, fazemos o nosso ho-
rério’) diz. Ao que tudo indica,
o filho mais velho continuaré

no mesmo caminho, o cam-
po. Arthur, segundo a familia,
€ um apaixonado pelo que faz
e, ao que parece, deve dar se-
guimento a sucessao da fami-
lia na agricultura. “Compra-
mos um trator por causa dele.
Ele gosta do que faz, é apai-
xonado por méaquinas. Outro
dia ele trabalhou a tarde toda
embaixo da chuva congelada’,
conta o pai.

Hoje os Roth contam
com dois tratores para faci-
litar a lida campeira. A filha
cacula, Eduarda, de 11 anos,
convive diariamente no cam-
po e ja cultivou o dom de cui-
dar dos bichinhos, refor¢an-

3845 Centro,
SMOeste

A unido das trés geragbes da familia Roth destaca a paixdo pela mesma atividade

do que familia que trabalha
unida, cresce unida. “Hoje
em dia temos que fugir des-
se nome ‘colono, hoje somos
empresarios rurais. O que te-

mos aqui é uma empresa,
precisa de administragéo, da
contabilidade, e nds preci-
samos estar atentos’, finaliza
Lisério.
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EUA pedem comércio
“justo e reciproco”
com a China

Os Estados Unidos iniciaram nesta quarta-fei-
ra (19) a primeira negociagao comercial com

a China desde o inicio da presidéncia de Do-
nald Trump, reclamando um intercAdmbio "equi-
tativo" e com mais acesso de seus bens e servi-
cos ao gigante mercado asidtico. O secretdrio de
Comércio, Wilbur Ross, pediu mudancas no co-
mércio bilateral ap6s destacar que as exporta-
coes chinesas aos Estados Unidos aumentaram
mais de 200% nos ultimos 15 anos, criando um
déficit comercial de US$ 309 bilhoes em 2016.

Férias ficam mais
flexiveis com a nova
lei trabalhista

A grande novidade é que o trabalhador pode-
réd sair de férias até trés vezes no ano, desde que
um dos per{odos seja maior que 14 dias e os ou-
tros dois tenham, no minimo, cinco dias cada
um. Geralmente as empresas concedem 30 dias
corridos de descanso, mas o empregado po-
derd negociar o parcelamento individualmen-
te com o patrdo. O trabalhador pode optar pelo
chamado “abono pecuniério” por até um ter-
co das férias: ou seja, ele podera vender no ma-
ximo 10 dias das suas férias ao empregador.

Governo do Estado
extingue Codesc,
Cohab e Bescor

0 governador, Raimundo Colombo, sanciona,
nos préximos dias, a lei que vai garantir a ex-
tincdo de trés empresas do governo estadual: a
Companhia de Desenvolvimento do Estado de
Santa Catarina (Codesc), a Companhia de Habi-
tacdo do Estado de Santa Catarina (Cohab) e a
Corretora de Seguros e Administradora de Bens
Moveis e Imdveis (Bescor). As trés perderam
suas atribuicdes ao longo dos anos e se tornaram
deficitdrias, o que motivou a decisdo do gover-
no. O ato de extin¢ao, aprovado neste més pela
Assembleia Legislativa, vai garantir uma econo-
mia mensal da R$ 10 milhoes aos cofres ptibli-
cos, calcula o secretdrio de Estado da Casa Ci-
vil, Nelson Serpa. O valor inclui as médias das
despesas com folha de pagamento e com gastos
operacionais e administrativos dos trés 6rgaos.

Sua vida sempre melfior.

ECONOMIA E NEGOCIOS

por RAQUEL BASSO HUBNER

raquel@jornalolider.com.br

Torfresma presente
no Minas Lactea 2017

MINAS O O o
LACTEA 2017 " »
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A Torfresma Industrial participou na ultima semana da Minas Lactea
2017, em Juiz de Fora (MG). A feira é o maior evento laticinista da Amé-
rica Latina e referéncia em difusdo de tecnologias sobre leite, derivados
e na apresentacao de novos produtos, equipamentos e maquindrios. Em
sua primeira participacdo no evento, a Torfresma apresentou solugées
em encaixotamento e paletizaco robotizada para laticinios e derivados.

"Quando se dissipa o patrimonio
com loucuras, procura-se
restaura-lo com culpas” Tacito

Santa Catarina fecha primeiro semestre

com saldo de 21 mil vagas de emprego

0 desempenho no més de junho teve resultado nega-
tivo, com saldo de -1.546 postos de trabalho para o perio-
do. As quedas mais expressivas do més foram nos setores
de servicos (-523), comércio (-485) e industria da trans-
formacao (-378). Apresentaram saldo positivo apenas as
areas da administragao publica (164) e agropecudria (80).
Porém, o primeiro semestre de 2017 continua com saldo
positivo na geracdo de emprego em Santa Catarina. No
total, foram registradas 21.183 novas vagas com carteira
assinada. Os dados, que representam o saldo entre pro-
fissionais admitidos e desligados no periodo foram divul-
gados na segunda-feira (17) pelo Ministério do Trabalho.

Ceasa/SC registra crescimento

no primeiro semestre

De janeiro a junho deste ano foram comercializadas
172 mil toneladas de alimentos, 3,66% a mais do que no
mesmo periodo do ano anterior, movimentando R$ 292
milhdes. O preco médio por quilo dos alimentos caiu
quase 22% no primeiro semestre de 2017, fechando em
R$ 1,69. Os precos mais baixos acabaram estimulando o
consumo in natura de frutas, verduras e legumes e au-
mentaram as vendas no atacado e varejo. A producdo
catarinense manteve sua participacdo de 45% nas ven-
das da Ceasa/SC, com o grande diferencial de ter pre-
¢os mais competitivos em relacao aos hortifrutigranjei-
ros importados. Um dos desafios que a Companhia de
Abastecimento tem pela frente é conquistar comprado-
res das regides Meio-Oeste e Oeste, que ainda buscam
hortifrutigranjeiros em outros estados.

Governo pode vir a aumentar PIS/Cofins sobre combustiveis

Segundo apurou o Estaddo/Broa-
dcast, o governo avalia a possibilidade
de elevar outro tributo para fechar as
contas, ja que o governo tem um bu-
raco de aproximadamente R$ 10 bi-
lhdes para cobrir no Orcamento de
2017. Trés alternativas estdo em and-
lise: IOF sobre operacoes de cambio a
vista, ou IOF sobre operacdes de cré-
dito, ou Cide-combustivel. A avalia-
¢do no Planalto é de que, como as re-

ceitas previstas pela drea economica -

nao se confirmaram, um aumento de,
por exemplo, R$ 0,10 no preco do litro
da gasolina ndo teria grande impacto
no bolso do consumidor e ainda aju-
daria as contas publicas. O impacto
dessa elevacdo do imposto seria ain-
da minorado porque a gasolina tem
sofrido seguidas reducdes de preco, o
que minimiza o impacto de eventual
aumento.
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por DR. Geovani Delevatti

INCONTINENCIA ANAL

Ea incapacidade de controlar

a eliminacao, pelo anus, de
gases ou fezes de consisténcia
liquida, pastosa ou solida

até o momento desejado

Varia desde pequenas
perdas de gas ou liquido até
acidentes de grande monta.
Independentemente do volu-
me perdido, o paciente pode
sentir-se bastante constran-
gido e inseguro, o que trans-
forma de maneira substancial
sua confianca e comporta-
mento social.

Causas e diagnostico

Virias alteracdes na fisio-
logia anorretal podem causar
incontinéncia, sendo comum
a ocorréncia de mais de uma
deficiéncia associada. Como
exemplo de disturbios que
podem levar a incontinén-
cia, destacamos os defeitos
da musculatura do perineo
causados pelo parto vaginal,
os traumas, ou as condicdes
associadas a cirurgias anor-
retais.

Alteracdes neuroldgicas
também podem causar in-
continéncia, mesmo com a
musculatura intacta. E o caso
da degeneracao do nervo pu-
dendo ou de alteracdes sisté-
micas como o diabetes, que
podem influenciar de for-
ma negativa a continéncia ou
controle da funcéo anal.

A velocidade e consis-
téncia das fezes que chegam

ao reto também podem con-
tribuir para a dificuldade de
continéncia. Proctites (in-
flamagdo da mucosa retal)
causadas por inflamacdo ou
radioterapia alteram a sensi-
bilidade retal diminuindo a
capacidade de acomodacédo
do reto, causando sensacdo de
urgéncia e aumento na frequ-
éncia das evacuacoes. Em pa-
cientes portadores de retoce-
le volumosa ou megarreto as
fezes endurecidas em grande
quantidade se acumulam no
reto, causando um tipo de in-
continéncia dita por transbor-
damento. Pacientes com pro-
lapso retal também podem
apresentar incontinéncia.

A consisténcia das fezes
tem grande importancia no
desenvolvimento de inconti-
néncia fecal, principalmente
em pacientes que apresentam
algum tipo de déficit muscu-
lar, neuroldgico ou anatomi-
co. Fezes liquidas ou pastosas
nao sdo adequadas e a causa
desta condicdo deve ser in-
vestigada. Outras causas es-
tao associadas ao aumento de
gorduras ou agutcares na die-
ta, a sindrome do intestino ir-
ritavel, as alteracoes metabo-
licas, como hipertireoidismo
ou diabetes, as cirurgias que

sdo Miguel do Oeste - SC

n Otorrinolaringolo a

__.f"'_? Dr. Claudio Lopes da Silva Junior

Otorrinolaringologia
CRM/SC 123685 - RQE 18735

Fone/Fax: (49) 3622-3388 / 3622-3118
Rua Almirante Barroso, 1111 - Centro

Fone/Fax: (49) 3664-0225

Av. Sul Brasil, 493 - Sala 01
Centro - Maravilha - SC

diminuem o comprimento in-
testinal ou do reto ou, ainda,
as cirurgias que aceleram o
transito intestinal, como a ex-
tragdo da vesicula biliar.

Medicamentos também
podem causar aumento da
velocidade do transito intes-
tinal e culminar em inconti-
néncia. Sdo exemplo os hi-
poglicemiantes (usados no
tratamento de diabetes) e as
medicacdes antidepressivas.
0 uso indiscriminado de la-
xativos é outra causa poten-
cial de incontinéncia.

A incontinéncia é um sin-
toma mais comum do que se

imagina, podendo ocorrer
em qualquer faixa etaria, com
predominancia em idosos. A
vergonha e a falta de comuni-
cacdo com a familia e com os
profissionais de satide podem
dificultar o tratamento ade-
quado desta afecgao.

Exames complementares
podem ajudar no diagnésti-
co preciso da causa como a
manometria anorretal, a res-
sondncia magnética do ca-
nal anal ou a ultrassonogra-
fia anal. Estes exames podem
definir o grau de enfraqueci-
mento ou ruptura muscular,
assim como a integridade da

rodolfo

JTORRINOLARINGOLOGIA

inervacdo e dos musculos do
perineo. O exame proctoldgi-
co e avaliacdo complementar
dos célons ajudarao a definir
outras alteracoes.

Tratamento

O tratamento nem sem-
pre estd baseado em pro-
cedimentos cirtrgicos. Ao
contrario, estio indicados ini-
cialmente corre¢ées do habi-
to alimentar e das medicacées
usadas pelo paciente. Atual-
mente sdo disponiveis trata-
mentos como os exercicios de
recondicionamento do con-
trole anal (biofeedback), que

apresentam bons resultados.
Em caso com indicacéo de tra-
tamento cirudrgico, o cirurgido
coloproctologista avaliard e
definird a melhor estratégia ou
abordagem. Dentre as varias
técnicas disponiveis encon-
tram-se a correcdo do mus-
culo anal rompido, o reforco
da musculatura do canal anal
enfraquecida ou, inclusive, as
técnicas de preenchimento
anal, de implante de esfincter
anal artificial ou de estimula-
¢ao do nervo sacral.

Fonte: Portal da ColoProctologia
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_\‘)3 Especialista em Odontopediatria

DR, RODOLFO TOLEDO - CRM/SC 19341 RQE 11052
49 3664.1577 | 49 98437.9221
: AN SUL BRASIL, 583
POLICLINICA CENTRAL - 3 ANDAR - SALA 202 203 - MARAVILHA - 5C

49 3622.8847 | 49 99172.1313
RUA BARAO DO TRIUNFO, 810 - SAC MIGUEL DO OESTE - SC
www.rodolfocris.com.br - atendimento@rodolfocris.com.br

& (49)3622-0935

Rua XV de Novembro, 115 - Centro
Sao Miguel do Qeste - 5C
mayara bernardl@yahoo com.br
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Uso irregular de anaboli

é lesivo a salde

Ja é cliché tratar o Brasil como um
pais de corpos suados e "sarados", para
utilizar o jargdo empregado nas acade-
mias de gindstica. O problema é que nem
todos procuram os meios mais saudaveis
para alcancar a forma ideal. A ingestdo de
substéncias anabolizantes (por via oral ou
injetada) e o excesso de exercicios fisicos
na busca do corpo perfeito sdo danosos a
saude. Durante o verdo, também surgem
as receitas de dietas e medicamentos "mi-
lagrosos”. A Sociedade Brasileira de Endo-
crinologia e Metabolismo tem se pronun-
ciado em relacdo a estes compostos.

O abuso das substancias na busca
de resultados milagrosos no crescimen-
to dos musculos corporais foi um dos te-
mas tratados no 26° Congresso Brasileiro
de Endocrinologia e Metabologia, em no-
vembro de 2004, em Floriandpolis. Nele,
o médico Luiz Cesar Pévoa - um dos
maiores especialistas no tema no pais -
abordou o assunto para uma sala lota-
da de especialistas. A cobertura da pales-

tra estd na 142 edicao da Folha da SBEM
On-line (disponivel a associados na érea
cientifica).

No Brasil, ndo se tem estimativa des-
te uso ilicito, mas sabe-se que o consumi-
dor preferencial estd entre 18 e 34 anos e,
em geral, é do sexo masculino. Dezenas
de produtos entram ilegalmente no pais e
sdo vendidos em academias e farmdcias.
Muitas das substancias sdo falsificadas e
acondicionadas em ampolas ndo esteri-
lizadas, ou misturadas a outras drogas. A
populacio precisa estar atenta, principal-
mente nos periodos de férias e em cidades
litordneas, nos quais os indices de inges-
tao ilegal do produto sdo maiores.

Os efeitos e a
postura etica

Segundo Pévoa, em entrevista ao site
da Sociedade Brasileira de Endocrinolo-
gia e Metabolismo, a incidéncia de pa-
cientes solicitando a transcrigao de subs-
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tdncias anabolizantes é relativamente

dil

; =

\

frequente, pois existe uma verdadeira
rede entre academias e médicos que fa-
zem este tipo de cambio inconsciente
e inconsequente, sendo uma forma le-
siva a satde. Entretanto, a posicdo ética
do endocrinologista é avaliar as necessi-
dades e, dentro dos parametros cientifi-
cos e das regras de conhecimento ético,
indicar o melhor tratamento ao paciente.
Tremores, retencio de liquidos, aumento
na pressao sanguinea, impoténcia sexu-
al, lesao renal, diminuicdo dos testiculos
(em homens) e dos seios (nas mulheres),
calvicie, infertilidade, acne e dores nas
juntas sdo alguns dos efeitos colaterais
destas substdncias. Pdvoa ressalta que
estes efeitos dependem do tipo de anabo-
lizantes utilizados; desde hormonios de
crescimento a esteroides sexuais, que sao
os mais usados, e até outras substincias,
como insulina, causando hipoglicemias.
Os esteroides sexuais, mais conheci-
dos como anabolizantes, sdo drogas rela-
cionadas a testosterona (hormonio mascu-
lino fabricado pelos testiculos). Nos casos
de necessidade clinica, os pacientes sdo in-
dicados a tomarem doses minimas para
apenas regularizar sua disfuncdo em ca-
sos de magreza excessiva, por exemplo. Por
sua propriedade de aumentar os musculos,
sd0 muito procurados por atletas ou pesso-
as que querem melhorar a performance e
a aparéncia fisica. O perigo esta ai. Como
o0 uso do medicamento para fins estéticos
ndo é recomendado por médicos, ¢ ilegal.
Além disso, pode trazer problemas a satide.

© PARA FINALIZAR, POVOA

: DEIXOU ALGUNS RECADOS:

© *"Nada mais fundamental & vida

: humana do que dgua. Porém, se vocé

. tomar agua de mais, morre afogado.

© E se tomar de menos, morre de sede".

© Ou seja, tudo na vida tem um limite

© e é preciso respeitd-lo para beneficio

- préprio.

* A principio, a busca por resultados

. imediatos (tanto no emagrecimento,

: quanto no ganho de musculos) deve ser
. sempre combatida, pois aumentam as

. chances de o paciente ter problemas de
. salide.

: *0 maior problema para os médicos,

. nestes casos, € a reeducacéo dos

- individuos. Eles ja estdo acostumados

© com suas rotinas, principalmente

. alimentares.

Fonte:www.shem.org.br

1"

49 3622.8847 | c"}'IFI'.F'II3I3
D DO TRIUNFO, 810 - SAQ MI EL DO QESTE

odaolfocris.com.br

www.rodolfocris.com.br -

Ceu

atendiment

Aline Hubner

Endocrinologista
CRM/SC 10365

Geovani Delevati
Urologista
CRM/5C 9861

Ricardo Martins

Urologista
CRM/SC 12107 a

Diretor Técnico
Dr. Geavani Delevati
CRM 9861

49.3622.4876 %2 Crudiaggmnon

CRM-5C: 16.781 / RQE: 14.988

COLOPROCTOLOGIA | COLONOSCOPIA

‘Hemorroidas
‘Fistulas
-Fissuras

‘Doengas Intestinais

49, 3621-3419 Ifpfeifer@yahoo.com.br

Avenida Getulio Vargas, 158 - Sala 101- Centro Médico - SMOeste
f -
() Dr? Katia R. T. Bugs
R Nefrologia e Clinica Médica

l/ CRM/SC 10375 | RQE 5333

Nefron Servicos Médicos
Rua Chui, 273 - Sala 102 - Centro Profissional Sao Francisco - Centro
Sao Miguel do Oeste - SC - CEP 89900-000 &: 49 3622 - 4565

Estao enganando os cidadaos
mais uma vez!

Mais 40 intercambistas sem comprovagio
técnica iniciaram o alendimento como
médicos no Estado.

Os gestores seguem fingindo que esléo
garantindo salde de qualidade mas a
ambulancioterapia est institucionalizada, filas
para procedimentos comuns continuam
exlensas e pacientes morrem por falta de
condigées basicas de alendimento.

Méo & esse tipo de “mais médicos” que a
sociedade precisal

Sindicato dos Médicos do Estado de Santa Catarina.

Médico filiado é sindicato fortalecido.
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PESANDO NO BOLSO Entre os seis postos de combustiveis
consultados, a maior alta da gasolina comum foi de R$ 0,42

Apos aniincio de reajuste,
combustivel ja esta mais
caro em Sao Miguel do Oeste

SILVANA TOLDO RUSCHEL
CAMILA POMPEO

Ter um veiculo nunca
custou tdo caro para 0 con-
sumidor brasileiro. Tdo logo o
ajuste foi anunciado pela Pe-
trobras na segunda-feira (17),
o0 aumento no prego final dos
combustiveis foi aplicado pe-
los estabelecimentos do setor
em varias cidades do pais. De
acordo com a Petrobras, o au-
mento seria de 0,7% no pre-
co da gasolina nas refinarias
e 0,8% no diesel. Os novos
valores comecaram a valer
no dia seguinte. Com o novo
modelo, a Petrobras espera
acompanhar as condigdes do
mercado e enfrentar a con-
corréncia de importadores.

Em Sao Miguel do Oeste,
o aumento nas bombas jé esta
pesando no bolso do consu-
midor. A reportagem do Gru-
po WH Comunicacoes pro-
curou a geréncia de seis dos
principais postos de combus-

tiveis do municipio para fazer
um levantamento dos valores
aplicados aos combustiveis
antes e depois do reajuste.
Para isso, vamos identificar
0s postos pesquisados com as
letrasA,B,C,D,EeE

No posto A o preco da
gasolina comum teve varia-
¢do de R$ 0,25, passando de
R$ 3,57 para R$ 3,82. J4 o va-
lor do dlcool, que custava R$
2,84, passou a R$ 3,04, totali-
zando aumento de R$ 0,20 no
valor final.

No posto B o prego da ga-
solina comum teve variacio
de R$ 0,40, passando de R$
3,68 para R$ 4,08. O valor do
litro do dlcool permaneceu
custando os mesmos R$ 2,89.

Jd no posto C o reajus-
te de precos ainda ndo havia
sido aplicado até o fechamen-
to da edicdo, permanecendo
R$ 3,69 o preco da gasolina
comum e R$ 2,89, o valor do
litro do alcool. A direcéo, po-
rém, informou que o valor se-

Carnila Pornpeo/O Lider

Reajuste foi anunciado pela Petrobras na segunda-feira (17)

ria reajustado até o fim da tar-
de de sexta-feira (21).

No posto D o aumento
no preco da gasolina comum
foi de R$ 0,30, saltando de R$
3,59 para os atuais R$ 3,89. O
posto ndo dispoe do alcool
entre os combustiveis.

Ja no estabelecimento E
o aumento foi de R$ 0,32 no
preco da gasolina comum,
saltando de R$ 2,84 para R$
4,07. O valor do litro do alcool
aumentou R$ 0,33, chegando
ao valor de R$ 4,07. No pos-

O dia a dia pode n3o ser dos mais
faceis, mas eles sempre estarao
prontos quando o sol nascer.

P N N
L e

™
_— e~

Colonos e
Motoristas!

m Piscinas

Sao Miguel

to F o valor aplicado antes do
reajuste era de R$ 3,67. Agora
subiu R$ 0,42, saltando para
R$ 4,09. O élcool permanece
custando os mesmos R$ 3,24.

SAO MIGUEL DO OESTE

Evento final de O Povo
Fala sera no dia 27

Sera realizado no dia 27
deste més o evento final do
programa O Povo Fala. Es-
tardo reunidos, no saldao no-
bre da prefeitura de Sdo Mi-
guel do Oeste, representantes
de todas as comunidades do
interior e bairros do munici-
pio, que participaram do le-
vantamento das prioridades
de cada localidade para os
préximos quatro anos, e das

EDITAL N.” 004/2017

entidades que fizeram par-
te da elaboracdo do planeja-
mento estratégico da cidade
para médio e longo prazo. O
evento estd marcado para as
18h30.

Na ocasido, segundo o
prefeito, Wilson Trevisan,
cada comunidade recebera
um documento, assinado por
ele, pelo vice, Alfredo Spier, e
todos os secretarios munici-
pais. “Neste papel constardo
as cinco prioridades que fo-
ram definidas em sua locali-
dade, atestando nosso com-

promisso em atendé-las

ainda durante a nossa

= 0"

gestdo’, descreve Trevi-

san. “Algumas delas, in-
clusive, ja foram ou estdo
sendo atendidas’; comple-

menta.

FUNDACAO UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA

EDITAL N® 004/2017

Modalidade “CONCORRENCIA - Menor Preco”

A FUNDACAO UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA CATARINA -

FUNOESC, entidade

educacional, criada pela Lei Municipal n® 545/68, do Municipio de Joagaba/SC, com personalidade juridica de
direito privado, sem fins lucratives, mantenedora da UNIVERSIDADE DO OESTE DE SANTA
CATARINA - UNOESC, Campus de Sio Miguel do Oeste/SC, qualificada como Instituigio Comunitaria de
Educagio Superior — ICES, nos termos da Lein® 12.881/13 e Portaria n” 634, de 30 de outubro de 2014, inscrita
no CNPJ sob o n* 84.592.369/0006-35, representada legalmente por seu Vice-reitor de Campus, Prof. Vitor
Carlos D’ Agostini, TORNA PUBLICO que até 15h dodia 04/08/2017,a Comissio de Licitagdes da Fundagio
estard recebendo a documentacdo pertinente a habilitagio de concorrentes e proposta de preco dos interessados
no objeto desta licitagio, PARA FINS DE SELECAO DE EMPRESA PARA INSTALACAO DE
SISTEMADE ALARME EPRESTACAODESERVICO DE VIGILANCIA, MONITORAMENTO
DE ALARME E VIDEO MONITORAMENTO, diretamente nas suas dependéncias (setor de Protocolo),
na Rua Oiapoc, n® 211, Bairro Agostini, cidade de Sao Miguel do Oeste/SC. A licitagio serd na modalidade de
Concorréncia, do TIPO MENOR PRECO, regida pelo Regulamento de Contratagio de Compras, Servigos,
Obras, Alienagdes e Locagdes da FUNOESC (aprovado pela Resolugio n® 20/CONS.
ADM/FUNOESC/2015), neste Edital e nas demais normas pertinentes.

. Campus de Sio Miguel do Oeste

Agostini,em Sio Miguel do Oeste - SC;

SC, localizado na Rua Oiapoc n° 211, Bairro

. Centro Esportivo, Rua Oiapoc, 211 - Bairro Agostini, em Sao Miguel do Oeste - SC;

. Hospital Veterinario, Rua Oiapoc, 211 - Bairro Agostini, em Sao Miguel do Oeste —
SC:

. Centro Cultural, Rua Oiapoc, 211 - Bairro Agostini, em Sio Miguel do Oeste - SC;

. Centro Tecnoldégico UNOESC, localizado na Rua Pedro Julian, n® 675, Bairro
Agostini,em Sio Miguel do Oeste — SC;

. Campus de Maravilha - SC, localizado na Av. Orlando Valério Zawadskin® 710, em
Maravilha-SC;

. Campus de Pinhalzinho — SC, localizado na Rua Oscar Ervino Keil, n” 443, em

Pinhalzinho - 8C;

*  Campus de Sio José do Cedro— SC, localizado na Linha Esquina Derrubada — em Sio Jos¢ do Cedro

-SC.

Qualquer informagio relativa a licitagdo serd prestada pelo Setor de Compras ¢ Contratagdes
da FUNOESC — Campus de Sao Miguel do Oeste, sito a Rua Oiapoc, n® 211, fone (0xx49) 3631-1090, no
horério das 8h30m as 1 1h30m e das 14h as 1 7h.

FUNOESC —Campus de Sdo Miguel do Oeste, SC. 19de julhode 2017,

Prof. Vitor Carlos D" Agostini
Vice-reitor do Campus
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"Quase sempre preferimos
o conforto da opiniao sem

MARIA ELENA BASSO o desconforto da reflexao” -

mescbasso@hotmail.com John Kennedy

0 Rotary Club de Sdo Miguel do

QOeste recebeu na terga-feira (18) a
visita oficial do governador distrital,
Distrito 4740, Darci Luiz Campo, e
esposa, Luciane, que na oportunidade
apresentaram aos rotarianos quais
serdo seus objetivos de trabalho para
a gestao 2017/2018. Na mesma noite,
o presidente do Clube, Elton Daltoé, e
sua esposa, Silvana, juntamente com
0s demais s6cios, empossaram o
novo companheiro de Rotary Eversom
Elio Rospide. Parabéns!

*0 engenheiro civil Cleonor
Mahl e sua esposa, Luci,
acompanhados pela

filha, Vitdria, e a sogra,
Teresinha, estiveram em
Sao Paulo, visitando o
prefeito, Jodo Doria Jr,

e Sua esposa, a artista
plastica Bia Doria. Luci é
irma de Bia Déria. A familia
fez sua primeira visita apds
Déria assumir a prefeitura,
desejando éxito, para que
as esperangas num Brasil
melhor persistam.

*Para quem curte uma
casa ou o local de
trabalho com a beleza

e 0 bem-estar de

flores frescas, agora
contamos com o servico
de assinatura de flores.
Toda semana vocé recebe,
no endereco escolhido,
suas flores com um belo
cartao motivacional. A
responsavel por essa
novidade é a querida e
antenada Deise Tauffer.
Interessados podem
contatar pelo fone

(49) 99917 5882.

*Foi realizado no
sabado (10), no
Clube SAD, em
Descanso, a festa
de 15 anos da bela
Maria Fernanda
Pacheco, filha

de Jussara e
Airton Pacheco.
Amigos, familiares
e colegas se
emocionaram e se
divertiram muito
em total sintonia
com a anfitria.
Felicidades!
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Andrea Costa Pelissari

DESIGN EM PAUTA

Mais um pouquinho de Casa Cor...

Selecionamos mais algumas fotos que tiramos na Casa Cor SP deste ano.

A mistura de materiais fica visivel neste mo-

vel. Marmore, madeira e laca verde neste apara-

dor, uma mistura suave e de personalidade.

Abrigo de Memodrias.
A cidade quando era ape-
nas uma aldeia no topo da
colina. Sao Paulo é revista
nestas quatro cabanas an-
cestrais, que transmitem o
aconchego do abrigo em
contraposicdo a metropo-
le acelerada. Uma reflexao
sobre a relacdo com o tem-
po, as pessoas, a natureza e
aurbe.

Esta belezinha,
aparenta ser

um objeto de g8
decoracéo, mas
acreditem é um
aparelho de som,
caixa acustica

de 480 watts e
custa a bagatela
de R$ 20 mil.

A decoragao é
ponto alto da
Casa Cor des-
te ano, muito
emblematicos,
esses quadros
formam a uma
arvore. Peca
linda e de fa-

Bolo de cenoura e laranja sem assar

Preparo: 180 minutos
Rendimento: 12 porges

COBERTURA:

INGREDIENTES

300g de cenouras

250g de nozes picadas

50g de avelds torradas picadas

150g de uvas-passas

1 colher (sopa) de sementes de girassol
1 colher (sopa) de abdbora

1 colher (sopa) de chia

1 colher (sopa) de linhaga

2 colheres (sopa) de mel

1 colher (chd) de extrato de baunilha

2 colheres (chd) de canela em pé
Raspas de uma laranja

Um pouco de dgua bem.

feito na hora

125g de castanhas de caju
2 colheres (sopa) de suco de laranja

2 colheres (sopa) de mel
1 colher (chd) de extrato de baunilha horas.
Um pouco de dgua

MODO DE PREPARO

BOLO: Triture as cenouras no
processador e junte 0s demais
ingredientes até obter uma textura
crocante e homogénea. Nao processe
demais para ndo ficar com grumos.
Transfira para uma forma quadrada
forrada com papel-manteiga e pressione

COBERTURA: Bata os ingredientes
no processador até obter um creme
homogéneo. Junte mais dgua ou suco
se necessario. Espalhe sobre o bolo

e leve a geladeira para firmar por trés

g ’_'ﬁ,:.'m -
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A moda é democrdtica e essa é uma das
suas caracterfsticas mais admiréveis. E des-
de crianca ougo minha mae falar sobre outra
coisa democratica que nunca sai de moda: a
calca jeans. No inicio de sua ascensao, a cal-
ca jeans foi simbolo de juventude e rebeldia
e hoje em dia ela ainda passa essa imagem.
Entretanto, ndo sdo apenas as novinhas que
podem usar ela.

Se vocé ja chegou na maturidade e tudo
de melhor que os 60 e poucos anos podem
proporcionat, hoje venho te dizer que a cal-
ca jeans esta liberada, sim! Uma peca versa-
til e que combina com tudo nao poderia fi-
car de fora do seu guarda-roupa e pode te

Vitrine

MODA & ESTILO

por Susane Zanin

Jeans para todas as idades

acompanhar em todas as ocasides. Contudo,
a calca jeans nunca deve ser usada em ocasi-
oes formais, ndo importando a idade.

A dica para escolher a sua é optar por
uma calca ajustada ao corpo, evitando cal-
¢as muito largas, mas também sem ser jus-
ta demais, com modelagens retas ou flare.
Mas se vocé for moderninha, pode usar uma
modelagem boyfriend também. Prefira as
lavagens e recortes mais simples, sem mui-
tos exageros. E o conforto? Além de a cintura
alta ser cada vez mais predominante, a tec-
nologia power jeans, aquela que deixa a cal-
ca tdo confortdvel como uma legging, pode
ser encontrada na maioria das marcas.

Danca somente masculina (principal ca-
racteristica das dancas birivas) na qual os
dancarinos se confrontavam, cada qual de-
sejando mostrar suas habilidades coreogra-
ficas através de movimentos e sapateios, de
um e de outro lado de uma haste de madei-
ra, posta devidamente no chao. A haste, no

gauderioadriano@hotmail.com

NATIVO

por Adriano Antunes

CHULA

chao, nunca teve historicamente a obrigato-
riedade de ser “uma lanca” A danga ndo esta
diretamente ligada a uma ideia revolucio-
néria ou guerreira. Quanto a sua origem, a
chula nunca foi utilizada em disputas, ainda
mais por prendas como muitos erradamen-
te acreditam.
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FOI?_%%JTT: - Freya é o nome da deusa ndrdica do amor. Também é o codinome da mais
== b L recente invengdo nazista, de acordo com uma mensagem interceptada pelas
N

- forgas aliadas. A inteligéncia britanica desconfia que é gragas a ela que os
alemaes estdo conseguindo abater os bombardeiros ingleses a uma velocidade
tdo alarmante. Hermia Mount, uma analista do MI6, é recrutada para ajudar a
descobrir qual é essa nova arma. Tendo morado a vida inteira na Dinamarca, ela
possui contatos valiosos que poderao auxilia-la em sua miss&o.

VOLUPIA DE VELUDO

Simon Fairfax, o fatalmente charmoso marqués de Lisburne, acaba de retornar
relutantemente a Londres para cumprir uma obrigagao familiar. Ainda assim, ele
arranja tempo para seduzir Leonie Noirot, sécia da Maison Noirot. S6 que, para a
modista, o refinado atelié vem sempre em primeiro lugar, e ela estd mais preocupada
com a missdo de transformar a deselegante prima do marqués em um lindo cisne do
que com assuntos romanticos.
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por Henrique Hiibner

Hoje encerramos mais uma jornada fantastical
Vamos conhecer os melhores lugares para

se visitar quando passamos um tempinho na
capital da Italia. Aproveitem a leitural

CIDADE DO VATICANO

Em seus dominios se encontram a ricamen-
te adornada Basilica de Sao Pedro, a estonte-
ante Capela Sistina; jardins luxuriantes; apar-
tamentos com afrescos de importantes nomes
em Roma, como Raffaello e Fra Angelico; e in-
criveis 10 museus que deixardo seus olhos vis-
lumbrados com tamanha riqueza e importan-
cia em nivel mundial.

PANTEAO

0 Pantedo tem dois mil anos de histéria. Foi
erguido como um templo em honra a todos os
deuses - como o proprio nome diz, em Grego:
Pan significa “todos” e Theion significa “deu-
ses” Ele foi construido por Marco Agripa entre
27a.C.e25a.C.

Desde o periodo da Renascenca, o Pantedo
foi usado como uma tumba, abrigando os cor-
pos do artista Raffaello, dos reis Umberto I di
Savoia e Vittorio Emmanuele II di Savoia, da
rainha Margherita di Savoia, entre outros. Isso
significa que o Pantedo nunca deixou de ser
usado para fins religiosos em quase dois mil
anos de existéncia.

COLISEU

0 Coliseu é o0 maior anfiteatro do mundo e
foi construido entre os anos 68 e 79 d.C. Na Ida-
de Média, ele passou a ser utilizado com outras
finalidades, inclusive religiosa. Nesse periodo
ele foi saqueado repetidamente, o que acele-
rou o seu processo de degradacdo, ja que va-
rios terremotos jé tinham abalado suas estrutu-
ras ao longo de sua existéncia. Com o tempo, s6
restaram ruinas. No século XVII, o papa Bento
XVI declarou o Coliseu como um local sagrado
e hoje ele é a parada final da procissao da Via
Sacra realizada pelo papa na Sexta-Feira Santa.

FORUM ROMANO

O Férum Romano é o maior simbolo da po-
litica romana. Uma das maiores contribuicoes
da Roma Antiga para a sociedade ocidental mo-
derna foram os desenvolvimentos no campo da
politica. O Férum na verdade nao consistia ape-
nas em um prédio; ele reunia todos os edificios
dos principais 6rgaos publicos e templos, além
de comércios e lazer.

Espero que tenham gostado da
jornada que fizemos! Aguardo
VOCés semana que vem para ex-
plorarmos outro local. Até mais!
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Dicas para nao errar na hora de se vestir!

Decotes exagerados, roupas
justas ou folgadas demais. Em-
bora mulheres com mais de 40
ou 50 anos tenham o vigor que ti-
nham na juventude - as vezes até
mais - elas acabam esquecendo
que o corpo e os ambientes que
frequentam mudaram. Por isso,
vestir-se adequadamente é mui-
to mais do que ter roupas de mar-
ca e grande variedade de itens no
armario, é ter bom senso e ele-
gancia.

Todas as mulheres, indepen-
dentemente da idade, estao su-
jeitas a errar na hora de se vestir.
Podem usar um modelo que ndo
valoriza tanto o corpo ou nao es-
tar apropriada para o ambiente
e a ocasido, mas aquelas que jé
passaram da chamada idade da
loba devem tomar cuidado extra.

1. ROUPAS DE LYCRA": calca ou
blusas de lycra® nao favorecem o
corpo de nenhuma mulher. Além
de passar uma impressao de que
elas estdo indo para a academia,
destacam cada quilo extra. Cui-
dado, elas podem terminar com
a sua aparéncia!

2. CAMISAS ESTAMPADAS EM
TONS NEUTROS, TIPO BRE-
CHO: se a estampa ndo for de
boa qualidade, bonita, de pri-
meira linha, o visual fica incom-
pleto. Substituir a estampa por
uma cor forte favorece mais e
tem mais chance de uso. Estam-
pas de animal e xadrez devem ser
discretas.

3. ROUPAS MODERNINHAS
OU CLASSICAS DEMAIS: nao
pode ser nada ao extremo. O ide-

al é fazer uma combinacio dos
dois. Moderno com classico. Ca-
misa moderna e cal¢a cldssica.
Moderno demais ndo combina.
Classico demais envelhece.

4. SAIAS MIMOLET: a saia mi-
molet é aquela que tem com-
primento de uns 12 centimetros
abaixo do joelho. Esse compri-
mento € para pessoas jovens e se
souberem usar direito. Saias mui-
to curtas ficam vulgares. Fica de-
selegante. O comprimento ideal
para as mais maduras é de quatro
dedos acima do joelho.

5. MEIAS COR DA PELE: tire a
meia e passe um creme hidratan-
te, para a pele ficar lustrosa. Fios
de microfibra modernos disfar-
cam. Substitua a meia cor de pele
por uma transparente ou fume.

6. CALCAS JEANS AJUSTADAS:
a mulher que nao faz academia
tem bumbum achatado natural-
mente. Calcas desse estilo ficam
feias e achatam o bumbum. Tro-
que por um jeans folgado, mais
casual, estilo boyfriend (mais lar-
gas), que confere um aspecto de
jovialidade.

7. PESO ACIMA DO PERMITI-
DO: gordura envelhece. Cinco
ou seis quilos acima do peso ide-
al jad muda bastante a aparéncia.
Para manter visual rejuvenesci-
do, mantenha o peso. Além de
tudo, é mais saudavel.

8. CABELOS MUITO ARRUMA-
DOS: cabelos com laqué ou mui-
ta escova envelhecem. Quanto
mais descontraido, melhor. Nas

festas, nada duro, estilo capace-
te. Sempre procure pelo estilo
que pareca mais natural.

9. MAQUIAGEM EM EXCES-
80, PRINCIPALMENTE NOS
OLHOS: a maquiagem marca
mais as linhas, mesmo em quem
usa botox’. Mesmo mulher mais
jovem fica mal se usa muita ma-
quiagem. Opte por uma coisa
mais leve. Evite muito p6, blush,
lapis e sombra. Usar bronzeado-
res artificiais d um ar mais sau-
davel.

10. BIJUTERIAS BARATAS: se
ndo puder usar complementos
de qualidade, elimine-os. A biju-
teria barata é grande e o acaba-
mento nao é bom. Pode usar bi-
juterias se forem delicadas, com
brilho. O brinco com brilho favo-
rece quem tem mais idade.

11. CABELOS MAL TINGIDOS:
0 cabelo é a moldura do rosto.
Cores e cortes estranhos nao fi-
cam bem. Algumas mulheres
querem manter os fios longos em
cabelos ressecados ou usam tons
de tintura.

12. CORES BEGE, CINZA, BOR-
DO E LILAS: essas cores sio
consideradas neutras, mas nao
ficam legais perto do rosto. Bege
em quem ja é bege nao combina.

13. SAPATOS E BOLSA COM-
BINANDO: combinar estas pe-
cas confere um ar de “rainha da
Inglaterra’; o que nao pega bem.
Uma bolsa esportiva garante
um ar descontraido a produgao.
Numa festa, ndo tem problema.

Mas no dia a dia é melhor a des-
contracao.

14. DECOTES E CAVAS MOS-
TRANDO O QUE DEVERIA SER
APENAS INSINUADO: decotes
laterais ou mangas curtas exibem
o braco, que fica flacido com a
idade. Substituir por transpa-
réncias, apenas insinuar o que se
quer mostrar.

15. CABELOS BRANCOS: exis-
tem mulheres que ficam char-
mosas com o cabelo branco, se
usarem um corte moderno e ele
combinar com seu estilo pessoal.
Mas a tendéncia é envelhecer. Se
ela tem ar jovem, fica charmoso.

16. EXCESSO DE PRODUCAO:
todo jovem anda com roupas ba-
sicas, mas ddo aquele toque de
charme. A ideia atual de elegan-
cia ndo é mais combinar tudo:
cinto, bolsa, sapato. Menos é
mais.

Excelente fim de semana a todos!

ESPIRITUALIDADE

por LUCIANE MOZER

As doencas da alma: o orgulho

Seguimos falando sobre as doencas da alma, e hoje vamos re-
fletir sobre o orgulho. Com certeza vocé deve estar pensando: “co-
nhego varias pessoas orgulhosas” Mas eu questiono: e como estd
a sua cota de orgulho. E importante sempre realizarmos a nossa
autoavaliacdo, pois s6 assim podemos corrigir nossos etros e de-
feitos.

De acordo com Allan Kardec, em Obras Péstumas: “A causa
do orgulho estd na crenca que o homem tem de sua superiorida-
de individual; e é aqui que se faz sentir ainda a influéncia da con-
centracdo do pensamento sobre a vida terrestre. No homem que
nada vé diante dele, nada depois dele, nada acima dele, o senti-
mento da personalidade o arrebata, e o orgulho ndo tem nenhum
contrapeso. O homem orgulhoso entende que estd acima de tudo
e de todos. E uma doenga da alma muito grave e que merece ser
tratada. E tem outros sintomas que indicam que a pessoa esta afe-
tada pelo orgulho:

Busca ocupar uma posicdo de inquestiondvel autoridade,
adora ostentar sua posicao social ou profissional.

Quase sempre se autodenomina de bem intencionado e
sustenta uma aura de pessoa delicada, evoluida e desprendida.
Quem nunca ouviu aquela frase: Mas eu s6 queria fazer o bem? E
na verdade sabemos que as intencdes ndo eram tao nobres.

Nos meios religiosos representa papel de pessoa virtuosa e
acredita no papel que estd representando.

Exige e espera obediéncia absoluta, é super preocupada com
a exatiddo, ordem e disciplina e irrita-se com os pequenos gestos
que fujam aos seus padrdes preestabelecidos.

A pessoa orgulhosa estd sempre muito ocupada para fazer o
que é necessario. A pessoa humilde enfrenta qualquer dificulda-
de e sempre vence os problemas.A pessoa orgulhosa dé desculpas,
mas ndo da conta das suas obrigacdes e pendéncias. Uma pessoa hu-
milde se compromete e realiza.

Entéo o orgulhoso nada mais é do que uma pessoa que tem
um comportamento ainda infantil do espirito.

TRATAMENTO E CURA: Para que o orgulhoso cesse de crer
em sua superioridade, é preciso lhe provar que ele ndo é mais do
que os outros e que 0s outros sao tanto quanto ele; que a igualda-
de é um fato e ndo, simplesmente, uma bela teoria filoséfica; cabe
a pessoa orgulhosa transformar o orgulho em humildade e isso
exige tempo, autoconhecimento e a pratica incessante da flexibi-
lidade. Temos que aprender a respeitar as diferencas dos outros.

Vocé sabe por que o mar ¢ tdo grande? Tdo imenso? Tdo po-
deroso? E porque foi humilde o bastante para colocar-se alguns
centimetros abaixo de todos os rios. Sabendo receber, tornou-se
grande. Se quisesse ser o primeiro, se quisesse ficar acima de to-
dos os rios, ndo seria mar, seria uma ilha. E certamente estaria iso-
lado. Pense nisso!
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Decididos viver juntos para sempre

GALERIA

disseram Sim os jovens Leandro e

Jéssica. Felicidades!

Rian Gustavo Centenaro Wenning
comemorou seu 1° aninho . Muitas
felicidades e satide!

Vallentin Felipe de Aimeida

Vicari filho de Marcia e
, completou 6 anos
dia 02 de julho. Parabéns!

Fernando

P
Disseram Sim -_‘._“"k"'

para sempre
Rubieli e
Antonio.
Felicidades!

Q° _oo
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1 Miguel Barea de Oliveira comemorou quatro aninhos
~ nodia 12 de junho com Festa no Clube Jardim.

Na préxima
segunda-feira

dia 24 dejulhoa
semana comega
feliz para Silvana
Toldo Ruschel que
comemora mais
um aniversario. A
equipe do Grupo
WH Comunicagbes
lhe deseja muitas
felicidades, saude
e realizagOes. Forte
abraco!
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PAIXAO ANIMAL
por Diego Rossini o vererinaro GRMV/SC 4517

canisefelis@gmail.com

HARMONIA ENTRE
CAES E BEBES

Saudacoes, queridos leitores. A convivéncia entre caes
e criancas, independentemente da idade de ambos, gera
diversas discussdes, que vao desde a seguranca do peque-
no aos possiveis problemas de satide que essa relagao mais
préxima pode causar. H4 quem diga que animais e crian-
cas nao devem ficar préximos, mas ndo € isso que apontam
diversos estudos. Foi provado cientificamente, por exem-
plo, que o convivio entre pets e 0s pequenos é extrema-
mente positivo nio s fisicamente (aumento da imunidade
da crianga), mas também mentalmente, pois essa amizade
ajuda o pequeno a se tornar mais ativo, sociavel e confian-
te. Enquanto a crianca ainda é muito pequena e indefesa,
as interacdes sdo um pouco limitadas e devem ser sempre
supervisionadas. Para que isso flua de maneira natural, é
importante educar o cdo e a crianga, para que essa convi-

véncia seja harmoniosa e segura para ambos.

PREPARACAO

E importante preparar o cdo para a chegada do novo
membro da familia com antecedéncia. Fazer as coisas com
pressa, de ultima hora, pode deixar o bichinho (e todos da
familia) estressado. Comece a adaptacéo desde cedo, ainda
durante a gestacdo da tutora, diminuindo gradativamen-
te o tempo de atengao e carinho com o pet, até que ele se
acostume com a nova forma de interagir com a familia. Evi-
te mudancas muito bruscas, pois ces sdo animais obser-
vadores e podem acabar se sentindo inseguros e ansiosos,
além de relacionar a chegada do bebé a coisas ruins, de-
senvolvendo problemas de comportamento, como atitudes

compulsivas, agressividade e teimosia.

IMPONHA LIMITES

Quando o animal tem regras a serem seguidas e uma
rotina boa de brincadeiras e exercicios, ele tende a ser
mais calmo e feliz. Com os treinamentos corretos, ele sa-
beré a hora de interagir ou ndo com o pequeno, ou sim-
plesmente obedecer aos seus tutores e se retirar de algum
local, por exemplo. Os comandos mais simples, como o
“senta’; “fica’) “deita” e “vem” serdo muito Gteis nesse mo-

mento, pois ajudardo a evitar acidentes com a crianca.

ASSOCIE O BEBE A COISAS BOAS

Uma boa dica é colocar objetos relacionados ao bebé,
como fralda ou roupinha, préximos da caminha ou pote de
racdo do bichinho. A proposta é que ele associe 0 novo mem-
bro a coisas gostosas para ele. Com a constancia nos treinos
e as associagoes positivas, essa relacdo tem tudo para ser
duradoura, pois logo o animal verd no bebé a chance de ter
mais um melhor amigo. Forte abraco e até a préxima!

Fonte: Cao Cidadao
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LUCAS MIGUEL
GNIGLER

www.lucasmiguel.com

As vendas complexas

O que é um produto complexo? Se ndo entrarmos
no mérito da produgdo, um produto complexo é uma
percepcdo de quem compra. Logo, vender um produ-
to complexo esta bastante relacionado com a pratica de
empatia. E chamo de prética, porque o conceito de em-
patia é simples. Dificil é parar, ouvir, ver e sentir o que o
outro (cliente) esta sentindo.

Dessa forma, uma abordagem interessante para um
cenario de venda complexa € iniciar a relacio com uma
solucdo mais simples. Quem sabe criar um produto que
resolva um pequeno problema do cliente, e principal-
mente, que a decisdo de comprar ndo envolva muita
mudanga, dinheiro, riscos.

A ideia é construir confianca. E depois, conforme o
cliente for conhecendo o seu trabalho, e principalmen-
te colhendo os resultados, as portas se abrem para so-
lugdes maiores e mais caras. Um exemplo é o consul-
tor que vende uma palestra. Nao é tao caro, ¢ uma hora
de tempo investido, ndo exige muita mudanca. Se o re-
sultado for bom, ele apresenta sua proposta de capaci-
tacdo, digamos: um trabalho demorado, que exige de-
dicacdo e investimento do cliente. Mas quando ele
apresentar essa solugdo complexa, ele ja é conhecido e
deu uma amostra de que trabalha bem, o que facilita a
proxima e desejada venda.

A palavra-chave aqui é “amostra’ Quem nio gos-
ta de ganhar uma amostra gratis, uma degustacdo? Por
que nao fazemos mais isso em servicos? Esperamos que
o cliente tome uma decisdo complexa no escuro, sem
saber exatamente o que ele ganha em troca. E necessé-
rio construir confianca a partir da primeira impressao.
Mostrar profissionalismo bem antes de oferecer o pro-
duto. Outro detalhe crucial: em vendas complexas,
nem sempre um vendedor resolve. Se a solucdo é um
investimento consideravel para o cliente, é provével
que ele exija negociar com o dono, ou com o préprio
prestador do servico. Delegar é importante, e ndo hd o
jeito certo ou errado, mas em casos complexos como
esses, delegar a parte mais critica é arriscado. E quem
conhece pequenas empresas sabe o0 quio corriquei-
ro é ver proprietarios presos em procedimentos bu-
rocraticos, enquanto a equipe tenta resolver os pro-
blemas do cliente. O complexo pode ser dividido em
etapas. E em qualquer situacao é possivel que o inicio
seja simples.
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INVERNO ENTRA EM CENA Paisagens ficaram branquinhas nas manhas
desta semana, com geada por toda a regido. Na segunda-feira (17),
inclusive, foi registrada chuva congelada em Sao Miguel do Oeste

Temperaturas baixas e geadas
marcam semana de intenso frio

DEBORA CECCON

inverno des-
te ano come-
cou oficial-
mente no dia
21 de junho,
praticamente um més de-
pois é que realmente o clima
fez jus a estacdo e na segun-
da-feira (17) o frio veio com
tudo em Sao Miguel do Oeste
e na maioria dos municipios
de Santa Catarina. Enquan-
to era possivel curtir um ca-
lor atipico para a estacdo, até

no domingo, com temperatu-
ras de até 24°C, bruscamente,
a frente fria que era prevista
chegou no inicio da semana,
marcando temperaturas abai-
xo de 8°C, chegando a negati-
vas em Sao Miguel do Oeste.
De acordo com a Epa-
gri Ciram, em Sdo Miguel do
Oeste na segunda-feira (17)
os termOmetros marcaram
a minima de 1,5°C, na terca-
feira de -1°C e na quarta-fei-
ra de 2,1°C. Na quinta-feira
(20), ultimo dia de frio mais
rigoroso, marcou a minima de

2,1°C. E o frio intenso chegou
inclusive com fenémenos no-
vos, como a chuva congelada,
e a primeira geada intensa do
ano modificou as paisagens
de campos e estradas, colo-
rindo de branco com uma
densa camada de gelo.

As quedas nas tempera-
turas trouxeram essas novas
"expressoes meteoroldgicas”,
neve, chuva congelada, since-
los, entre outras. Um dos fe-
nomenos, a chuva congelada,
foi registrada na segunda-feira
em Sao Miguel do Oeste e ou-

Fotos: D

a Ceccon/O Lider

tros municipios da regido Oes-
te catarinense. O meteorologis-
ta Marcelo Martins, da Epagri/
Ciram, disse que sdo muitos 0s
tipos de classificacdo de neve.
"Basicamente, elas se dividem
em Umidas e secas. Logo na
sequéncia, existem as classifi-
cacoes da forma como ela cai,
como se congela. Sdo muitos
tipos, de acordo com os crité-
rios estabelecidos, tem até por
cristais diferentes", explicou. A
chuva congelada ocorre quan-
do a chuva congela ao atingir a
superficie.

Mais de
80% do
gue esta &
na sua mesa

passa
por essas

25 de Julho - Dia para homenagear quem cultiva e transporta a vida!

“ em defesa cla vida

PadrePedro

DEPUTADO ESTADUAL
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NOTIFICAgf)ES Alguns empresarios inclusive foram multados
por executar musicas em seus estabelecimentos. A presidente da
CDL de Sao Miguel do Oeste orienta sobre a situacao

Fiscais do Ecad visitam comercio
local e multam empresarios

DEBORA CECCON

Nos tltimos dias empre-
sarios de Sao Miguel do Oes-
te receberam visitas de fiscais
do Escritdrio Central de Arre-
cadacdo e Distribui¢ao (Ecad)
a respeito de uso de som am-
biente em estabelecimentos
comerciais. Alguns empresa-
rios inclusive foram multados
por executar radios e musi-
cas em seus estabelecimen-
tos. A presidente da Camara
de Dirigentes Lojistas (CDL)
de Sao Miguel do Oeste, So-
lani Balbinot, explica que o
Ecad pode cobrar, desde que
o estabelecimento esteja com
som ambiente que va direto
ao publico.

Ela menciona que a co-
branca é feita por meio de
um técnico do Ecad que cal-
cula conforme o tipo de esta-
belecimento comercial e seu
tamanho. Entdo é gerado um
boleto ao empresdrio para
efetuar a taxa. “Uma vez que
ele esteja veiculando o som, o
artista tem o direito aos direi-
tos autorais, por isso que é de-
vida a taxa ao Ecad’, observa.

Solani afirma que varios as-
sociados procuraram a CDL
para buscar informacdes so-
bre a situacdo o juridico fez
o levantamento e constatou
que a cobranga é devida.

Em informativo encami-
nhado a imprensa, a CDL in-
formou que apds conversa
com o técnico do Ecad, que
esteve na regido na ultima se-
mana, constatou-se que a fis-
calizacdo na regido serd in-
tensificada nos préximos
meses. “Temos que tomar
atencdo em mais este aspec-
to, no momento em que se vai
usar som ou video que se te-
nha esse cuidado de procurar
o Ecad para que se recolha a
taxa devida. Qualquer duvida
os associados podem ligar na
CDL e nosso juridico também
pode dar uma orientacao nes-
te sentido’, ressalta Solani.

ALGUNS
ESCLARECIMENTOS
ACERCADA
INSTITUIGAO PRIVADA
DENOMINADA ECAD:

De acordo com a lei fede-
ral 9.610/98, somente o au-

CARTORIO ELEITORAL
Procura pelo cadastramento biométrico
ainda é baixa na 45° Zona Eleitoral

JUCINEI DA CHAGA

0 Cadastramento Biomé-
trico estd sendo realizado em

<
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e

\Big Center

todo o Brasil e o prazo vai até
2021. Na 452 Zona Eleitoral
de Sao Miguel do Oeste, dos
cerca de 54 mil eleitores que

Maquiagem Definitiva -
Massagem Terapéutica -
Massagem Estetica -
Drenagem Linfatica -
Alinhamento Vertebral -
Limpeza de Pele -

el. 49| 3622.3320
Cel. |49| 9998.0929

“=. == SioMiguel do Oeste - Santa Catarina

tor tem o direito de utilizar,
fruir e dispor de sua obra,
bem como autorizar ou proi-
bir a sua utilizacdo por ter-
ceiros, no todo ou em parte,
por qualquer meio ou proces-
so. Por esse motivo, promoto-
res de shows/eventos, radios,
TVs, exibidores cinematogra-
ficos, estabelecimentos co-
merciais que facam a sonori-
zacdo do ambiente através de
radio, TV, CDs e DVDs, entre
outros, devem pagar direitos
autorais pelas musicas que
sdo utilizadas publicamente.

Em ambientes comer-
ciais, restaurantes, bares, ca-
sas de shows, sonorizacao pu-
blica em eventos ou a fim de
divulgacdo, ou seja, qualquer
ambiente onde houver cir-
culacdo de pessoas ouvintes
e telespectadores de radios,
Spotify, playlist, CDs, DVDs,
canais de televisao, entre ou-
tros, que transmitam musica,
mesmo sendo fundo musical,
deverao ser recolhido os valo-
res devidos aos direitos auto-
rais. Neste ato sendo recolhi-
do pelo Ecad.

A cobranca é feita com

devem fazer o cadastramen-
to, pouco mais de mil procu-
raram o cartério. De acordo
com o chefe do drgao, Ange-
lo Pascoali, esse nimero ain-
da é bastante baixo. “A procu-
ra esta timida, estamos tendo
de 20 a 35 atendimentos por
dia e nossa capacidade chega
a até 80 atendimentos por dia.
Falta o eleitor procurar o car-
tério nesse periodo mais cal-
mo’, explica.

Pascoali lembra que o
eleitor pode fazer o seu
agendamento através do site
da Justica Eleitoral e garan-
tir o seu hordrio de atendi-
mento com mais comodi-
dade. O chefe do cartério

base nos metros quadrados
da drea sonorizada. Isto signi-
fica que se o estabelecimen-
to tiver uma drea de 70 metros
quadrados total, mas apenas
20 metros quadrados sdo so-
norizados, se pagaré referente
a drea de sonorizacdo, e nao
pela drea total. A mensuracao
do espaco, bem como o célcu-
lo aplicado para a cobranga, é
feita por um técnico repre-
sentante autorizado do Ecad.

A CDL
sugere aos
associados:

Utilizar sonorizagdo em
seus empreendimentos
nas suas mais variadas
formas, cadastrando-se
corretamente junto ao
Ecad e recolhendo a eles o
valor devido pela utilizagao
das obras dos artistas.
+Ou ndo utilizar nenhuma
forma de sonorizagao,
aqual o excluira da
obrigatoriedade de
recolher os valores
referentes aos direitos
autorais junto ao Ecad.

também orienta as pessoas a
ndo deixarem para a ultima
hora, embora pareca bastan-
te tempo, é importante fazer
com antecedéncia para evi-
tar transtornos. “Nos peri-
odos proximos da eleicdo a
gente percebe uma procu-
ra maior, mas quando ocor-
re isso, se formam filas. O
ideal é que a procura come-
ce desde o inicio, ndo deixar
pra amanha o que ja pode-
riam comecar a fazer. Temos
56 mil eleitores para fazer o
cadastramento na 45 Zona
Eleitoral de Sdao Miguel do
Oeste, mas por enquanto nao
cumprimos nem 2% do elei-
torado’, finaliza.
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por Jodo Carlos Dalmagro Junior

medium.com/@jocadalmagro
jcdalmagro@gmail.com

As Sandalias do Pescador

No filme As sanddlias do pescador (1968, dirigido por
Michael Anderson e baseado no romance homonimo de
Morris West), ha uma passagem particularmente interes-
sante. Kiril Pavlovich Lakota, um bispo russo feito prisio-
neiro na Sibéria por vinte anos, € libertado gragcas a um
acordo feito entre a Rissia e o Vaticano. 0 momento poli-
tico internacional € tenso: a Russia estd na iminéncia de in-
vadir a China. A populacdo chinesa encontra-se faminta e
atordoada em virtude da possibilidade da invasao. Por for-
¢a das circunstancias, Kiril, j4 liberto, é escolhido Papa pelo
conclave do Vaticano e instado a intermediar um didlogo
entre russos e chineses a fim de evitar o conflito armado.

A parte a trama de natureza politica, o filme aborda um
aspecto inconsolavel da natureza humana. Em uma madru-
gada, enfastiado pela solenidade burocratica incrustada
nos atos mais banais de sua vida papal, Kiril veste roupas
frugais e percorrer as ruelas de Roma. Reconhecido, € cha-
mado a dar a extrema-ungdo a um doente em estado termi-
nal. Ao deparar-se com o moribundo, percebe que se trata
de uma familia judia, mas, mesmo assim, acompanha-a nas
oragdes em hebraico, o que deixa a todos espantados e per-
plexos. Uma senhora lhe pergunta o que mais podiam fazer
para aliviar o sofrimento do homem. Kiril responde, de for-
ma peremptoria, que ninguém pode carregar nos proprios
ombros o peso do outro.

Penso nessa grande e insofismavel verdade enquanto
dirijo pela rodovia e observo o que esta ao meu redor: as-
falto, arvores, vegetacdo rasteira, postos de combustivel,
caminhdes e carros leves. H4 até pessoas que caminham
pelo parco acostamento, engolindo com dignidade a poei-
ra e desviando de pequenos buracos que se formaram com
o passar do tempo e a falta de manutencdo da via. O som
do radio e mesmo do ar condicionado ndo me permite ou-
vir com precisdo os ruidos 1a de fora, de modo que conti-
nuo dirigindo.

Entdo me deparo com uma barreira na estrada, ergui-
da em razdo das reformas que periodicamente ocorrem
sem que muita coisa se resolva em definitivo. Talvez as coi-
sas ndo se resolvam em definitivo, é como penso. De qual-
quer forma, paro. Paro e observo. H4 um homem falando
em uma espécie de walkie-talkie, com um macacdo alaran-
jado coberto de fuligem e piche. N&o consigo escutar suas
palavras, mas sei que, em meio ao siléncio que nos sepa-
ra, ele fala com fé e devocio.

Nesse momento, por razdes alheias a tudo que ocorre,
adquiro uma calma, a calma da qual jamais poderei desfru-
tar até as Ultimas consequéncias em toda a minha vida. Ob-
servo o homem e sua bravata ingléria com as palavras para
se fazer entender, do outro lado da linha, com outro ser hu-
mano imerso e ao mesmo tempo preso na linguagem da
qual ndo se pode escapar.

Entdo a fila comeca a se mover e 0 homem do walkie-
talkie faz um sinal a todos nés, um sinal para que sigamos a
frente. Mal sabe ele, ou ndo podera se lembrar, que, a quilo-
metros de distincia, em outra barreira, ha outros homens
sentados ao volante, aguardando para prosseguir em seus
caminhos, impacientes ou calmos, alheios ou dominados
pelas preocupa¢des mundanas, mas sem que nada possa
ser feito. Com compaixdo pelos que permanecem parados
em um ponto distante do asfalto, tiro o pé do freio e acele-
ro devagar.



ZONA FRANCA

por Deny Alfano
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A DROGA E BOA

DROGA NO PARLA: No ulltimo programa Parla con Deny foi aborda-
da a questdo da droga na nossa regido, seja de um ponto de vista criminal
ou o que tém a ver os comportamentos de consumo dos jovens (e menos
jovens) e as questdes familiares envolvidas. O que fazer e como lidar com
esse fendmeno sempre mais crescente e descontrolado? Convido a escu-
tar o programa, que estd disponivel no site WH3, na péagina do Parla con
Deny, e no Facebook do programa.

DROGA - PAIS E ADOLESCENTES: aproveito para informar que em
agosto irei fazer workshop, em Sao Miguel do Oeste e em Maravilha, foca-
do na relacio entre pais e adolescentes, visando a entender-se e encon-
trar-se, com foco também na questo das drogas. Para mais informagdes
e inscrever-se é s6 entrar em contato comigo, pelo WhatsApp (49) 9.8895-
5231.

No entanto, vamos esclarecer alguns pontos correlacionados com as
drogas.

A DROGA E BOA: ¢ importante dar-se conta, sem hipocrisia, que as
drogas tém o poder de deixar-se sentir muito bem. Ou pelo menos ter essa
ilusao. Droga é toda e qualquer substancia, natural ou sintética, que, uma
vez introduzida no organismo, modifica suas funcoes. E nés, diariamen-
te, procuramos alteragoes para aumentar a sensacao de bem-estar, fisico,
social e psicoldgico, para fugir das dores; para aliviarmos do peso da rea-
lidade; para ter uma ilusao de poténcia; etc. Sao drogas o café, o chimar-
1ao, 0 cigarro, todo o dlcool, os remédios, etc. Tém drogas naturais, sinté-
ticas, enddgenas (que 0 nosso organismo produz e reconhece), exigenas
(externas, que o organismo nao consegue tratar), etc. O ponto é que nao
adianta demonizar a droga como algo negativo porque, uma vez que, as
escolhidas, se assumenm, essas produzem uma ilusio de bem-estar ime-
diato, que nao vacila diante nenhuma argumentagao (a nao ser o susto
pelas consequéncias), mas que geram imediatamente um circulo vicioso
negativo, que comeca, de maneira indireta, a prejudicar fungdes e com-
portamentos até ndo ter volta. A droga nao é ruim, a droga é perigosa. Eis
0 ponto.

A MACONHA E BOA: Sao comuns os infinitos e desgastantes deba-
tes (para ndo dizer brigas) especialmente entre pais e filhos a respeito do
valor intrinseco da maconha: se € tao perigosa assim; se é pior ou ndo do
que o élcool e outras drogas; se é demonizada injustamente; se tem fins
curativos; etc.

Bom, gente, a questdo nao é ideoldgica; a questdo é pratica e de sis-
tema. A partir do momento em que a maconha ¢é ilegal, justo ou nao, ge-
ra-se todo um universo de praticas por tras, que levam familias e criangas
a serem exploradas e mortas, a perder a vida ou viver em condigdes ain-
da piores do que a morte; se alimentam subornos, propinas, corrupcao,
jogos de poderes sujos e coniventes; se cria dinheiro ilicito que ird finan-
ciar outros esquemas licitos; se sustenta um mercado da morte por meio
de alteragoes sem escripulos da qualidade dos produtos por fins lucrati-
vos. E assim por diante.

Cada um, com a sua vida, pode fazer o que quiser. Mas cada vez que
qualquer um fuma um baseado estd prejudicando irreversivelmente a
vida de muitas pessoas frageis e contaminando todo o sistema de convi-
vio social. Mesmo que seja despenalizada, quem fuma maconha alimenta
o império do crime, matando o futuro de muitos e do sentido civil.

O artigo continua no blog "Zona Franca por Deny Alfano” com os
pontos: a) o alcool como porta de entrada as drogas; b) o licito e ilicito das
drogas como briga de mercado.
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onvocada para a Selecao,
goleira de Descanso vem
de familia de goleiros

Aos 14 anos, Gabriela Barbieri foi convocada para a Sele¢do Brasileira
Sub-17. Pai, mde e irmao também atuam na mesma posi¢ao

CAMILA POMPEO

Dentro das quatro linhas, a
hegemonia sempre foi deles, os
homens. Mas o passar do tem-
po tem mostrado que o fute-
bol também tem espaco para as
mulheres e elas estao agarrando
as oportunidades com “luvas” e
dentes. A mudanga no conheci-
do ditado popular tem um mo-
tivo especial, Gabriela Barbie-
ri, de 14 anos, goleira natural
de Descanso, convocada para
a Selecdo Brasileira Sub-17. A
convocacao fez parte de uma
das seletivas do técnico Luizao
a fim de formar equipe para o
Campeonato Sul-americano de
2018. Para Gabriela, atual golei-
ra da equipe sub-17 da Chape-
coense, foi uma surpresa.

“Nao esperava, porque
nunca tinha atacado campo,
comecei este ano. De uma hora
para outra, meu professor disse
que eu tinha sido convocada,
foi uma experiéncia muito boa.
Ficamos na Granja Comary,
em Teresopolis (R]), os treinos
eram todos os dias, de manha
e de tarde, eram puxados. Se-

tembro, outubro e novembro
vao ter novas convocacgoes, se
gostaram de mim, serei chama-
da de novo’, conta.

A paixdo pelo esporte se-
ria excecdo na familia caso pai,
mae e irmao ndo tivessem este
sentimento em comum. Ga-
briela vem de uma familia de
goleiros.  Profissionalmente,
apenas ela e 0 irmao, Henrique,
de 17 anos, seguiram dentro de
campo e quadra. Nos anos 1990
o pai, Cleiton Barbieri, de 44
anos, até chegou a ter experién-
cia profissional no clube Unido
da Vitéria (PR) e antes disso fez
testes no Intranacional, mas a
carreira como goleiro nao se
concretizou.

“Desde pequeno, quando
eu comecei a jogar futebol, foi
como goleiro. A minha esposa,
Kaciele, também. Desde que a
gente casou, Comegou a sair o
futsal feminino aqui em Des-
canso e ela sempre jogou como
goleira também. Vieram os fi-
lhos e eles se arriscaram jogan-
do na linha, mas se sairam me-
lhor como goleiros’, revela o pai.

Cleiton conta que a esco-

Rua Duque de Caxias, 1308
Centro - Sao Miguel do Oeste

Responsavel Témica: Josiane F. Wartha / CRO/SC 13.527

lha dos filhos ocorreu de forma
natural e o gosto pelo espor-
te surgiu j& quando pequenos.
Enquanto Gabriela se envere-
dou pelo desafio de jogar sobre
a grama verdinha, o filho mais
velho optou pelas quadras de
futsal e joga pela equipe de Tu-
bardo (SC). “O Henrique, des-
de pequeno foi na escolinha
do Bugre, jogou anos, fica-
ram vice-campedes estaduais
e daf surgiu a oportunidade de
ir para Tubarao. Hoje ele é go-
leiro do sub-17, 18 e sub-20. A
Gabriela também, jogava na li-
nha, mas quando foi para deci-
dir, escolheu ser goleira’, conta.

Enquanto curte uma folgui-
nha dos treinos da Chapecoen-
se, a convocada Gabriela curte
a familia em Descanso e con-
ta a reportagem que o desafio
de jogar em campo comegou
este ano. Até entao, a goleira vi-
nha desempenhando a posi¢ao
dentro de quadras na modalida-
de de futsal. Tudo comegou um
tempinho atrs, também no Bu-
gre do Oeste. “Comecei a jogar
com seis anos, na linha. Uma
vez no treino do Bugre, que eu

jogava com os guris, eu fui no
gol e gostei. J4 pedi pro pai com-
prar coisas para eu atacar. E des-
de entdo pedia para o professor
sempre que fosse jogar se podia
jogar no gol. Comecei trenar no
gol e jogar campeonato com 0s
guris. Depois comegou o femi-
nino’, recorda.

Em 2014 Gabriela jogou o
estadual sub-15, em Pinhal-
zinho. L4 chamou a aten-
¢do de técnicos de Cricitima
que a chamaram para refor-
car a equipe. Neste ano, po-
rém, quem chegou mais rapi-
do para fechar contrato com a
atleta foi a equipe da Chape-
coense. Para a goleira, a con-
vocagdo para uma das sele-
tivas da Selecdo Brasileira é
uma responsabilidade e opor-
tunidade grande que preten-
de agarrar, mais uma vez, com
“luvas” e dentes. “E muito im-
portante pra mim, depois des-
sa convocacao eu voltei mais
focada, vou trabalhar bem
mais, continuar meu trabalho
em Chapecd pra que futura-
mente eu possa ser convoca-
da novamente’, finaliza.
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PLANEJAMENTO Intuito foi de afinar as acdes e tramites dos trabalhos
CCO reiine coordenadores da Faismo 2017

Sob o comando do pre-
sidente da Comissdo Central
Organizadora (CCO) da Fais-
mo, Edney Prigol, foi realiza-
da, na noite de quarta-feira
(18), reuniao com os coorde-
nadores e integrantes de to-
das as comissoes da Faismo
2017. O objetivo foi afinar as
acoes e tramites dos trabalhos
ja realizados e a demanda ne-
cesséria para alinhar todos os
encaminhamentos.

Na oportunidade, foram
alinhadas as tratativas rela-
cionadas a infraestrutura do
parque, disposicdo de estan-
des para 6rgaos de seguran-
¢a, embarque e desembarque

versdes, espaco para seguran-
ca e shows. Também foram
tratadas para infraestrutu-
ra da praca de alimentacdo,
food truck e demais empre-
sas de comercializagdo de ali-
mentos.

A comissdo de eventos fez
um relatorio sobre as acgoes
ja desenvolvidas, como es-
colha das soberanas e lanca-
mentos dos shows. O abaste-
cimento de dgua, uma antiga
problematica, serd resolvido
com a implantacio de uma
rede de 4gua. Limpeza do
parque e cronograma dessas
acoes também foram discu-
tidos para evitar “equivocos”

A comissao de eventos fez relatério sobre as agdes ja desenvolvidas,
como escolha das soberanas e langamentos dos shows

cultura foram expostas as
acoes ja desenvolvidas, como
a organizacdo da Mercoleite
e Feira de Pequenos Animais

encontros e planejamento de-
vem ser constantes. “Cada co-
missdo devera ter seus encon-
tros individuais para delinear
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SAO MIGUEL DO OESTE
Recesso escolar comeca para
alunos da rede municipal

Cerca de 3.800 criancas e adolescentes que frequentam
arede municipal de ensino de Sao Miguel do Oeste, da cre-
che ao 9° ano do ensino fundamental, entraram em reces-
so na quinta-feira (20). Segundo a secretdria municipal, Ro-
sani Pelissari, as criancas e adolescentes das 23 unidades
escolares do municipio s6 retornarao as aulas no dia 31 de ju-
lho. Os professores terdo cinco dias de recesso, de segunda
(24) a sexta-feira (28). Na quinta (20) e sexta-feira (21) os edu-
cadores participaram do 1° Congresso de Educacao: Esco-
la e Educagdo em Tempos de Mudanca, realizado na Unoesc.

MAIS SEGURANCA

Administracao de Guaraciaba
trabalha na retirada de
material em area de risco

de oOnibus e taxis, locagdes
para possivel parque de di-

como o da tltima edicao.

Faismo deve ter aporte
financeiro da Alesc

O presidente da Comissdo Central Organizadora da Fais-
mo 2017, Edney Prigol, reuniu-se no domingo (16), no Ho-
tel Solaris, com o presidente da Assembleia Legislativa do
Estado de Santa Catarina (Alesc), Silvio Dreveck, para re-
forcar o pedido de aporte financeiro ao evento. Em seu dis-
curso, Dreveck garantiu o repasse de pelo menos R$ 30
mil a feira. “Por se tratar de um grande evento, que mos-
tra o potencial dessa rica regio, faremos, sim, o esfor-
¢co para repassar o valor a Faismo 2017’ disse o presidente.

Na coordenacédo de agri-

e demais demandas. A partir
de agora, comentou Prigol, os

as metas e prazos das agoes’,
disse.

Mercoindustrial integrara feira

A Comissao Central Organizadora (CCO) da Faismo 2017 se
reuniu na terca-feira (18) com os coordenadores da Mercoin-
dustrial 2017, André Ricardo Lazzarotto e Joacir Dalvit, para
tratar dos detalhes de implantacéo da feira do setor metalme-
canico de Sao Miguel do Oeste e regido. Neste encontro foram
discutidos os parametros de infraestrutura, energia e locagéo
dos expositores. Os organizadores também trataram de even-
tos paralelos, como demonstracdes técnicas, palestras e ou-
tros. Devem participar do espaco: Sistema Fiesc e Sindime-
canicas, também ligado a Fiesc, e sete empresas da regido.

O vice-prefeito de Gua-
raciaba, Vandecir Dorigon,
acompanhou, na tarde de ter-
ca-feira (18), os trabalhos rea-
lizados com a retirada de ma-
terial em uma érea de risco no
Bairro Santa Terezinha. Dori-
gon explicou que esta foi uma
orientacdo da Defesa Civil do
municipio, uma vez que ha
vérias moradias construidas
préximas ao local. Conforme
ele, poderia ocasionar danos
as familias que residem no
Loteamento Popular Habi-
tacional, como por exemplo,
desmoronamentos.

O secretario de Agricultu-
ra, Meio Ambiente e Desen-
volvimento Econémico e co-
ordenador da Defesa Civil,
Artémio Barth, acompanhou
os trabalhos. Também este-
ve no local o vereador Gerson
Ferronato. Nos proximos dias
devem ser iniciadas as obras
de pavimentacdo com pedras
irregulares e feitas as calca-
das. O projeto serd executa-
do com recursos oriundos de
emenda parlamentar do de-
putado federal Pedro Uczai
(PT), sem contrapartida dos
moradores.

OBITUARIO

CHESTER BENNINGT
0O vocalista da banda Linkin
Park foi encontrado morto na
quinta-feira em sua casa perto
de Los Angeles, na Califérnia
(EUA). Segundo um porta-voz da
policia local, a morte é investigada
como suicidio. Chester era casado
e tinha seis filhos. Ele lutou por anos contra drogas
e alcool, era préximo de Chris Cornell, vocalista
do Soundgarden e do Audioslave, que morreu em
maio - também em um suicidio por enforcamento. O
vocalista cantou a musica "Hallelujah" no funeral do
amigo, que completaria nesta quinta 53 anos.

PAULO SANT'ANA
Um dos mais polémicos e
inquietos colunistas do RS
morreu na quarta-feira, aos 78
anos, vitima de uma parada
cardiaca. Nascido em 15 de
junho de 1939, trabalhou como
feirante e inspetor de policia na
juventude, mas se consagrou depois de entrar
no jornalismo. Fanatico pelo Grémio, SantAna foi
contratado como colunista de esportes de ZH e
comentarista esportivo da Radio Gaticha em 1971.
Meses depois, vira comentarista do ent&o recém-
criado Jornal do Almogo, da RBS TV Porto Alegre.
Ele passou a escrever cronicas sobre o dia a dia nos
anos 90, depois de assumir a coluna da pendltima
pagina de Zero Hora. Nas mais de quatro décadas,
ganhou fama por seu olhar agugado do cotidiano
e pelas polémicas que comprou. Sant’Ana casou-
se duas vezes. Com leda, teve os filhos Jorge e

Fernanda, que he deram trés netos. Depois, casou-se
com Inajara, mae de Ana Paula.

MARCO AURELIO GARCIA
Morreu na quinta-feira, em Sao
Paulo, o ex-assessor especial
da Presidéncia da Republica
para Assuntos Internacionais

e ex-presidente do PT, Marco
Aurélio Garcia. Um dos principais
formuladores da politica externa
durante a gestdo Dilma Rousseff, Garcia tinha 76
anos e foi vitima de um ataque cardiaco fulminante.

BARBARA WELDENS
A cantora francesa morreu
durante o concerto que
realizava na igreja de
Goudron, na Franga, na
quarta-feira. Barbara teria
morrido eletrocutada. Ela tinha
35anos e, em 2016, venceu o
concurso de jovens talentos no Festival
| Jacques Brel além do prémio de revelagéo pela
Academia Charles Cros. No inicio de fevereiro, a
cantora havia langado seu primeiro album, intitulado
"Le grand H de 'homme".

MARIA NEGRI

Faleceu no dia 13 de julho, em sua residéncia no
Distrito da Grapia - Paraiso, aos 89 anos. O seu corpo
foi velado na Igreja Catélica do Distrito da Grapia,
sendo sepultado no cemitério da comunidade.

EGON KANITZ

Faleceu no dia 13 de julho, no Hospital Sdo José
de Maravilha aos 86 anos. Seu corpo foi velado no
Clube dos Idosos de Sdo Miguel da Boa Vista e foi
sepultado no Cemitério Evangélico de Sao Miguel
da Boa Vista.

INEZIA JULIA DOS SANTOS

Faleceu no dia 14 de julho, em sua residéncia em
Serra Alta - Santa Terezinha do Progresso, aos 89
anos. Seu corpo foi velado na Igreja de Serra Alta,
sendo sepultado no cemitério da comunidade.

ERNA LIESENFELD

Faleceu no dia 14 de julho, em sua residéncia

no Distrito da Grapia — Paraiso, aos 89 anos.

Seu corpo foi velado na Igreja Catélica do

Distrito da Grapia e foi sepultado no cemitério

da comunidade. A familia convida para missa de
sétimo dia, a ser celebrada amanha (23), as 9h, na
Igreja Catolica do Distrito de Grapia, Paraiso.

VALERIO JEHRKE

Faleceu no dia 16 de julho, em sua residéncia em
Romelandia, aos 52 anos. Seu corpo foi velado
no salao paroquial, sendo sepultado no cemitério
municipal.

ORAIDES RODRIGUES

Faleceu no dia 17 de julho, no Hospital Regional
de Sdo Miguel do Oeste, aos 89 anos. Seu corpo
foi velado na Igreja Sagrada Familia de Sdo
Miguel do Oeste e foi sepultado no cemitério da
comunidade.

ALDILA MIGUEL BOLICO

Faleceu no dia 17 de julho em sua residéncia na
Linha Sao Vicente, em Guaraciaba, aos 88 anos.
Seu corpo foi velado na Capela de Linha Sao
Vicente, sendo sepultado no cemitério da
comunidade. A familia convida para culto de
sétimo dia, amanha (23), na Igreja de Linha Sao
Vicente, as 9h.

ROMARIO DOS SANTOS

Faleceu no dia 18 de julho no Hospital Regional
de Sao Miguel do Oeste, aos 67 anos. Seu corpo
foi velado na Capela Santo Ant&o de Linha Novo
Encantado, Bandeirante, e foi sepultado no
cemitério da comunidade.

WILSON DA SILVA
. Faleceu no dia 16 de julho,

» no Hospital Sdo Lucas de
' Guaraciaba, aos 62 anos.
Seu corpo foi velado na
Casa Mortuaria Municipal de
Guaraciaba e foi sepultado
no cemitério catélico de
Guaraciaba. A familia convida
para missa de sétimo dia a ser celebrada hoje
(22), as 19h30, na Igreja Matriz de Guaraciaba.
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ANTONIO GONGALVES

Faleceu as 22h30 de quarta-feira (19), aos 72
anos, no Hospital em Xanxeré. Seu corpo foi
velado na Capela Mortuéria Municipal e sepultado
no cemitério municipal de Maravilha.




TRANSITO E VOCE

or Laerte Bieger

Innta Aa 78 Crmne
Jante da 72 Compan!

IMPRESSAO DO

CRLV E NECESSARIA

PARA VEICULO SER
CONSIDERADO LICENCIADO

No ano 2016 foram introduzidas diversas alteracoes ao
Cddigo de Transito Brasileiro. Um dos destaques da nova
lei refere-se ao porte do Certificando de Licenciamento
Anual, o qual, em determinadas situagoes, deixara de ser
obrigatdrio.

0 novo texto legal estabelece que o porte serd dispen-
sado quando, no momento da fiscalizacao, for possivel ter
acesso ao devido sistema informatizado para verificar se o
veiculo estd licenciado.

Em razdo desta inovacdo, algumas pessoas acreditam,
equivocadamente, que basta pagar as taxas e débitos vin-
culados ao veiculo para que ele passe a ser considerado de-
vidamente licenciado.

Contudo, este ndo é o entendimento da Policia Militar
Rodovidria. Em nosso sentir, o veiculo somente podera ser
considerado devidamente licenciado se o 6rgao de transito
expedir o CRLV - Certificado de Registro e Licenciamento
do Veiculo. Isso porque pode ocorrer de haver alguma res-
tricdo administrativa que deva ser sanada para que o auto-
motor possa circular regularmente pelas vias.

0 Anexo I do Cédigo de Transito Brasileiro, que esta-
belece os conceitos e definicdes, prescreve que o licencia-
mento é o procedimento anual, relativo a obrigacdes do
proprietario de veiculo, comprovado por meio de docu-
mento especifico (Certificado de Licenciamento Anual -
CLA). Logo, ainda que o CLA/CRLV possa ter seu porte dis-
pensado em determinados casos, o veiculo somente sera
considerado licenciado se o 6rgdo de transito responsavel
imprimir o documento referente ao exercicio em vigor.

Se a fiscalizacao de transito constatar que o veiculo nao
esta licenciado, a medida administrativa aplicavel serd a re-
mocao ao patio credenciado. E se o proprietdrio pagar to-
das as taxas e providenciar a impressdo do documento, o
veiculo também serd removido? Neste caso, se o licencia-
mento ocorrer antes do inicio da operacdo de remocao, o
veiculo podera ser liberado para condutor devidamente ha-
bilitado no local da abordagem.
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TRANSITO Bebé de cerca de seis meses foi resgatado
e recebeu alta na segunda-feira (17)

Casal morre em grave acidente
com caminhao na SC-305

Um grave acidente foi re-
gistrado por volta das 11h de
domingo (16). Um caminhdo
emplacado no Parand que
transportava leite saiu da pis-
ta na SC-305 entre Guaraciaba
e Anchieta. No caminhdo es-
tavam trés pessoas, sendo um
bebé, um homem e uma mu-
lher. O casal Paulo César Pires,
de 39 anos, e Hilda Oliveira Pe-
reira, de 40 anos, ficou preso as

IML CONCLUI

Parada
cardiaca foi a
causa da morte
de jovem de
24 anos

O Instituto Médico Legal
(IML) de Sao Miguel do Oes-
te concluiu o laudo da causa
da morte de Scharles Rodri-
gues da Paixdo, de 24 anos,
que foi encontrado morto no
interior de uma residéncia
no Bairro Santa Rita no sdba-
do (15). Quando os bombei-
ros chegaram ao local, o ra-
paz ja estava sem os sinais
vitais, com rigidez cadavéri-
ca. De acordo com o IML, a
causa da morte foi uma pa-
rada cardiaca. O resultado
de um exame toxicolégico
ainda é aguardado para sa-
ber se algum tipo de droga
foi usada antes da morte. O
IML também desmentiu bo-
atos de que o jovem pode-
ria ter cometido suicidio. Se-
gundo o Instituto, o sangue
encontrado no local foi cau-
sado pela parada cardiaca. O
corpo ndo tinha ferimentos.

L R A e o Y

ferragens e faleceu no local

O bebé de cerca de seis
meses, filho do casal, foi res-
gatado por populares com
escoriacdes e encaminhado
para o Hospital Sdo Lucas de
Guaraciaba e ap6s transferi-
do para o Hospital Regional
de Sao Miguel do Oeste para
realizacdo de exames. Na se-
gunda-feira (17) o bebé rece-
beu alta do hospital.

Acidente aconteceu por volta das 11h de domingo (16)

CONDUTOR PRESO

Veiculo carregado com mais de 200 kg
de maconha se envolve em acidente

A Policia Rodovidria Fede-
ral (PRF) foi acionada por vol-
ta de 2h de segunda-feira (17)
para atendimento de acidente de
transito no km 633 da BR-282, em
Descanso, préximo a ponte sobre
Rio das Antas, onde um veicu-
lo havia saido de pista e colidi-
do contra barranco. No local foi
verificado que o veiculo Dodge/
Grand Caravan, placas BFX-421,
de origem Paraguaia, havia sai-
do de pista e colidido contra ér-

vores e barranco de pedras, per-
manecendo no meio da pista.
O veiculo transitava no sentido
Sao Miguel do Oeste/Maravilha.
O condutor ndo foi encontrado
no local, mas foram encontrados
vestigios de sangue no veiculo.
Enquanto a PRF verificava
o acidente, a Policia Militar de
Sao Miguel do Oeste localizou e
abordou o condutor do veiculo
no trevo de Sao Miguel do Oes-
te, 0 qual admitiu que realizava

SAO MIGUEL DO OESTE )
Acusada de aborto vai a juri

Uma mulher acusada de
aborto foi a juri na sexta-fei-
ra (21) na Comarca de Sao
Miguel do Oeste. O fato te-
ria ocorrido em 13 de janei-
ro de 2012, na residéncia da
mulher, no Bairro Santa Rita,
quando na época ela tinha 21
anos. A gestacdo era de 39 se-
manas e o feto era do sexo fe-
minino. O judri iniciou em tor-
no das 8h10 e contou com sete
jurados, sendo quatro do sexo
feminino e trés do sexo mascu-

NOVO SITE!
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lino. Até o fechamento da edi-
¢do a sentenca ainda nao havia
sido proferida pelo juiz.

Apés o parto, que acon-
teceu em casa, a mulher ad-
mitiu ter percebido que o
bebé apresentava sangramen-
to abundante no corddo um-
bilical, ndo o estancou e nao
soube explicar a razdo. A mae
disse ainda que o enrolou em

uma toalha e escondeu em seu
quarto, sob uma prateleira. Os
pais e a irma da mae da crian-

o transporte de substancia en-
torpecente no veiculo. A policia
constatou que havia dois fundos
falsos sob os bancos traseiros do
veiculo, com grande quantidade
de tabletes de maconha, totali-
zando mais de 200 kg, que foi en-
caminhado a Policia Federal de
Dionisio Cerqueira. O condutor,
de 58 anos, de nacionalidade pa-
raguaia, foi preso e encaminha-
do inicialmente para atendimen-
to médico.

ca estavam em casa durante a
noite dos fatos e alegam ndo
ter acordado com a movimen-
tacao.

A mulher chegou a ser le-
vada para hospital na ma-
drugada para atendimento. A
pericia que atendeu o caso na-
quela madrugada afirma que o
cordao foi cortado por algum
objeto e a causa da morte, se-
gundo a pericia: perda san-
guinea apds o corte do corddo
umbilical.

@ (49) 3622-7100
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ESTADUAL DE AMADORES

Guarani recebe o Gremio

Guaruja para manter

lideranca e invencibilidade

O Guarani de Sao Miguel do
Oeste volta a enfrentar o Grémio
Guarujé pelo Campeonato Esta-
dual de Amadores, Copa Oeste.
Depois do empate sem gols no
altimo fim de semana, em Gua-
rujé do Sul, agora o confronto de
amanha (23) é pela primeira ro-
dada do returno. Os dois times
medem forcas a partir das 15h,
no Estddio Padre Aurélio Canzi.
Com o ponto conquistado na tl-
tima rodada e a derrota do Har-
monia, em Guaraciaba, para o
CRM de Maravilha, por 1 a 0, o
Guarani assumiu a lideranca iso-
lada do Grupo A com 5 pontos.
CRM e Harmonia estdo com 4,
enquanto que o time de Guaruja
do Sul é o dltimo colocado com 2

ESTADUAL DE FUTSAL

Asme estreia no sequndo
turno jogando em Joacaba

Depois de mais de um més esperando pelas finais
do primeiro turno do Campeonato Estadual de Futsal,
a Associacdo Sao Miguel de Esportes finalmente retor-
na as quadras na noite de hoje (22). Abrindo o retur-
no da competicdo promovida pela Liga Catarinense, a
Asme enfrenta Cruzeiro Futsal, no gindsio de esportes da
AABB, na cidade de Joagaba, as 20h15. No primeiro tur-
no, o time do técnico Zequinha parou nas quartas-de-fi-
nal. Para chegar as semifinais do Estadual o representan-
te de Sao Miguel do Oeste precisa ir além neste returno.
E necessério chegar a final, uma vez que o campedo e o

vice se classificam.

Saudades e Capinzal, campedo e vice, respectiva-
mente, do primeiro turno, jé estao garantidos nas semi-
finais da competi¢do. A primeira rodada do returno ini-
ciou na noite de ontem (21), com partida entre Palmitos
e Saudades. Hoje (22), além do confronto entre Cruzei-
1o e Asme, mais trés jogos serdo realizados. Em Dioni-
sio Cerqueira o Arsenal recebe o Guarany de Xaxim. Em
Capinzal a equipe local enfrenta o Cagador Futsal. E em
Curitibanos o time da casa recebe o Salto Veloso.

25de Julho
Dia d
COLONO E

MOTORISTA

Rua Bardo do Triunfo, 471, Centro
S30 Miguel do Oeste/SC

pontos. O Bugre ainda estd invic-
to na competi¢do, com uma vitd-
ria e dois empates. No returno, a
equipe do técnico Rudi terd dois
jogos em casa (Grémio Guarujé e
Harmonia) e apenas um longe de
seu torcedor (CRM). Lembrando
que os trés melhores da chave se
classificam para a segunda fase.
O outro confronto do Gru-
po A amanhd serd no Estddio
Dr. Leal Filho, em Maravilha, as
15h30. O CRM, embalado apds
a vitéria em Guaraciaba, rece-
be o Harmonia. Os guaraciaben-
ses buscam a reabilitacdo, depois
de terem perdido a invencibilida-
de e alideranca da chave. Confira
os demais resultados da 32 roda-
da. Grupo B: Dionisio Cerquei-

Guarani volta a enfrentar o Grémio Guaruja pela Copa Oeste

ra 1x 1 Grémio Unido de Ipora do
Oeste; AFA Sao Carlos 2 x 2 Sao
Lourenco do Oeste. Chave C: Gi-
nastica de Riqueza 0 x 1 Palmitos;
Grémio Tunense 0 x 0 Cometa de
Itapiranga. Chave D: Ipiranga de
Séo José do Cedro 2 x 2 Metro-
pol de Séao Carlos. Chave E: Gua-

rany de Xaxim 2 x 1 Xanxeré; In-
dependente de Sao Domingos 3 x
1 Juventude de Lindéia do Sul. A
rodada deste fim de semana tera
dois jogos hoje (22), as 16h: Pal-
mitos x Gindstica; Metropol x Ipi-
ranga. Arodada se completa ama-
nhé (23), com mais oito jogos.

Parabéns!
Aqueles que com suas
méns culfivam e
transportam o progresso
de nossa Pais!

93622114 %

GUARACIABA

0 Campeonato Municipal de Fu-
tebol da 22 Divisdao de Guaraciaba
prosseguiu no séabado (15), com jogos
que completaram a primeira rodada.
Em Linha Indiozinho o Universal re-
cebeu o Juventude. Na categoria Aspi-
rante, o time da casa venceu por 3 a
2, enquanto que o visitante venceu na
categoria principal por 3 a 1. Em Li-
nha Guatapara Baixo, o Beira-Rio en-
frentou o Flor da Serra, com empates
em 2 gols nas duas categorias. E em
Linha Ferreira, o Treze de Maio es-
treou diante do Palmeiras. Nos aspi-
rantes, houve empate em 1 gol e, nos
principais, vitéria do Palmeiras por 3
a 2. Neste fim de semana terd a 22 ro-
dada. Hoje: Palmeiras x Universal;
Flor da Serra x Cruzeiro do Sul. Ama-
nha: Juventude x Beira-Rio; Oriental x
Ipiranga. Folga: Treze de Maio.

E A sua estrada
estd 56
comegando.
o

S gl i b s

Rua Santos Dumont, Centro - SMO

#3621.0448

Municipal de Futebol
movimenta a 2° rodada

Em Sao Miguel do Oeste estd em
andamento o Campeonato Munici-
pal de Futebol Veterano e Master. Re-
sultados dos jogos da 92 rodada, re-
alizada no ultimo fim de semana.
Veterano: Internacional 2 x 1 Jardim
Peperi; Pérola 2 x 0 Vasco “A”; Cultu-
ral Caxiense 1 x 1 Santa Rita. Master:
Internacional 1 x 3 Jardim Peperi/
Anildo Cardoso; Pérola 6 x 1 Mon-
tese; Vasco da Gama 0 x 11 Grémio
Gaticho; Jardim Peperi/Jodo Cas-
sol 4 x 1 Juventude Filomena; Cultu-
ral Caxiense 3 x 2 Cometa/Santa Rita;
Nautico 2 x 5 Serrano. Amanha serdo
disputados os jogos da 102 rodada,
com todas as partidas no periodo da
manha. Locais dos jogos: Linha Fati-
ma, Bairro Santa Rita, Linha Filome-
na, Linha Sdo Pedro e Clube Atlético
Montese.

POSTO DO
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GASOLINA COMUM
R$ 3’7490LITQO

GASOLINA ADITIVADA

RS 3 799

(49 3622-1355
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Rua Almirante Barroso
797, SMOeste
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por Jodo Luis Theis Engenheiro Mecanico
joaotheis@yahoo.com.br

MERCEDES CLASSE X
Uma nova pick-up vem ai...

A Classe X serd a primeira picape média premium, ou de
luxo - escolha o adjetivo que preferir. Ela chega a varios mer-
cados no fim de 2017, mas sua estreia no Brasil estd agenda-
da para 2018. O design é tipico de um Mercedes-Benz, mas
o0 que os olhos ndo veem € o que estd por baixo. E vocé ja co-
nhece: chassi e cabine sdo os mesmos da Nissan Frontier -
a mesma que ja estd a venda no Brasil, fruto de um acordo
firmado pela Daimler com a alianca Renault-Nissan. Vocé
pode ter torcido o nariz com essa informacdo. Mas vamos
ser justos: ndo da para colocar a Classe X no mesmo pata-
mar da Frontier.

A equipe de design da Mercedes se esforcou para dar
personalidade a uma picape que ja tem outras duas faces co-
nhecidas. Fardis, vincos no cap0 e a grade com a estrela de
trés pontas em destaque parecem saidos do Mercedes GLS,
maior SUV da marca. Mas o para-choque frontal tem linhas
mais robustas. Nas versdes mais caras a peca ainda recebe
um grande aplique cromado. “Queremos ser a nova referén-
cia neste segmento. Por isso, também teremos uma versao
com motor de 6 cilindros e cambio automético de 7 veloci-
dades’, é o que assegura a Mercedes-Benz. Resta saber como
o mercado vai enxergar a Mercedes Classe X. Se serd como
uma legitima picape da Mercedes, ou como uma versao de
luxo da Nissan Frontier.

Fonte: Quatro Rodas, por Henrique Rodriguez, com
informagdes de Joaquim Oliveira
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Comprenecasem

TEMOS 05 MELHORES PRECOS EM PECAS AUTOMOTIVAS, ACESSE E CONFIRA
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ENTREGA EXPRESSA e GRATIS
em Sao Miguel do Oeste
receha em até 25min.
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R$ 4.4 BILHOES INVESTIDOS.

530 178 obras em todo o estado
para Santa Catarina ir mais longe.

Os catarinenses estdo ganhando mais qualidade de vida com a ampliagdo, recuperacdo Acompanhe
e pavimentacdo de quase 30% da malha vidria do estado. Sao obras que atraem investimentos, todas as obras em:
melhoram a competitividade de Santa Catarina e trazem mais mobilidade para as pessoas. 1780bras com bl'

GOVERNO
-y SANTA
: TARINA

F : IMPLANTACAO E PAVIMENTACAQ Secretaria de Estado
ENTRE.SAQ LOURENCODOGESTER ==l )0 CONTORNO VIARIO da Infraestrutura
oy e STE MM DE OURO E CAPINZAL

CHEVROLET /

ANTES DE PEGAR AGENDAMENTO ACOMPANHAMENTO
ESTRADA, FACA , ! DE HORARIO ./ DO SERVIGO

A REVISAO DE FERIAS ATENDIMENTO DIRETO REVISAO COM

NA CHEVROLET. / COM 0 MECANICO PRECO FIX0

! ORCAMENTO
E AINDA APROVEITE o
OFERTAS COMO ESTAS:
@ ALINHAMENTO E BALANCEAMENTO @ TROCA DE OLEO
/SR VICOS POR APENAS RODIZI0 DOS PNEUS o FILTRO GLEO E COMBUSTIVEL
DE | © 10mvo oe comsusTive CHECK-UP DOS FREIOS
S @ Aoimvo o Para-BRISAs JAIS! INSPEGAQ Gr/Tis DE 30 ITENS!
facebook.com/Bregomar | www.bregomarchevrolet.com.br T e
Rua Willy Barth, 2.777 - Sao Miguel do Oeste | [49) 3631 0505 ‘ f‘*’ BREGOMAR
A Oferta "Fevisdo de Férias’ & composta pelo senigo de troca do dleo do motor (Lubrificante Sintético 5W30 SN} nas marcas Genuino GM No: 98550154 cu ACDelco No: 98550168 (Quantidade de até 4 fitros), filiro de dleo GM No: 84632619, filtro de combustivel GM no: 93316245, alinh to ce diregio , bak it do conjunto de

rodas (04 rodas), redizio dos peus (04 prisus), addives de combustivel No: 88805742 e Péra brisas Optikleen No: B8906763, e Check-up dos frelos mais inspe¢do padrio de 3itens . por € parcelas fixas de RS 56,00 no cartdode crédito Visa ou Mastercard, ou RS 336.00 a vista. Pegas e mao de obra inclusos no prego de acordo com o modelo
do velculo e especificagfies contidas no manual do proprietanio. Pecas e servigos adicionais poderiio ser identificados pelo técnico durante a realizagso da revis3o, os guais serfo oferecidos por meio de um argamento préwio sujeito 4 aprovagio do cliante antes da execugo do servigo. Oferta valida para veiculos Chevrolet com motorizagio
1.0, 1.4 & 1.8 com 8 valvulas, exclusivamente para venda e aplicagso nas Concessionarias Chevrolet dos Estados do Parana e Santa Catarina até 31/07/2017. Para outros servigos ou modetos de veiculos nao especficados. informe-se com o gerente de servico de sua coni Chevroiet de pi Bncia. a0 indicada paraos
veiculos que preservam as caracteristicas originais de fabrica. www.chevrolat.com briservicos - SAC: 0800 7024200 . Os veiculos Chevrolet estZo em conformidade com o Programa de Controle de Poluigao do Ar por Veiculos Automotores — Proconve.
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