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Projeto que resgata memorias
do municipio ganha espaco
fixo no jornal

Iniciativa do profissional Fernando Zimmermann
retine imagens antigas e historias que ajudam a
preservar a identidade local
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J® EDITORIAL

Fotografias antigas nos lembram que a vida ¢ feita de fases, encontros,
mudangas e recomegos. Cada detalhe, por mais simples que parega, carrega
marcas do tempo e ajuda a compreender quem somos hoje.

E nesse contexto que iniciamos, nesta edi¢do, o quadro “Maravilha de
Outros Tempos”. A proposta, idealizada pelo profissional Fernando Zim-
mermann e ja conhecida nas redes sociais, passa agora a integrar mensalmen-
te as paginas do Lider. Trazer esse conteudo para o impresso ¢ uma forma
de valorizar a experiéncia de revisitar memorias com mais presenca, diferente
da rapidez com que, muitas vezes, as imagens se perdem nas galerias digitais.

Ao abrir espago para essa iniciativa em nossas paginas, o Lider também re-
afirma seu compromisso com a memoria coletiva e com tudo aquilo que for-
talece o sentimento de pertencimento. A cada edigao, o leitor podera acompa-
nhar fragmentos de histérias que ajudaram a construir a identidade da nossa
cidade. Olhar para o passado, neste contexto, niao significa permanecer
nele, mas reconhecer sua importancia como base para o futuro!
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E, enquanto revisitamos essas memorias, seguimos atentos as pautas que
impactam o dia a dia da populagao. Nesta edi¢cao, destacamos que mais de
30% dos adultos atendidos pela rede publica de Maravilha estio com obesida-
de, um dado que acende um alerta importante para a saude coletiva. Também
mostramos como os maravilhenses podem destinar parte do Imposto de Ren-
da para projetos locais, fortalecendo iniciativas que beneficiam a comunidade.

A edi¢do traz ainda informagoes sobre o programa “Protetores do Lar”,
da Policia Militar, além da cobertura do rodeio que movimentou o municipio.
Entre passado e presente, seguimos contando, juntos, a histéria de Maravilha.

Boa leitural

Henrique Hubner & Camilla Constantin
Editor-chefe e editora e jornalista do Lider
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DIRETO
AO PONTO

LUIZ CLAUDIO CARPES

AS RESPOSTAS (IN)ESPERADAS

Vivemos de incertezas no Brasil. Mas, principalmente, sobrevive-
mos com falta de respostas. Em uma semana onde seguem as incer-
tezas da guerra no Oriente Médio, com o diesel ja tendo passado de
vinte por cento de aumento, fica a apreensao do setor de transportes e
cargas com o que vem pela frente. Além disso, segue também a apre-
ensdo com a suposta delagao de Daniel Vorcaro, no caso do Banco
Master, que certamente esta tirando o sono de muita gente, principal-
mente politicos, que em ano eleitoral certamente ja estio com o sono
comprometido. Muita gente envolvida, e Vorcaro sabendo muito de
muitas coisas ilicitas. E ainda, a expectativa do aumento de limite dos
microempreendedores individuais, com a perspectiva de chegar a cen-
to e trinta mil reais, nada mais que uma adequagao de valores defasados
pelos oitenta e um mil de limite que vale ha tanto tempo. E neste qua-
dro de incertezas vividos pelos brasileiros, o questionamento sobre os
“culpados!” do roubo do INSS. Até agora, em que pese CPMI e outros
interrogatorios, o certo ¢ que ninguém foi punido até o momento. A
crenca da impunidade serd que vai se valer novamente? Esperamos
que nao. No resumo de tudo, esta foi uma semana de incertezas. Para
todos nos.

ANO POLITICO, ARTICULACOES EM ALTA

Enquanto a disputa das elei¢des 2026 se intensifica, as articulagOes
também crescem proporcionalmente. Aqui no estado de Santa Catarina,
a monopolizagao da disputa majoritaria entre Jorginho e Joao Rodri-
gues. Diante dos resultados das primeiras pesquisas, cenario interes-
sante. Jodo diz que vai. Jorginho certamente vai. Vamos ver quem ira
disputar. Pré-candidatos tem de montao. Ja a disputa pelo senado da
republica, com os nomes de Bolsonaro Filho e Caroline de Toni mono-
polizando as ateng¢oes, sobrou uma insatisfagao para Esperidido Amin.
O velho senador nao se mostra contente com os apoios declarados do
governador. Mas onde realmente o “bicho” pega, ¢ na disputa presi-
dencial. Lula sempre apareceu como favorito, e agora tem a presenca
de outro “Bolsonaro filho” fazendo uma frente preocupante. Aquilo
que parecia carreira ja decidida, ganha hoje uma ferrenha disputa. Mais
pelos deméritos do petista, pelo tempo e pelo desgaste a frente do go-
verno, do que propriamente pelo mérito de Flavio Bolsonaro. A disputa
promete ser intensa. Ao menos até o momento nao surgiram grandes
polémicas acerca da urna eletronica, e esperamos que nao haja prota-
gonismo eleitoral maior do que os préprios candidatos pelos ministros
do TSE ou do STFE. Que seja uma disputa limpa, ganhe quem ganhar.

CRESCE VIOLENCIA
CONTRA A MULHER

Tema recorrente, a violéncia
contra a mulher nunca foi tema
de tantas campanhas e, a0 mes-
mo tempo, de tantas ocorréncias.
Confesso que mesmo com tanto
tempo de trabalho em veiculos de
comunicagao, fico surpreso. Nao
ha inicio de semana que nao exis-
tam ocorréncias do final da sema-
na, com agressoes, envolvendo
geralmente ex-companheiros. O
inconformismo misturado com
o machismo, aliados ao consu-
mo etilico, tem sido o “pacote”
perfeito para dar trabalho para a
policia. E mesmo com o endure-
cimento das leis, fatos desta na-
tureza continuam recorrentes. B
um misto de falta de compreen-
sao, machismo e alcool que levam
ao aumento de tais indices. Para
estes, os rigores da lei. O proble-
ma é que, infelizmente, a lei chega
tarde, quando a tragédia ja acon-
teceu. As leis tem que ser duras,
mas enquanto nao houver cons-
cientizacio, nada vai adiantar. E a
realidade.

MES DA ORTODONTIA
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COLUNA
RADAR

HENRIQUE HUBNER

Cartao de crédito nao é dinheiro

Freepik

Cartao de crédito nao ¢ dinheiro - ¢ EM-
PRESTIMO disfarcado de conveniéncia. Cada
compra parcelada nio ¢ facilidade, ¢ escravidao
financeira futura que vocé esta assinando com
SOTISO NO rOStO.

Ter um limite de R§ 5.000 no cartio virou
sinonimo de “tenho R$ 5.000 para gastar”.
MENTIRA! Vocé tem R$ 5.000 para se endi-
vidar pelos proximos meses ou anos.

Parcela aqui, parcela ali, e sua renda vira re-
fém de decisoes do passado.

Compramos o que nao queremos, para im-
pressionar pessoas que nao conhecemos, com
dinheiro que nao temos.

O resultado: Meses trabalhando endivida-
do para pagar momentos de impulso.

A pergunta que liberta: Se vocé nio tem di-

nheiro hoje para comprar a vista, o que mudara
no futuro para conseguir pagar as parcelas?

CARTAO E FERRAMENTA, NAO SO-
LUCAO. Use para:

- Emergéncias reais (ndo vontades disfar-
cadas);

- Investimentos que geram retorno futuro;

- Compras planejadas com dinheiro ja re-
servado.

Pare de usar o cartio como extensao da
sua renda e comece a vé-lo como ferramenta
estratégica.

Cartao zerado = mente livre. Quando vocé
nao deve nada ao futuro, o presente se torna
seu aliado, ndo seu algoz.

A verdadeira fiqueza nao ¢ ter limite alto
no cartao - é nao precisar usa-lo.

s
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JUROS ZERO
EM TODOS 0S CONSORCIOS

DO SICOOB

SEM TAXA DE ADESAO

Tudo pro seu sonho

virar realidade.

MELHORES TAXAS

DE ADMINISTRACAO DO MERCADO
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Neste sabado (28), das 8h as 11h no Ecoponto, coragoes
aguardam uma segunda chance. A Feira de Adogao de Animais
nao é apenas evento - é portal para o amor mais leal que existe.

“O amor nao tem raga” - slogan que deveria ecoar em cada
lar maravilhense. Nao existe superioridade entre racas, existe
apenas a capacidade infinita de amar que cada animal carrega
no peito.

Vira-lata nao é “menos que” - é “mais que” qualquer ex-
pectativa. Sao animais que conheceram abandono e transfor-
maram dor em gratidao pura. Lealdade que nenhum pedigree
consegue comprar.

Um animal resgatado = duas vidas salvas: a dele, que ga-
nha lar, e a sua, que descobrira o significado de amor incondi-
cional. Nao ha terapia mais eficaz que o ronronar de um gato
ou o abanar de rabo de um cio grato.

Adocao consciente exige: cuidado, atengao e compromis-
so verdadeiro. Nao ¢ capricho - ¢ responsabilidade que trans-
forma vocé em heréi de quatro patas.

Documentos necessarios: RG e amor genuino.

Equipamentos obrigatérios: Guia, coleira ou caixa de
transporte.

Investimento emocional: Infinito e eterno.

Enquanto vocé decide se quer ou nao um animal, ele ja
decidiu que quer VOCE. Olhos que btilham com esperanca,
caudas que tremem de ansiedade - amor puro aguardando ape-
nas uma oportunidade.

Sabado, 8h as 11h, Ecoponto (ao lado da CDL). Nao va
apenas ver - va para encontrar seu novo melhor amigo.

Organizagao: Meio Ambiente e Bem-Estar Animal +
ONG Ame Bicho.

Adote um amigo. Ganhe uma familia. Descubra que o
amor mais puro deste mundo tem quatro patas e coragao gi-
gante.

O amor ndo tem raga - tem apenas gratidao infinita. Q ‘.‘

‘l

Hemodialise em Maravilha: o apelo

unanime pela dignidade dos pacientes

Quando todos os vereadores da 17* Legislatura se unem, nao ¢
politica - ¢ humanidade em ag¢ao. A Mogao aprovada por unanimidade
representa muito mais que documento oficial: ¢ um clamor coletivo
pela dignidade de quem luta pela vida.

Deslocamentos frequentes e prolongados para outros municipios.
Essa frase fria esconde um drama humano devastador: pacientes renais
cronicos transformando tratamento vital em maratona de sofrimento.

Desgaste fisico, emocional, financeiro - tripla puni¢ao para quem
ja enfrenta batalha pela sobrevivéncia. Como publicado, cada viagem
¢ prova de resisténcia heroica.

Centro de Hemodidlise em Maravilha = dignidade multiplicada.
Nao apenas para nossos pacientes, mas para toda regiao Oeste que
clama por descentralizagao dos servigos essenciais.

Maior dignidade: Tratamento préximo de casa, familia e apoio
emocional.

Conforto aumentado: Fim das jornadas exaustivas pré e pos-tra-
tamento.

Qualidade de vida: Energia preservada para viver, nao apenas para
se deslocar.

“Demanda urgente e de relevante interesse publico regional”- pa-
lavras que ecoam o desespero silencioso de quem precisa escolher en-
tre viver dighamente ou simplesmente sobreviver.

O documento ja chegou a0 Governo do Estado. Agora é aguardar
que a sensibilidade humana supere a burocracia e transforme papel em
realidade salvadora.

Hemodialise nao é luxo médico - ¢ direito fundamental a vida com
dignidade. Maravilha e regido merecem ter essa esperanca transforma-
da em centro de tratamento real.

A vida nao pode esperar mais.
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INFANTIL

PATRICIA STURMER

) Z

TENDENCIAS ATUAIS NA
PSICOLOGIA CLINICA INFANTIL

A psicologia clinica infantil vem passando por trans-
formagoes significativas nas ultimas décadas, acompa-
nhando as mudancas sociais, familiares, educacionais e
tecnolégicas que impactam diretamente o desenvolvi-
mento das criancas. Atualmente, observa-se uma am-
pliagio do olhar clinico, que deixa de focar exclusiva-
mente nos sintomas para considerar o contexto de vida
da crianga, a prevencgao e as intervengdes fundamenta-
das em evidéncias cientificas.

Uma das principais tendéncias na clinica infantil é o
aumento da procura por atendimento relacionado aos
chamados transtornos internalizantes, como ansiedade
e depressao infantil. H4 um reconhecimento crescente
do sofrimento emocional na infancia, muitas vezes as-
sociado a pressao escolar, dificuldades nas relagoes so-
ciais, inseguranca emocional e experiéncias estressoras
precoces.

Esses quadros nem sempre siao facilmente perce-
bidos, visto que, diferentemente dos comportamentos
mais agitados ou disruptivos, os sintomas internalizantes
costumam ser silenciosos e, por isso, podem passar des-
percebidos por adultos e professores. A crianga sofre,
mas nem sempre consegue expressar esse sofrimento
em palavras.

Ao mesmo tempo, 0s transtornos externalizantes,
como dificuldades de autorregulacio emocional, com-
portamentos opositores e agressividade, continuam fi-
gurando entre as principais demandas nos consultorios.
A abordagem contemporanea, no entanto, busca com-
preendé-los niao apenas como problemas comporta-
mentais isolados, mas como expressoes de dificuldades
emocionais, relacionais e contextuais.

Hoje se entende que o comportamento da crianca
comunica algo sobre seu estado emocional e sobre o
ambiente em que ela esta inserida. Por isso, o tratamento
precisa ir além da crianga e envolver também a familia e,
muitas vezes, a escola.

Nesse contexto, o trabalho com as familias ocupa
um papel central na clinica infantil. Interveng¢des paren-
tais, orientacao familiar e a¢des de psicoeducagao tém
ganhado destaque, fortalecendo o papel dos cuidadores
no processo terapéutico e na promogao da saude mental.

Também ¢é importante destacar sobre o impacto das
tecnologias digitais no desenvolvimento psicologico das
criangas. O uso excessivo de telas e dispositivos eletroni-
cos tem sido associado a dificuldades de atengao, regu-
lacao emocional e interacao social, tornando-se um foco
crescente de avaliacdo e intervencao clinica.

Dessa forma, as tendéncias atuais da psicologia cli-
nica infantil apontam para uma atuag¢ao mais integrada,
preventiva e sensivel ao contexto, reforcando o compro-
misso com o desenvolvimento saudavel das criancas, o
fortalecimento das relagdes familiares e a promogao da
saide mental desde a infancia.

PSICOLOGIA

MULHERES

Liderancas se reinem
para lancamento da
Rota do Protagonismo

Iniciativa em Maravilha marca o inicio de uma série

de encontros regionais
TAMARA FINARDI

A Federacao das Camaras Muni-
cipais de Santa Catarina (Uvesc), por
meio do Férum da Mulher Parlamen-
tar, promove no dia 11 de abril, em
Maravilha, o primeiro encontro do
movimento “Rota do Protagonismo,
Ideias que Circulam, Mulheres que
Transformam?”. O evento acontece a
partir das 14h, no Lar de Convivéncia.

O encontro reunira vereadoras e
liderancas de diferentes areas e munici-
pios da regiao, promovendo um espaco
aberto de dialogo e constru¢ao coleti-
va. A iniciativa marca o inicio de uma
série de encontros regionais.

A vereadora de Maravilha Simone
Tonello, que ¢ uma das organizadoras
do evento e também atual vice-presi-
dente do Forum da Mulher Parlamen-
tar, explica o objetivo da proposta.
“Queremos ampliar espacos de escu-
ta, troca de experiéncias e incentivo a
participacdo das mulheres nos mais
diversos ambientes, especialmente na
politica.”

A programacio in-
clui uma palestra com a
jornalista Soledad Urru-
tia, que abordara temas
como lideranca femini-
na, protagonismo e os
desafios ainda enfren-
tados pelas mulheres
na busca por equidade,
respeito e maior parti-
cipagdo nos espagos de
decisio.

A presidente da
Uvesc, Marcilei Vignatti,

Rota dod £
Protagonism

idalas que circulam. Mulhores que transformam!

representa o inicio de um movimento
estruturado ao longo de 2026. ‘A Rota
do Protagonismo nasce com o objetivo
de levar incentivo, formagdo e Vvisibi-
lidade para as mulheres. Queremos
garantir que a voz feminina esteja pre-
sente onde as decisoes sdo tomadas e
fortalecer cada vez mais a participagcdo
das mulheres na politica e na socieda-
de’.

A proposta, segundo a Uvesc, ¢é
levar a Rota do Protagonismo a dife-
rentes regides do estado ao longo do
ano, consolidando uma rede de apoio,
formacao e valotrizacio das mulheres
catarinenses.

SERVICO

Langamento da Rota do
Protagonismo

Data: 11/04

Horario: 14h

Local: Lar de Convivéncia - Av. Anita
Garibaldi, 1285, Maravilha.

Divulgagio

CONVITE

(& 1110412026

destaca que o encontro

Mulheres interessadas
podem entrar em
contato com a
organizagdo

@ a partir das 14h

Q@ Lar de Convivéncia,

Maravilha SC

Enderecoc Avenida Anita Garnbaldl 1285

A pomuca MULHE

r,t ’
FARLAMENTAR Q0000 smrrmrss.
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3 MEDICINA

)®» ' ESAUDE

Meés de conscientizacao da Incontinéncia Urinaria

Marco é reconhecido como o més de
conscientizacdo sobre a incontinéncia urina-
ria, uma condicdao que afeta milhdes de pes-
soas em todo o mundo e ainda é cercada por
tabus e desinformacio. Falar sobre o tema
¢ fundamental para promover o diagndstico
precoce, o tratamento adequado e a melhoria
da qualidade de vida dos pacientes.

A incontinéncia urinaria ¢ caracterizada
pela perda involuntaria de urina, podendo
ocorrer em diferentes situacoes do dia a dia.
Embora seja mais comum em mulheres e em
pessoas idosas, ela pode atingir individuos de
todas as idades, inclusive homens e jovens.

Entre os principais tipos, destaca-se a in-
continéncia urinaria de esfor¢o, que aconte-
ce ao tossit, rir, espirrar ou realizar ativida-
des fisicas. Ja a incontinéncia de urgéncia ¢
marcada por uma vontade subita e intensa de
urinar, muitas vezes sem tempo de chegar ao
banheiro. H4 também a incontinéncia mista,
que combina caracteristicas das duas anterio-
res, e a incontinéncia por transbordamento,
mais comum em casos de retencao urinaria.

Os sintomas variam desde pequenos es-
capes ocasionais até perdas mais frequentes
e volumosas. Além do desconforto fisico, a
condi¢ao pode causar constrangimento, afe-
tar a autoestima e levar ao isolamento social,
impactando diretamente o bem-estar emocio-
nal.

O diagnéstico ¢ feito por meio da avalia-
¢do clinica, com analise do histérico do pa-
ciente, exames fisicos e, quando necessario,
exames complementares como o estudo uro-
dinamico. A identificagdo correta do tipo de
incontinéncia é essencial para definir o me-
lhor tratamento.

Felizmente, existem diversas formas de tratamento disponiveis. Em
muitos casos, mudangas no estilo de vida ja trazem melhora significativa,
como a reduc¢ao do consumo de cafeina, controle do peso e pratica de exer-
cicios para fortalecimento do assoalho pélvico.

A fisioterapia pélvica é uma das abordagens mais eficazes, ajudando a
fortalecer a musculatura responsavel pelo controle urinario. Medicamen-
tos também podem ser indicados, especialmente nos casos de incontinén-
cia de urgéncia.

Em situa¢des mais complexas, podem ser necessarios procedimentos
cirargicos, sempre avaliados por um profissional especializado. O impor-
tante é ressaltar que a incontinéncia urinaria tem tratamento e nao deve ser
encarada como algo normal ou inevitavel.

Neste més de conscientiza¢ao, a informacgao ¢ a principal aliada. Buscar
orientacao médica, falar abertamente sobre o assunto e incentivar o cuida-
do com a saude sao passos essenciais para quebrar preconceitos e garantir
mais qualidade de vida para todos.

|: |
S TN

(T (49) 991 56-0784

£ patriciasturme Ff';!:_'_'\'.thul::l.f.'(:lm.h]'

Aline Hubner Geovani Delevati
Endocrinologista

[ (ipsi.patriciasturmer

@ llie Clinica Integraca - Av. Sul Rrasil,
365, Centro - Maravilha/SC
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Maravilha recebe etapa do Festival

Catarinense de Dancas Populares

As apresentagoes, abertas ao publico, ocorrem das 19h30 as 22h

O municipio de Maravilha sera pal-
co, hoje (27) e amanha (28), da etapa
classificatoria do 2° Festival Catarinen-
se de Dangas Populares. A programa-
¢do reune apresentagoes abertas ao
publico e workshops gratuitos, refor-
¢ando o festival como espago de espe-
taculo, formacao e valorizacao cultural.

As apresentacoes acontecem das
19h30 as 22h, no Ginasio Tomatio,
com grupos levando ao palco a for¢a
das dancas populares nacionais e inter-
nacionais. A expectativa é de dois dias
marcados por tradi¢ao, pesquisa, figuti-
nos, ritmo € muita emoc¢ao.

Além das sessdes noturnas, o even-

PASCOA

to também tera trés workshops gra-
tuitos. Nesta sexta-feira, Carmen Ho-
ffmann ministra a atividade “Ideias em
movimento: conexoes para as dangas
populares”, das 16h as 17h30. No sa-
bado, a programacao formativa segue
com Marco Autélio da Cruz Souza, das
10h30 as 12h, e Juliana Marconatto, das
15h as 16h30.

Os organizadores convidam a co-
munidade para prestigiar de perto um
evento que celebra a diversidade cultu-
ral e a for¢a da danga popular em Santa
Catarina.

Apresentagdes serdo
realizadas no Tomatdo

Divulgagio

Caca aos Ovos sera promovida no proximo fim de semana

Divulgacio

Com a chegada da Pascoa, 0 Muni-  porcionar um ambiente acolhedor e de  de forma lidica, participando de ativi- -
cipio de Maravilha organiza a tradicio-  integracdo familiar, onde os pequenos  dades que estimulam a imaginagio ¢ a
nal Caca aos Ovos. A Administracdo ~ possam vivenciar a alegria da Pascoa  criatividade.

Municipal, por meio do Departamento
de Cultura, ira promover uma tarde re-
pleta de diversao e encanto.

A acdo sera realizada no dia 4 de
abril (sabado), no Tomatao, a partir das
15h30. O evento contara com atracoes
gratuitas, como brinquedos inflaveis,
pintura facial, 6nibus da contagio de
histérias, passeio de trenzinho, além de
outras atividades recreativas pensadas
especialmente para o publico infantil.

A Caca aos Ovos tera inicio as
16h, em um espago delimitado para
a atividade. Na sequéncia, as criangas
poderdo trocar os itens encontrados
por uma surpresa. A proposta é pro-

Arquivo/ Lider

15H30

Tradicional evento estd em sua 17° edi¢do

- As melhores ofertas vacé encontra aquil 1664-3911
Ofertas validas de 30v/03 5 12/04

ii’ ? MARAVILHA 2 ToMATAO

Iniciativa conta com diversas atragdes, como o passeio de trenzinho
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EDUCACAO
. EM FOCO

DILVA BERTOLDI BENVENUTTI

\  Doutora em Educagio nas Ciéncias

EDUCAR MENINOS:
UM COMPROMISSO URGENTE

Em tempos em que a violéncia contra as mulheres ocupa, com
razdo, o centro das preocupagoes sociais, talvez precisemos deslocar
um pouco o olhar e fazer uma pergunta incomoda, mas necessaria:
como estamos educando os meninos?

Nenhum menino nasce violento contra as mulheres. Mas muitos
sao educados em uma cultura que naturaliza desigualdades, siléncios
e privilégios. Desde cedo, meninos aprendem ligoes sutis e, muitas
vezes, invisiveis sobre o que significa ser homem. Aprendem que nao
devem chorar, que precisam ser fortes, que nao podem demonstrar
fragilidade, que devem competir, dominar, vencer. Aprendem, tam-
bém, que certas tarefas ndo lhes pertencem, que o cuidado é coisa
de menina e que a sensibilidade ameaga sua masculinidade. Essas pe-
quenas pedagogias cotidianas, aparentemente inofensivas, moldam
subjetividades. E toda educagao produz efeitos.

Quando um menino cresce ouvindo que “homem nao chora”,
pode aprender a esconder emocbes em vez de compreendé-las.
Quando vé mulheres sobrecarregadas com o cuidado da casa, da
familia e da escola, pode naturalizar que esse trabalho nao lhe cabe.
Quando escuta piadas que diminuem meninas ou testemunha gestos
de destrespeito sem que ninguém intervenha, aprende que certas hie-
rarquias sao aceitaveis.

Nio se trata de acusar meninos, mas de reconhecer que eles tam-
bém sio formados por uma cultura que precisa ser interrogada. Se
queremos enfrentar seriamente a violéncia contra as mulheres, pre-
cisamos comegar mais cedo muito antes de qualquer ato extremo.
Precisamos olhar para a infancia e perguntar que valores estao sendo
transmitidos, que relacGes estdo sendo modeladas, que expetiéncias
estdo sendo permitidas ou negadas aos meninos.

Educar meninos ¢ ensina-los que for¢a nao é sinénimo de vio-
léncia, que afeto ndo é fraqueza e que respeito nao € concessao, mas
principio. F ajuda-los a compreender que ninguém possui o corpo,
a liberdade ou a vida de outra pessoa. E mostrar que frustracio nio
autoriza agressdo, que desejo néo elimina consentimento e que igual-
dade nio diminui ninguém, ao contrario, amplia nossa humanidade.

Essa formagao comeca na familia, quando o menino aprende
que cuidar da casa, respeitar limites e dividir responsabilidades nao
sao gestos extraordinarios, mas parte da vida comum. Comeca quan-
do se rompe com a ideia de que a mae deve suportar tudo ou que a
irma deve se proteger sozinha.

Mas a escola também tem um papel decisivo. Educar meninos
passa pela forma como mediamos conflitos, como enfrentamos brin-
cadeiras agressivas, como lidamos com apelidos, como escutamos as
meninas e como construimos relagdes de respeito entre todos. A
escola educa tanto pelo que ensina quanto pelo que tolera.

Talvez um dos caminhos mais importantes seja oferecer aos me-
ninos outras possibilidades de masculinidade. Eles precisam conviver
com homens que cuidam, que escutam, que cooperam, que pedem
desculpas, que ndo fazem da autoridade um instrumento de humilha-
¢do. Meninos aprendem muito observando. E as referéncias que en-
contram ajudam a desenhar o tipo de homem que podem se tornar.

Educar meninos nio ¢ trata-los como culpados antecipadamen-
te, mas convida-los a responsabilidade. Significa ajuda-los a compre-
ender que viver em sociedade exige respeito, empatia e consciéncia
das consequéncias de nossas a¢des. Diante da violéncia que marca
tantas historias de mulheres, talvez a pergunta mais urgente nao seja
apenas como proteger as meninas, embora isso seja indispensavel. A
pergunta complementar, e igualmente necessaria, é: que humanida-
de estamos cultivando nos meninos?

SEGUNDA EDICAO

Caminhada para Jesus sera
realizada na madrugada de

domingo (29)

Comunidade estd convidada a trazer velas e tercos para

integrar o ato de oracdo
TAMARA FINARDI

Na madrugada deste domingo (29), a
segunda edi¢ao da “Caminhada para Je-
sus” sera realizada em Maravilha. A pro-
cissdo tera infcio na entrada para a Linha
Barro Preto e segue até o pavilhao da co-
munidade. O trajeto ¢é realizado com a reza
do terco e cantos religiosos, onde os parti-
cipantes carregam velas, em um momento
de fé e devogao. A iniciativa ¢ organizada
por fiéis da comunidade catdlica e a Par6-
quia Sao José Operatrio.

A caminhada ¢é aberta para quem tem
interesse em se unir ao ato de oracdo. A
concentragao esta marcada para as 3h30
da manha, nas margens da BR-282, nas
proximidades das empresas Bruna Tur e
Microsys Sistemas — proximo a entrada da
Linha Barro Preto. O inicio da procissio

sera as 4h em ponto.

Um veiculo com equipamento de som
sera utilizado na procissao e altares serao
montados ao longo do caminho. Ministros
de diversas comunidades também devem
integrar a reza. Ao final, no salio da comu-
nidade, o padre fara uma bencao final.

Velas e tercos podem ser levados para
acompanhar a reza. O trajeto tera cerca
de 2,4km e deve durar aproximadamente
duas horas, portanto é recomendado usar
um calcado confortavel. Ao final, 6nibus
serao disponibilizados para o retorno dos
fiéis até a BR-282.

Mesmo com chuva, a procissao sera
realizada. O evento s6 serd cancelado em
caso de temporal. Quem deseja mais infor-
magoes pode buscar através dos contatos:
(49) 98812-7759 - Neiva; (49) 98831-2515
- Marclei.

Fotos: Cleiton Ferrasso

!

Em 2025, a primeira edigcdo desta procissdo foi realizada na Linha Barro Preto, e mais de mil velas em

vidros foram instaladas para sinalizar o trajeto

Cantos e oragdes acompanham os participantes no trajeto de 2,4 km
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Género: Comédia romaintica

Evidéncias do Amor é um
filme brasileiro de comédia
romantica dirigido por Pedro
Antonio Paes e inspirado na
musica Evidéncias, compos-
ta por José Augusto e Paulo
Sérgio Valle e lancada pela
dupla Chitaozinho & Xoro-
r6. A historia acompanha um
casal, Marco Antonio (Fabio
Porchat) e Laura (Sandy) que
se apaixonam apoés cantarem
a musica juntos em um kara-
oké. Em meio a muitos altos
e baixos, o casal acaba termi-
nando, mas um ano apds o
término Marco Antonio per-
cebe que, todas as vezes que
escuta Evidéncias, ele volta as
situagoes do passado, especi-
ficamente as discussoes que
teve com a ex. Determinado
a se livrar dessas lembrancas
indesejadas, ele inicia uma jor-
nada para superar Laura, se-
guir em frente com sua vida e
se livrar desta maldi¢cao miste-
riosamente. O longa também
conta com a participagdo de
Evelyn Castro, Larissa Luz e
Fernanda Paes Leme.

hosso trabalho & conectal

SeUs SoNhCS & emoGoes em
um ambiente personatizado
£ Unico para woca!

T
A

Género: Ficeao

Depois de uma tempes-
tade catastrofica, Cora sai de
casa com Maia, sua filha de
nove anos, para registrar o fi-
lho recém-nascido. Seu matido,
Gordon, um respeitado médico
na cidade, mas uma presenca
controladora em casa, quer que
o filho receba seu nome. Mas,
quando a funcionaria do carté-
rio pergunta a Cora que nome
quer dar ao bebe, ela hesita...

Sete anos depois, o filho,
que recebeu o nome de Bear a
pedido da irma, encara uma ca-
tastrofe muito mais terrivel que
a tempestade do dia anterior
ao registro de seu nascimento.
Ou sera que ele se chama Ju-
lian, nome escolhido por Cora,
convencida de que isso o liber-
taria de toda a ligagdo com o pai
cruel? Ou, quem sabe, seu nome
seja Gordon, tendo herdado do
pai o nome e a brutalidade?

Esta é a histéria de Bear,
Julian e Gordon, trés versoes
de uma vida definida por uma
simples escolha com todas as ra-
mificagdes que ela pode desen-
cadear.

AZO"

arguitetura
|




LIDER ‘

Maravilha - Sexta-feira 27 de Margo de 2026 - ED 801

Variedades

m_ Caga-palavras | Péscoa

34 6 78 1 PHCHAMDMNAOQURTIUCUCONMNNA
AMODESTWPUMHTETETOMNSTIM
2 7 ROLUPRTAEVANGTETLHDODO
THOATEROVYVINUHOLATCER
7 8 I DMMLETITI SDMTI AHTPAATF
L FBOSHTXIIETLGAOATLTPN
5 9 4 HUAMECELEBRACAOVNE
A°'IT AMTADTSUDU®PAZARANDO
7 83 9 GSTNIRCRUZESWRHR RIUHSES
CVOSOLEHST FRELTIGTIAO
2 1 56 TOAVYV LYV IIDOMTINGOZOTEE
91 3 2 HSYUDRAALTPTEHR A ORL A
Resolugdo >
. AMOR CRUZ LUANOVA PAO
) Pref'sh‘; a3gmd: P ;’ e q'z;, C.?dadlmfa’ ;OZI”"“ £ : . 3 :Iz BE CALVARIO DOMINGO PARTILHA QUARESMA
s ;e A con Z" @ o8 digtlos ge £ d ey 350 = it . CELEBRACAO  EVANGELHO PAZ RELIGIAO
slgnll ca qll.dehnen I;I’I’l numero seja repetido em w AR LN +_;__ A5 COELHO FAMILIA PEIXE VINHO
qua quer inna, coltuna ou caixda. ; j T 3 z i : 9 COLON[BA _]ESUS PERDAO
|
S 8 9t L ElTEL
e L v|jg 6Ll s
g T iﬁ ]
12 T 6|E

_ P GlL L 8
Para colorir - - -




ARIES

Abril de 2026 mar-
ca um ponto de virada
importante para o Signo
de Aries. A disposicio e
a motivacao aumentam,
¢ a vontade de assumir
o controle da prépria
vida fica mais evidente.
ek Na pratica, isso pode
i trazer clareza sobre o
que precisa ser iniciado,
ajustado ou enfrentado.

Ha4 mais autenticidade nas escolhas e
uma tendéncia a agir com menos hesita-
¢do. Esse periodo favorece lideranca, reto-
mada de projetos pessoais ¢ uma postura
mais firme diante da vida. Por outro lado,
tanta energia também pede atengdo. A im-
pulsividade, a pressa e a irritagdo podem
aumentar, elevando o risco de conflitos
ou decisbes precipitadas. Abril é um més
de movimento e recomego. Com ditecio
e consciéncia, essa for¢a pode inaugurar
uma fase extremamente produtiva e ali-
nhada com quem vocé realmente é.

LEAO

Ambicao e visibi-
lidade ganham forca
para o Signo de Ledo
em abril de 2026. O més
destaca sua relagio com
carreira, imagem e de-
cisoes importantes para
o futuro. Isso pode sig-
nificar reconhecimen-
to, boas conversas ou
oportunidades de mos-
trar seu valor. Sua ima-
gem também ganha um tom mais acessivel,
o que ajuda em negociagoes, apresentagdes e
parcetias.

Situagdes fora do roteiro podem surgir e
alterar planos. Isso pode incluir propostas sur-
preendentes ou vontade de mudar de direcio.
O momento pede flexibilidade para enxergar
oportunidades no inesperado, por isso evite
posturas rigidas ou opiniées impulsivas. Abril
mistura avanco e ajustes. Quando hd abertura
para aprender e consisténcia nas agoes, 0s re-
sultados aparecem de forma solida.

SAGITARIO

Abril de 2026 traz
um aprendizado im-
portante para o Signo
de Sagitario: equilibrar
prazer com tresponsabi-
lidade. Isso pode tornar
mais sérios temas que
normalmente siao le-
ves. Projetos criativos,
romances ou relagdes
com filhos podem de-
mandar mais atencao,
0 que exige comprometimento e estrutura.

Além disso, o ritmo pode parecer mais
lento do que o desejado. Situagdes exigem
paciéncia e continuidade, mesmo quando o
entusiasmo inicial diminui. Nem tudo acon-
tece no tempo que voce gostaria, e isso pode
gerar frustragdo momentinea. Por outro
lado, ele favorece construcio solida. Assim,
aquilo que recebe dedicacgdo real tende a se
fortalecer ao longo do tempo. O més termi-
na com mais leveza, troca e abertura para
conexoes.

Q
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HOROSCOPO PARA ABRIL DE 2026

TOURO

Em abril de 2026, o
Signo de Touro vive um
petiodo de valotizagdo
pessoal e fortalecimento
da autoestima. Esse mo-
vimento tende a aumen-
tar a conflanga e a capa-
cidade de atrair situacoes
favoraveis. Assim, cresce
o dese¢jo de investir em
bem-estar, aparéncia e
qualidade de vida.

Pequenas mudangas no visual ou no es-
tilo podem ganhar mais significado. Rela¢oes
fluem com mais naturalidade, e sua forma de
se expressar se torna mais auténtica. No tra-
balho, isso pode favorecer negocia¢es, re-
conhecimento e novas oportunidades. Ja na
vida pessoal, encontros e conexdes tendem a
acontecer com mais leveza. HEsse periodo es-
timula o prazer e o conforto, o que pode ser
6timo, desde que haja equilibrio. Existe o risco
de exageros, principalmente em gastos. Abril

pede abertura para o novo, sem perder o senso
de estabilidade.

VIRGEM

Abril de 2026 co-
mec¢a movimentando in-
tensamente as relacGes
do Signo de Virgem. O
foco do periodo esta
em parcerias, acordos e
na forma como voc¢ se
conecta com outras pes-
soas. Nos primeiros dias
do més, o céu funciona
como um espelho. Situ-
acoes externas refletem
questdes internas e convidam a ajustes.

Neste momento, é preciso ter cuidado
com a impulsividade. Reacoes rapidas ou pa-
lavras duras podem aumentar tensdes des-
necessariamente. Além disso, esse periodo
pode vir acompanhado de cansaco ou queda
de energia. Respeitar seu ritmo sera essencial
pata atravessar esses dias com mais equili-
brio. Abril pede escuta, clareza e paciéncia
nas trocas. Com didlogo e ajustes, as relacbes

podem se fortalecer e se tornar mais equili-
bradas.

CAPRICORNIO

O més de abril de
2026 exige mais resis-
téncia e estratégia do
Signo de Capricornio,
principalmente a partir
do dia 9. Esse tipo de
configuracio  costuma
evidenciar pressdes ex-
ternas, responsabilida-
des e limites que ndo
podem ser ignorados.
A sensac¢do pode ser de
querer avancar, mas os obstaculos no cami-
nho n3o permitem.

Além disso, pode haver desgaste fisico
ou mental se houver tentativa de resolver
tudo rapidamente. Afinal, nem tudo depende
apenas de esforco imediato. Oportunidades
podem surgir, mas exigem analise cuidadosa
antes de qualquer decisio. Saber escolher sera
essencial. Abril pede equilibrio entre ambigdo
e realidade. Nem tudo precisa ser abracado ao
mesmo tempo, e respeitar limites faz parte do
processo.

GEMEOS
Abril de 2026 co-

meca  movimentado
para o Signo de Ge-
meos, com foco em
metas, planejamento e
conversas estratégicas.
Pode ser um periodo
- de negociacbes e de-
fini¢des de rumo, pois
vocé tende a perceber
melhor quais cami-
nhos fazem sentido

seguir.

Também ¢é um bom momento para re-
visar objetivos e ajustar prioridades. A partir
do dia 15, o foco muda para relagdes cole-
tivas e projetos em grupo. Esse perfodo ¢é
excelente para tirar planos do papel e mobi-
lizar pessoas, seja na vida pessoal ou profis-
sional. Por outro lado, a impulsividade nas
palavras pode gerar conflitos ou discussdes.
Abril sera mais produtivo se vocé equilibrar
agilidade com escuta. Sua habilidade de co-
munica¢ao pode ser a chave para transfor-
mar ideias em tresultados conctetos.

LIBRA

: Em abril de 2026, o
i) Signo de Libra fica dian-
te de um dos periodos
mais exigentes do ano.
Na pritica, isso pode ge-
rar sensacio de esforco
constante com poucos
resultados  imediatos.
Obstaculos sutgem e o
ritmo pode parecer mais
lento do que o desejado.

As relacoes tam-
bém entram em um campo mais delicado.
Conflitos podem apatecer quando expecta-
tivas ndo estdo alinhadas ou quando ha dis-
putas de controle. O desafio serd evitar res-
postas impulsivas ou desgaste desnecessatio.
Nem tudo precisa ser resolvido no calor do
momento, algumas situacbes pedem cons-
trucdo gradual e paciéncia. Assim, abril pede
equilibrio emocional e estratégia. Ao agir com
calma e diplomacia, vocé pode transformar
pressdao em amadurecimento e fortalecer suas
relacoes.

AQUARIO

Para o Signo de
Aquatio, abril de 2026
volta a atencdo para
a vida intima, o que
favorece relacoes fa-
miliares,  momentos
de acolhimento e me-
lhorias no espago onde
vocé vive. Portanto,
o clima tende a ficar
mais leve e harmonio-
SO.

Na pratica, pode surgir vontade de
reorganizar a casa, cuidar do ambiente ou
simplesmente tornar a rotina mais confor-
tavel. Também ¢é um periodo favoravel para
resolver pequenas tensGes com mais diplo-
macia e fortalecer vinculos. A vida externa
flui melhor quando a base esta equilibrada.
Entre os dias 19 e 23, situacoes fora do ro-
teito podem mexer com a rotina. Isso pode
envolver decisdes sobre casa, familia ou até
pequenas surpresas no dia a dia. Flexibilida-
de sera fundamental.

CANCER

Para o Signo
de Cancer, abril de

2026 carrega um
tom de expansio,
autoconfianca e
crescimento que

nio passa desper-
cebido. E como se
a vida pedisse mais
coragem patra cres-
cer. Na pratica, isso
pode se traduzir em
mais clareza sobre quem vocé é e o que
deseja construir. Convites, novas res-
ponsabilidades e oportunidades podem
surgir com mais facilidade, sem precisar
de tanto esforco.

Entretanto, o més de abril também
pode trazer aumento de responsabilida-
des e situagdes que pedem maturidade
da sua parte. Abril combina expansio
com responsabilidade. Quando vocé
equilibra entusiasmo com disciplina, o
meés pode trazer avancos sélidos e du-
radouros. Aproveite o que estd por vir.

ESCORPIAO

Para o Signo de
Escorpido, abril de
2026 gira em torno das
relacoes e das trocas
mais proximas. Esse
movimento  favorece
aproximagdes, conver-
sas importantes e de-
cisdes compartilhadas.
Dessa forma, hd mais
abertura para construir
algo em conjunto.

Também cresce a necessidade de hat-
monia. Vocé pode sentir vontade de cuidar
melhor das relagoes e investir em didlogo,
além de ajustar as dinamicas do dia a dia.
Em contextos profissionais, esse transito
favorece aliangas estratégicas. Ja na vida afe-
tiva, aumenta o desejo de proximidade e tro-
ca genuina. Mudangas inesperadas podem
surgir na forma de encontros, decisdes ou
reviravoltas emocionais. Esse perfodo pede
cautela com impulsividade. PaixGes subitas
ou rupturas podem acontecer se nao houver
reflexao.

PEIXES

Abril de 2026 co-
meca com intensidade
para o Signo de Peixes,
principalmente nos
primeiros dias do més.
Ganha forca a vontade
de resolver pendéncias,
iniciar projetos e tomar
decisées. Na pratica,
esse pode ser um peri-
odo de virada, especial-
mente para quem vinha
adiando movimentos importantes. Hi mais
disposi¢do para enfrentar desafios.

Ao mesmo tempo, é preciso ter aten¢ao
aimpulsividade. Se nao houver controle emo-
cional, reacdes rapidas ou conflitos desneces-
sarios podem surgir. Esse também é um peti-
odo de maior energia fisica. Portanto, faz toda
a diferenca movimentar o corpo e canalizar
essa for¢a de forma produtiva. Depois da
metade do més, o foco se volta para finangas
e organizacao de recursos, e surge a necessi-
dade de planejar melhor gastos e ptioridades.
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. CUIDE-SE!

KARINA PORTELLA

Neuropsiciloga

P

AVALIACAO NEUROPSICOLOGICA:
O QUE E E QUANDO PROCURAR?

Esquecer compromissos, perder o foco com facili-
dade ou sentir que o raciocinio esta mais lento sao situa-
¢coes comuns no dia a dia. Muitas vezes, isso € atribuido
a0 estresse, a0 cansago ou até a correria da rotina. Mas,
em alguns casos, esses sinais podem indicar que vocé
merece uma atencio mais cuidadosa. F nesse contexto
que contamos com a avaliagado neuropsicoldgica.

A neuropsicologia é uma 4area que estuda como o
cérebro funciona em relagao ao nosso comportamento.
Isso inclui habilidades como memoria, atengao, lingua-
gem, organizacio e capacidade de resolver problemas —
fungoes essenciais para as atividades do cotidiano, como
trabalhar, estudar e tomar decisdes. Na avaliacdao, busca-
mos entender como essas habilidades estao funcionando
em cada pessoa, identificando dificuldades, mas também
ressaltando pontos fortes.

Ela pode ser indicada quando ha queixas frequentes
de esquecimento, dificuldade de concentragao, desorga-
nizagao, ou quando essas questoes comegam a atrapalhar
o desempenho no trabalho, nos estudos ou nas rela¢oes
do dia a dia. Também ¢é recomendada em situacGes como
suspeita de TDAH, autismo, apds alteracdes neurologi-
cas (como AVC ou traumatismos) ou quando ha davidas
sobre possiveis mudangas cognitivas com o passar do
tempo.

Além de auxiliar no diagnéstico, a avaliagao contribui
para orientar estratégias e intervengoes que favorecem
o dia a dia e a qualidade de vida. Cuidar da satde do
cérebro é tao importante quanto cuidar do corpo. Por
isso, observar sinais Designi
e buscar orientacio
profissional sao pas-
sos importantes para
manter o bem-estar
cognitivo ao longo

da vida.

MES DA MULHER

Saude de Maravilha

realiza evento voltado
ao publico feminino

Iniciativa serd neste sdbado (28), com inicio as 8h

CAMILLA CONSTANTIN

A Secretaria de Saude de Maravilha
promove uma ag¢ao especial em comemo-
racao ao meés da mulher. O evento, intitu-
lado “Cuidado e Bem-Estar: Mulher Ple-
na Vive Plena”, sera realizado no Centro
Especializado em Saide, amanha (28),
com Inicio as 8h, e tem como principal
objetivo promover a prevencao, a saide e
o autocuidado do publico feminino.

Ao longo do dia, as mulheres pode-
rao participar de uma série de atendimen-
tos e oficinas gratuitas. Entre os servigos
oferecidos estio: consultas médicas, te-

ledermatologia, avaliagio odontolégica,
psicoldgica e nutricional, fisioterapia pél-

vica e atividades de alongamento.

Além dos atendimentos clinicos, o
evento contara com praticas integrativas
de saude, como auriculoterapia, aromate-
rapia, massoterapia, e oficinas especiais
voltadas para habitos saudaveis e cuida-
dos pessoais, como oficina de chas e de
maquiagem. Também havera atendimen-
to na sala de vacinas e servicos de coloca-
¢ao de DIU, garantindo aten¢ao comple-
ta a saude feminina.

Os atendimentos serdo tealizados
por ordem de chegada e se estenderdo
até as 16h. O evento é aberto a todas as
mulheres do municipio, incentivando a
participagdao e a valorizagao do cuidado
consigo mesma.

Avrguivo/ Lider

Atividades serdo promovidas no Centro Especializado em Satide

passa aqui no

» DOSTC
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Oleo 15W40 Brutus alta ce,
baide 20 litros por

Av. Sete de Setembro, n° 142 -
Maravilha SC

(49) 3664-2282

Avista ou em 30 dias.
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Sicredi Conexao lanca nova edicao da
campanha Capital Premiado

No ano em que celebra sua trajetoria historica de
45 anos, a Sicredi Conexao langa uma edigao especial
da campanha Capital Premiado, com R$ 1,3 mi-
Ihdo em premiagoes.

A Iniciativa apresenta uma mecanica de participa-
¢ao simplificada: a cada R$ 20,00 integralizados em
Cota Capital, o associado recebe um numero da sor-
te eletronico para concorrer aos sorteios mensais via
Loteria Federal. Além disso, como incentivo a gestao
participativa, todo associado que participar das As-
sembleias até o dia 31 de marco recebera, automati-
camente, 5 nimeros da sorte extras para participar
da campanha.

Além do aumento no valor total dos prémios, os
associados terdo um perfodo estendido para partici-
par, com o ultimo sorteio previsto para o més de no-
vembro. “Quanto antes o associado integralizar, mais
chances ele tera, ja que teremos sorteios mensais com
inicio no més de maio. E uma forma de celebrar jun-
to com os associados esses 45 anos de trajetoria da
Sicredi Conexao”, ressalta o Diretor de Negocios da
Sicredi Conexdo, André Zanon.

Neste ano, serdao mais de 577 associados contem-
plados em toda a area de atuagao da Cooperativa —

CARROS

Valkswagen
Tera Okm

PROMOCAO

CAPITAL
PREMIADO

Edicao de Aniversdrio
Sicredi Conexdo

MILHAO

EM PREMIOS

que abrange o Norte do Rio Grande do Sul, Oeste de
Santa Catarina, além do Sul e Zona da Mata de Minas
Gerais. A lista de prémios inclui:

® 471 vales-compras de R$ 1.000,00 cada;

® 94 Smart TVs Samsung de 50 polegadas;

® 09 Motocicletas Honda CG 160 (sendo trés
para cada estado de atuagio);

® 03 Automoveis Volkswagen T-Cross Okm
(um para cada estado: RS, SC e MG).

Divulgagio

| a4 sl i
Nesta edi¢do comemorativa aos 45 anos da Cooperativa, sdo mais
de R$ 1,3 milhdo em prémios

/

T .
72 Sicredi | 45=

Para a institui¢do, o investimento em Capital So-
cial vai além da chance de ganhar prémios, represen-
tando o fortalecimento do modelo cooperativo. “O
Capital Social € a base que sustenta a nossa Coopera-
tiva. Quanto mais forte o nosso patrimonio, maior a
nossa capacidade de oferecer taxas justas, investir em
tecnologia e promover o desenvolvimento regional”,
destaca Zanon.

Como participar

Os associados podem realizar suas in-
tegralizagoes diretamente pelo aplicativo do
Sicredi ou em qualquer uma das agéncias da
Sicredi Conexao. O regulamento completo, o
calendario de sorteios e a lista de ganhadores
podem ser conferidos no site oficial: www.
sicredi.com.br/promocao/capitalpremia-
doconexao/. Para quem ainda nao ¢ associa-
do, é possivel realizar a abertura de conta em
uma ageéncia fisica ou diretamente pelo site si-
credi.com.br/site/seja-associado.

Invista em
Capital Social "
e participe! w20
no capital social
HH —
— HHH E:gzﬁzf:fggﬁmm Tmimero |

MOTOS ,

Honda 6 Okm

ﬁ Sorteios mensais

94
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PRESERVANDO MEMORIAS

Maravilha de Outros Tempos: projeto
resgata imagens antigas do municipio

Iniciativa idealizada por Fernando Zimmermann passa a ter quadro fixo nas pdginas do Lider

TAMARA FINARDI

Imagine abrir o jornal e se deparar com uma imagem
antiga, capaz de despertar memorias familiares ou revelar
histérias pouco conhecidas sobre o passado do munici-
pio. Cenas que, muitas vezes, ficaram testritas a albuns de
familia, agora ganham espago publico e ajudam a recons-
truir a identidade local.

A partir desta edigdo, o Jornal Lider passa a apresen-
tar o quadro Maravilha de Outros Tempos, produzido
por Fernando Zimmermann, profissional da area de
comunicagio e marketing, O projeto, que teve inicio no
perfil do Instagram (@maravilhadeoutrostempos, agora
também integra as paginas do jornal. Além da curadoria,
Fernando realiza um minucioso trabalho de restauragio
das imagens, contribuindo para a preservacio desses re-
gistros historicos.

A iniciativa resgata memorias de Maravilha e estabe-
lece conexdes entre diferentes geragSes. A cada edigdo, o
Jornal Lider destacard uma dessas histérias, aproximando
passado e presente.

A historia por tras do resgate de memorias
Existem diversas formas de contar, preservar
e resgatar historias. Fernando Zimmermann conta que

sempre nutriu interesse por memorias que fizeram parte
da construgdo da cidade e regido. Segundo ele, sempre
teve gosto pelo contato com fotografias antigas, por ser
um material que desperta curiosidade e emogao nas pes-
soas.

Ele revela que o Maravilha de Outros Tempos niao
era um projeto estruturado desde o seu inicio, mas algo
que foi crescendo naturalmente. A pagina no Instagram
foi criada em janeiro deste ano, onde dezenas de fotos
e alguns videos foram divulgados. ‘Resgatar a memoria
local é preservar a identidade de wma comunidade. E
através dessas historias que as pessoas entendem de onde
vieram e valorizam ainda mais o lugar onde vivem”.

Fernando ainda destaca o trabalho de curadotia das
informacdes. ‘Além de restaurar a imagem, busco vali-
dar as informagoes com quem cedeu o material ou com
pessoas que viveram aquele periodo, garantindo autenti-
cidade”’, explica.

Para ele, a parceria com o Jornal Lider amplia o al-
cance do projeto, permitindo que mais pessoas tenham
acesso a0 conteudo e também possam contribuir. “O
Jornal Lider é um veiculo importante na regido, entio
acredito que esse espago vai fortalecer ainda mais o res-
gate da memoria local e incentivar outras pessoas a par-
ticiparem, enviando fotos e historias”.

Escola de Educagdo Bdsica
Nossa Senhora da Salete, na
década de 1970. E, ao lado,
a foto atual. A estrutura
passou por diversas
transformagoes nas ultimas
décadas, mas o legado e

o proposito da educagdo
permanecem fortalecidos.

) As imagens sio restauradas pelo profissional Fernando Zim-

mermann, idealizador do projeto Maravilhas de Outros Tempos,
também responsavel pela curadoria do conteddo.

Quem tiver interesse em enviar fotos para o quadro pode en-

trat em contato através do telefone/WhatsApp (49) 9 9917-4721.
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de aula.

Entre drvores alinhadas e o chdo de terra bati-
da, a Escola Nossa Senhora da Salete marcou gera-
coes. Na década de 70, o prédio imponente abriga-
va sonhos, cadernos cheios de caligrafia caprichada
e o som das criangas chegando para mais um dia

Por Fernando Zimmermann.

« BANDEIRAS EMTECIDO

) Restaurar e valorizar os momentos
registrados

Assumir a tarefa de restaurar fotografias antigas
¢ um desafio que exige responsabilidade e sensibilidade,
justamente por muitas imagens estarem desgastadas ou
com baixa resolu¢ao. Fernando explica que o processo de
restauracao conta com o auxilio de inteligéncia artificial,
que permite recuperar detalhes, corrigir imperfeicoes e
até realizar a colorizagao das imagens. “Mesmo com o uso
da tecnologia, € necessdrio um cuidado manual em cada
etapa, ajustando cores, contrastes e garantindo que o re-
sultado final mantenha a fidelidade historica. E um tra-
balho que une tecnologia e sensibilidade para preservar
ao mdximo a esséncia
da imagem original”,
explica.

Arquivo pessoal

Fernando Cristian
Zimmermann, 40 anos,
natural de Modelo/SC e
morador de Maravilha
desde o ano 2000

MARAVILH A
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Foi ali que amizades nasceram, valores foram
ensinados e historias comecaram a ser escritas.
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(49) 9 9917 4721

HARAVILHA SC

« OUTDOOR EM LONA
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MONITORAMENTO

Dados apontam que mais de 30% dos adultos
acompanhados pela rede publica de Maravilha

estao com obesidade

Especialistas explicam fatores, riscos e estratégias de prevengdo

CAMILLA CONSTANTIN

A obesidade é um problema crescente no Brasil, associa-
do a diversas doengas cronicas, como diabetes e hipertensao.
Em Maravilha, dados do Sistema de Vigilancia Alimentar e
Nutricional (SISVAN) do dltimo ano mostram que mais de
30% dos adultos acompanhados pela rede publica apresen-
tam obesidade. Quando somados aos casos de sobrepeso,
esse numero ultrapassa 65%.

O SISVAN ¢ um sistema que acompanha o estado nu-
tricional das pessoas atendidas pelo Sistema Unico de Satde
(SUS), com base em dados como peso e altura coletados du-
rante os atendimentos (ndo apenas nos servigos de nutri¢ao).
Segundo Cristiane Perondi, nutricionista da Aten¢ao Prima-
ria a Saude de Maravilha, os nimeros nao representam toda
a popula¢ao, mas refletem uma parcela significativa de mo-
radores que passam pelas unidades de saide do municipio.

Fatores que influenciam

A profissional ressalta que a obesidade é um fenoéme-
no complexo, influenciado por diversos fatores, entre eles o
sistema alimentar e as mudangas nos habitos da populagao.
“Estamos perdendo espago de alimentos tradicionais, como
arroz e feijao, e aumentando o consumo de produtos a base
de commodities como soja e trigo, que se tornam matéria-
-prima para ultraprocessados. As pessoas tém menos tempo
e acabam optando por produtos prontos, mais praticos. Ati-
vidades fisicas também exigem disponibilidade na agenda. F
o que dizem: ter tempo é o novo luxo.”

Outro ponto ¢ o comportamento familiar. “Muitas pes-
soas que ndo tiveram acesso adequado a alimentacdo quando
eram criangas agora oferecem aos filhos liberdade total para
comer o que querem, sem restricoes. Esse hdbito é preocu-
pante e contribui para o aumento do sobrepeso”, acrescenta.

Atendimento e prevengao em Maravilha

O municipio desenvolve agoes voltadas a promogio de
habitos mais saudaveis. Entre as iniciativas estio o programa
Vida Ativa, oficinas esportivas e culturais, além de espagos
publicos como pragas e academias ao ar livre, que estimulam
a pratica regular de atividade fisica.

Para quem precisa de atendimento nutricional, o acesso ¢
feito por encaminhamento na unidade de saude, sem lista de
espera, com consulta realizada em até um més. A especialista
destaca que o acompanhamento respeita a realidade de cada
paciente. “O acompanhamento nutricional precisa ser adap-
tado a rotina, ao tempo e aos recursos de cada pessoa. Mas,
acima de tudo, o exemplo familiar € determinante”, reforca.

Em casos mais complexos, quando necessario, o pacien-
te pode ser encaminhado para cirurgia bariatrica. Atualmen-
te, seis pessoas no municipio estdo nesse processo. “E algo
muito vdlido, que pode ser um salva-vidas”, ressalta.

Divulgagio

Nutricionista € pos-graduada em Atengdo a Saiide
das Pessoas com Sobrepeso e Obesidade, em
Saiide Puiblica e em Comportamento Alimentar,
além de mestre em Ensino na Saiide

“E importan-

te compreender
que cada numero
representa uma
vida, e que po-
liticas publicas,
acesso a alimentos
sauddveis e edu-
cagcdo nutricional
sdo fundamentais
para reduzir esses
indices”, conclui.

SISVAN 2025 — Estado nutricional
da populagio adulta em Maravilha

Baixo peso: 1,05% (95 pessoas)
Adequado: 30,02% (2.722)
Sobrepeso: 36,45% (3.305)
Obesidade grau I: 20,83% (1.889)
Obesidade grau II: 7,7% (698)
Obesidade grau III: 3,95% (358)
Total de pessoas acompanhadas:
9.067.

DEZ PASSOS PARA UMA

ALIMENTACAO SAUDAVEL

Confira as orientagdes do Guia Alimentar para a Populagdo
Brasileira, do Ministério da Sadde.

. 1. Priorize alimentos in natura ou
7, ) minimamente processados

Alimentos in natura (como frutas, verduras, legumes,
ovos e carnes) ou minimamente processados (como leite, fari-
nha, frutas secas, castanhas) sdo a base ideal para uma alimenta-
¢do nutricionalmente balanceada, saborosa e promotora de um
sistema alimentar socialmente e ambientalmente sustentavel.

AN 2. Utilize dleo, sal e agticar com moderagdo
Ao preparar ou temperar refeicGes, utilize pequenas
quantidades de dleos, gorduras, sal e actcar.

= 3. Limite o consumo de alimentos processados
L Os ingredientes e métodos usados na fabricagdo de

alimentos processados alteram de modo desfavoravel a
composicao nutricional dos alimentos dos quais detivam. Por
exemplo, um pepino em conserva nio é tao saudavel quanto o
vegetal in natura. Em pequenas quantidades, podem ser consu-
midos como ingredientes de receitas ou parte de refeicGes, mas
nio abuse!

o 4. Evite o consumo de alimentos
e ultraprocessados

Alimentos ultraprocessados (como biscoitos reche-
ados, salgadinhos, refrigerantes e macarrdo instantaneo) sao nu-
tricionalmente desbalanceados. Por conta de sua formulacio e
apresentacdo, tendem a ser consumidos em excesso e a substituir
alimentos mais saudaveis.

e 5. Coma com regularidade e atengdo

Xk, Procure fazer suas refeicdes em horatios semelhan-
tes todos os dias e evite “beliscar” nos intervalos entre as

refeicbes. Coma sempre devagar e desfrute o que estd comen-

do, sem se envolver em outra atividade, como assistit TV, por

exemplo.

o5 6. Compre alimentos na feira
A .
() Procure fazer compras de alimentos em mercados,

feiras e outros locais que comercializam variedades de ali-
mentos in natura ou minimamente processados. Prefira
legumes, verduras e frutas da estagio e cultivados localmente.

7. Cozinhe!
Se vocé tem habilidades culinarias, procute desenvol-
vé-las e partilha-las, principalmente com criangas e jovens.
Se vocé nio sabe cozinhar, procure aprender. Para isso,
converse com as pessoas que ja sabem, peca receitas a familiares,
amigos e colegas, leia livros, consulte a internet, eventualmente
faca cursos e... bote a mao na massal

= 8. Planeje as compras e o preparo das

= refeigbes

Planeje as compras de alimentos, organize a despen-
sa doméstica e defina com antecedéncia o cardapio da semana.

- 9. Evite fast food
5 No dia a dia, procure locais que servem refeicGes
feitas na hora e evite redes de fast-food.

10. Seja critico com a publicidade de
alimentos
Lembre-se de que a fungio essencial da publicidade
¢é aumentar a venda de produtos. Avalie com critica o que
voce ¢, vé e ouve sobre alimentagdo em propagandas comer-
ciais.
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Divulgagao

EM BUSCA DE AJUDA

Procurar ajuda para emagre-  paciente ¢ Gnico e precisa de uma abordagem que faga sentido
cer nem sempre ¢ algo simples. A para ele.
obesidade ainda carrega estigma A consulta inicial envolve uma avaliagdo completa: histérico
e preconceito, o que faz com que  clinico, habitos alimentares, rotina, sono, nivel de atividade fisica,
muitas pessoas adiem o inicio do  composi¢do corporal e, muitas vezes, exames laboratoriais.
tratamento. Segundo a médica Bru- A partir disso, estruturamos um plano individualizado, que
na Luiza Broetto (CRM-SC 34172),  inclui ajuste alimentar, estratégia comportamental, orientagao de
que atua na area de emagrecimento,  atividade fisica e, quando necessario, suporte medicamentoso.

¢ importante compreender que a O mais importante nao é apenas promover perda de peso, mas
perda de peso nao depende apenas  tratar a causa do ganho de peso e garantir que o paciente consiga
de “forca de vontade”, mas envol-  sustentar os resultados no longo prazo.
ve fatores hormonais, metabolicos
e comportamentais. Lider: As chamadas canetas emagrecedoras tém
Nos udltimos anos, o aumento ganhado cada vez mais popularidade. O que sdo es-
da popularidade de medicamen- ses medicamentos e como eles agem no organismo?
) - tos e métodos de emagrecimento, Bruna Luiza Broetto: As chamadas “canetas emagrecedo-

Meédica enfatiza que o tratamento, quando B 5 y ~ . e, A
conduzido de forma adequada, devolve como as famosas “canetas”, trouxe  ras’ sio medicamentos injetaveis que atuam em hormonios intes-

qualidade de vida, autoestima e saiide  Jy1yidas sobre eficicia e seguranca. Na  tinais relacionados a saciedade, como o GLP-1 e, em alguns casos,

sequeéncia, a profissional explica quan-  também o GIP.
do esses tratamentos sdo indicados e ressalta a importancia de Eles agem reduzindo a fome, aumentando a sensacao de sa-
acompanhamento profissional. ciedade e retardando o esvaziamento gastrico. Além disso, ajudam
a melhorar o controle da glicose e a resposta metabdlica do orga-
Lider: Quais sinais podem indicar que o excesso nismo.
de peso ja esta trazendo riscos a saude e que ¢ hora Na pratica, o paciente passa a comer menos, Com mais contro-
de procurar ajuda médica? le, e isso facilita o processo de emagrecimento. Mas é importante
Bruna Luiza Broetto: O excesso de peso comega a se tornar  reforcar: ndo sao medicamentos “milagrosos”. Eles sao ferramen-
um problema de saide quando ele deixa de ser apenas uma ques-  tas dentro de um tratamento estruturado.
tdo estética e passa a impactar o funcionamento do organismo e
a qualidade de vida. Lider: Em quais situagdes esse tipo de medicagio
Alguns sinais importantes incluem: cansaco excessivo, falta de ¢ realmente indicado?
ar aos esforcos, dores articulares, dificuldade para realizar ativida- Bruna Luiza Broetto: Essas medica¢oes sdo indica-
des do dia a dia, aumento da circunferéncia abdominal e altera-  das principalmente para pacientes com obesidade ou sobrepeso
¢oes em exames laboratoriais, como glicemia, colesterol e enzimas  associado a comorbidades, como diabetes, hipertensao, dislipide-
hepaticas. Além disso, sintomas como fome exagerada, compul-  mia ou esteatose hepatica. Também sio muito tteis em pacientes
sao alimentar e dificuldade persistente em emagrecer, mesmo ten-  que apresentam fome excessiva, compulsio alimentar ou grande
tando dieta, também indicam que ha um desequilibrio metabdlico.  dificuldade em manter resultados apenas com dieta e exercicio.
Nesses casos, ¢ fundamental procurar ajuda médica, porque a A indicagdo deve sempre ser individualizada, levando em con-
obesidade ¢ uma doengca cronica e multifatorial, e quanto antes for  ta o perfil clinico, histérico e objetivos do paciente. O uso correto,
tratada, melhores sdao os resultados. com acompanhamento médico, pode trazer beneficios importan-

tes ndo s6 no peso, mas na saude como um todo.
Lider: Quando um paciente procura ajuda para

emagrecer, quais costumam ser os primeiros Lider: Quais sdo os riscos do uso dessas
passos do tratamento? medicagdes sem acompanhamento médico?
Bruna Luiza Broetto: O primeiro passo ¢ entender que cada Bruna Luiza Broetto: O uso sem orientacio médica

pode trazer riscos importantes. Entre eles estao efeitos colaterais

mal manejados, uso de doses inadequadas, contraindicagdes nao

avaliadas e, principalmente, frustragdo com o tratamento por falta
' m de acompanhamento adequado.

v Além disso, sem uma mudanca de estilo de vida associada, ha
grande risco de reganho de peso apos a suspensao da medicagao.
Outro ponto preocupante é o uso indiscriminado por pessoas que
nao tém indicagao, motivadas apenas por estética, o que pode tra-

zer mais riscos do que beneficios.
Por isso, o acompanhamento médico é essencial para garantir
seguranca, eficacia e resultados duradouros.
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PERSONALIDADES

EMFOCO

POR CAMILLA CONSTANTIN

VINICIUS SAUL CEMBRANEL

O médico urologista Vinicius Saul Cembranel, de 33 anos, construiu sua
3 R ) trajetoria com dedicacao, responsabilidade e forte vinculo com suas raizes. Sua
daqueles que muitas vezes conhecemos no ambito profissional, graduacdo em medicina foi realizada na Unoesc, em Joacaba. Na sequéncia,
mas pouco sabemos sobre seus pensamentos, gostos e sonhos. buscou aprofundar seus conhecimentos ao ingressar no programa de residéncia
A cada edigao, voce sera convidado a conhecer novas historias e em cirurgia da UFFS, em Passo Fundo, como pré-requisito para a urologia.
aspectos da personalidade dos entrevistados! A escolha por esse campo de atuacdo surgiu ainda nos primeiros contatos
com a especialidade. O interesse imediato foi decisivo para direcionar sua car-
reira, levando-o ao Rio de Janeiro para realizar a residéncia médica pela Unirio.
Foi um periodo de intenso aprendizado e amadurecimento, jd com a certeza de
que retornar a Maravilha, cidade onde nasceu e cresceu, era apenas uma ques-
tdo de tempo.

Atualmente, se prepara para iniciar os atendimentos em seu proprio con-
sultorio no municipio, concretizando ndo apenas um objetivo profissional, mas
também um projeto de vida que une vocacdo, proposito e pertencimento.

No “Personalidades em foco”, vamos explorar o mundo

sesecscssecesesesecesesecesesesecesescssscscssssssssecne

O que mais admira na profissdo que escolheu: O ato de cuidar do pré-
ximo, de poder aliviar sofrimentos, dores e angustias. Na urologia, devolvemos
muita qualidade de vida aos pacientes. Poder fazer isso por alguém ¢ gratificante!

Se pudesse voltar no tempo, qual conselho daria para a sua versio
mais jovem: Diria para confiar no processo e seguir firme com meus valores,
pois os resultados vém com o tempo. Dias dificeis existem, mas, com as escolhas
certas, até mesmo os trope¢os o levardo a um futuro do qual vocé tera orgulho.

Resumo de um dia perfeito: Um dia equilibrado entre trabalho e lazer,
com tempo para a familia e os amigos, incluindo também a pratica de atividade
fisica.

Se tivesse a chance de conversar com qualquer pessoa no mundo,
quem seria e por qué: Leonardo da Vinci, amplamente reconhecido pela arte,
mas que foi muito além disso. Uma figura do periodo renascentista, em que
a ciéncia comegava a ascender, e que conseguiu unir arte e ciéncia de forma

unica. Hoje, na urologia, ele é lembrado quase diariamente. Inclusive, ha uma
plataforma robética chamada Da Vinci System, o conhecido robé utilizado
em cirurgias de prostata. E uma homenagem a ele. Gostaria de entender quais
eram as perguntas que o moviam e a forma como conseguia enxergar 0 mun-
do a frente de seu tempo.

Que tipo de conteido mais gosta de consumir: Sou naturalmente
curioso, com a mente sempre ativa, ¢ busco conteudos que respondam as
minhas ddvidas, tanto no ambito pessoal quanto no profissional. Gosto de

acompanhar atualidades, ler artigos cientificos e explorar curiosidades em ge-
ral. Também consumo conteudos relacionados ao ciclismo e a guitarra, que sdo
meus hobbies.

Filme/Série: Dificil escolher apenas um titulo, gosto de producdes que
tragam reflexdo, filmes de suspense, a¢do, aventura e drama. Posso citar “O céu
de outubro” e “Bravura Indoémita”.

Uma frase: D4 o passo que Deus da o chio.
Trilha sonora: Musicas de rock e suas vertentes.

Lugar que sonha conhecer: Costa Amalfitana, na Italia. Gosto de lugares
que reinam natureza e historia.

Planos para o futuro: Estou iniciando minha jornada em Maravilha e isso
me motiva. Quero atender tanto pelo SUS quanto na rede privada, mantendo-me
sempre atualizado e buscando aprender novas técnicas, sem me acomodar. Meu
principal objetivo é oferecer uma urologia de exceléncia, com atendimento de
qualidade que v4 além do conhecimento técnico, pautado pela empatia, hones-
tidade e proximidade. Estou estruturando meu consultério na Policlinica, com
previsdo de infcio dos atendimentos em abril.
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RECONHECIMENTO

Cinema brasileiro: desafios e perspectivas
sob o olhar de um artista de Maravilha

Alex Schappo aborda a importdncia de politicas publicas voltadas ao setor e os desafios de quem

produz fora dos grandes centros

CAMILLA CONSTANTIN
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A mais recente edicio do Oscar, rea-
lizada neste més, colocou mais uma vez o
cinema brasileiro em destaque no cenario
internacional. Mesmo sem conquistar a es-
tatueta, o pafs reafirmou sua for¢a criativa.
O Agente Secreto alcancou quatro indi-
cacoes, igualando o recorde de Cidade de
Deus na edi¢io de 2004.

O professor e artista de Maravilha Alex
Schappo destaca que alcancar reconheci-
mento em nivel mundial funciona como
um grande incentivo para que a produgao
audiovisual continue se fortalecendo, além
de reforgar a importancia de ampliar as poli-
ticas publicas voltadas ao setor. “No fim das
contas, penso que a verdadeira vitoria do
cinema brasileiro ndo estd necessariamente
na estatueta, mas no reconhecimento do proprio publico. Estd no momento em que as
pessoas vdo ao cinema, se emocionam, se identificaim com as historias e torcem para
que cada vez mais producées nacionais possam existir e circular. E nesse encontro
entre obra e publico que o cinema realmente cumpre sua fungdo cultural”, diz.

Schappo lembra ainda que O Agente Secreto ja acumula mais de 70 prémios inter-
nacionais, com destaque para participagdes em eventos de prestigio, como o Festival
de Cannes e o Globo de Ouro. Apesar disso, ele defende a construgao de uma cultura
em que a qualidade das produgdes brasileiras nao precise necessatiamente ser medida
pelo reconhecimento de premiagoes internacionais que, historicamente, pouco con-

ety

templaram cinematografias latino-americanas ou obras que fogem de uma estética
hollywoodiana.

COMO TUDO COMECOU

O interesse pelo cinema acompanha Alex
Schappo desde cedo, inicialmente como es-
pectador. As idas a locadora para escolher
alguns titulos e passar o fim de semana assis-
tindo marcaram esse primeiro contato com o
audiovisual. Na época, ele ndo imaginava que
iria atuar nessa area, sobretudo pela percepcao
de que se trata de uma linguagem com custos
de produgao mais elevados em comparagio a
outras manifestaces artisticas.

A aproximag¢do com a pratica veio anos
depois. Em 2024, Schappo escreveu, dirigiu e
atuou na video-poesia Labirinto, seu primeiro
projeto no audiovisual. A obra teve origem em
um texto iniciado em 2020, durante a pande-
mia, e concluido em 2022, no periodo em que
cursava o mestrado em Educacao. A producao foi viabilizada com recursos da Lei Paulo
Gustavo, criada para incentivar o setor cultural em todo o pais.

No ano seguinte, por meio da Lei Aldir Blanc, escreveu e dirigiu seu primeiro curta-
-metragem, O Fio de Ariadne. O filme apresenta um recorte da vida de trés persona-
gens cujas existéncias sao atravessadas por um livro, articulando elementos da mitologia
grega e da psicanalise. A obra estreou no Flotian6polis Audiovisual Mercosul (FAM),
em setembro de 2025, e, neste ano, foi selecionada para a Mostra de Cinema Chica Pe-
lega, em Videira, com exibi¢do em margo.

Divulgacao

“Arrisco dizer, inclusive,
que o cinema estd ocu-
pando um lugar em que
antes so o futebol ocupava,
no sentido de mobilizar o
imagindrio coletivo, gerar
identificacdo e projetar o
pais internacionalmente
por meio de seus talentos.”
— Alex Schappo.

DESAFIOS DA PRODUCAO AUDIOVISUAL

NO INTERIOR DO PAIS

O artista enfatiza que ha uma desvantagem em estar fora do eixo de produgio do
cinema, especialmente pela escassez de profissionais, equipamentos e produtoras. Para
ele, o primeiro desafio é formar uma equipe que compartilhe o mesmo desejo de pro-
duzir, aprender e construir de forma colaborativa, ja que muitas vezes cada integrante
precisa acumular duas ou mais fungdes.

Entretanto, ele enxerga poténcia nesse cendtio, ao forcar solugdes criativas e pet-
mitir que 0s projetos acontecam Mmesmo sem tantos recursos. ‘Aos poucos, vamos
realizando um movimento de perceber como o interior afeta nosso fazer criativo. Utili-
zando isso como poténcia, e ndo limitagdo, vamos compreendendo como podemos nos
inserir nos circuitos de cinema”, reflete.

Schappo também reforca o papel do publico nesse contexto, destacando a impor-
tancia da participacio em mostras, festivais e exibicdes locais como forma de fortale-
cer o sctor. “E uma questio de representatividade, identidade e reconhecimento que
somente o nosso povo € capaz de fazer”, conclui.

RECOMENDACOES

) O artista lista algumas opgdes para quem
quer explorar o cinema brasileiro:
Central do Brasil (1998)
O Auto da Compadecida (2000)
Cidade de Deus (2002)
Lisbela e o Prisioneiro (2003)
Saneamento Basico, o Filme (2007)
Hoje Eu Quero Voltar Sozinho (2014)
Que Horas Ela Volta? (2015)
As Boas Maneiras (2017) L
A Vida Invisfvel (2019)
Bacurau (2019)
Propriedade (2023) -
Ainda Estou Aqui (2024)

Destaque para o cinema catarinense atual:
Violeta (2024), de Bi Naluna i ==
Adelante Professora (2025), de Ana Laura Baldo
A Lua dos Bejjos Silentes (2025), de Mika Queiroz
Mascates de Sonhos (2025), de Kristel Kardeal
Pedra Vermelha (2025), Margot Filmes
Virtuosas (2025), de Cintia Domit Bittar.
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PASSOS, COREOGRAFIAS E VERSOS

Ha 30 anos, o instrutor Jeferson Moreira
compartilha conhecimentos artisticos do
tradicionalismo em Maravilha

O gaiticho que trouxe na bagagem a vontade de transmitir conhecimentos, ministra aulas no CTG

Juca Ruivo e representa a entidade em competicoes

TAMARA FINARDI

Com apenas 16 anos, literalmente de mala e cuia na mao, Jeferson de
Quadros Moreira saiu de sua terra natal, no Rio Grande do Sul, carregando
consigo a bagagem de conhecimentos da cultura gaucha e seu potencial ar-
tistico. Iniciou, ao lado do irmao mais velho, como instrutor de grupos de
danca no CTG em Chapecd, em 1989, e, em 1996, passou a atuar também
com grupos em Maravilha. Atualmente, aos 53 anos, ¢ instrutor de Dancas
Tradicionais e de Saldo, além de conquistar muitos prémios como Chuliador e
Declamador. Atua ao lado da esposa, Daniela Moreira, e o filho Yuri Moreira,
que nasceu na Cidade das Criangas, também carrega o legado dos pais.

A ligacao de Jeferson com a danga comegou cedo, aos 9 anos, ainda na
escola de sua cidade natal, Carazinho. Depois, integrou o CT'G Rincio Serra-
no e, posteriormente, teve a oportunidade de atuar como instrutor de grupos
de danca no Rio Grande do Sul e, depois, em Santa Catarina. A familia ¢é
reconhecida como “Irmaos Moreira”, trés irmaos que carregam a vocacao de
compartilhar conhecimento nas dangas tradicionalistas.

O inicio em Maravilha, no CTG Juca Ruivo, contou apenas com grupo
adulto e grupo mirim, mas logo o trabalho foi se conso-
lidando, com o surgimento de outros grupos e modali-
dades individuais. Em 2001, mudou-se definitivamente
com a esposa, Daniela, para Maravilha, passando a con-
siderar o municipio como seu pago, um espaco de hospi-
talidade que também acolheu seu trabalho na dissemina-
¢ao da danga. Entre as primeiras conquistas de destaque com
o CTG Juca Ruivo, Jeferson relembra o titulo de campedo
estadual adulto, em 2002, um reconhecimento relevante para
a entidade dentro e fora do estado. As modalidades individu-
ais, como declamacio e chula, também passaram a ganhar forca, tornando-se
grandes destaques na artistica de Maravilha.

Atualmente, no CTG Juca Ruivo, a danga mobiliza cerca de 80 pessoas,
entre os grupos mirim, juvenil e adulto. O professor Jeferson também deixa
o convite para pessoas interessadas em compor um grupo de veteranos. Des-
taca que o espago do tradicionalismo carrega a esséncia de fortalecer os lacos
familiares e se torna um ambiente de aprendizado mutuo. Pedes e prendas
seguem passos marcados, com atencdo a cada detalhe da indumentaria e do
gestual, afinal, tudo importa na representacio, feita com orgulho e empenho
pela entidade. Ressalta a importancia desse espago como local de aprendizado
e socializacdo. Mais do que uma danga, trata-se de uma pratica que carrega
valores como respeito e convivéncia, eternizando, por meio da musica, versos
e dos passos, as marcas da cultura gaicha.

Para Jeferson, ¢ motivo de orgulho pensar em todas as criangas que
ja passaram por suas aulas ao longo desses 30 anos de trabalho em Ma-
ravilha. Compartilhar algo tio marcante em sua histéria e identidade ¢ uma
realizacdo. Ao longo de sua trajetoria, estudou profundamente a danca, rea-
lizou diversos cursos, incluindo com o reconhecido folclorista Paixdo Cortes
(in memoriam). Além disso, atua como instrutor de Dancas Tradicionalistas
nao apenas em Maravilha, mas também em outros municipios da regiao. Du-
rante o0 XXV Rodeio Crioulo e Artistico realizado em Maravilha, que recebeu
a 1% etapa do 20° Festival Regional da Cultura Gatucha (FRCG) 2020, foi ins-
trutor de nove grupos e também campedo na prova Chula Xiru.

O instrutor ja conquistou diversos prémios, representando o CTG Juca
Ruivo. Atualmente, é vice-diretor artistico do MTG-SC, tendo ja ocupado
cargos de vice-presidente e diretor da entidade na area artistica.

“Me criei dentro deste

ambiente. E gratificante

dar aula, compartilbar
os conbecimentos.”

Principais conquistas
representando o CTG Juca Ruivo

Fotos: Arquivo pessoal
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O tradicionalismo € vivenciado em familia. Na imagem, Jeferson

Moreira estd ao lado da esposa Daniela e do filho Yuri

- Campeio de Chula no Rodeio Inter-

nacional de Vacaria-RS categoria Xiru

e Vaqueano

- Campedo de Chula Adulto Fecart SC
- Hexacampedo Chula Veterano Fecart
SC

- Pentacampedo Chula Xiru Fecart SC

- Campedo Chula Vaqueano Fecart SC
- Campeao Chula Xira 7° FEGA-
CHULA RS.

O professor de danga

também € Chuliador e
Declamador, além de

integrar o MTG-SC
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XXV Rodeio Crioulo e Artistico do CTG
Juca Ruivo movimenta Maravilha e evidencia

cultura gaticha

Nesta edi¢do, o puiblico pdde prestigiar quatro dias de evento

TAMARA FINARDI

Pela 25" vez, Maravilha foi palco do Rodeio Crioulo
e Artistico do CTG Juca Ruivo. A programacao ¢ reco-
nhecida por reunir, em um mesmo evento, provas cam-
peiras e artisticas, promovendo um espago de celebragao
das diversas expressoes da cultura gaicha. O evento teve
inicio no dia 19, e o encerramento ocorreu na noite de
domingo (22), onde mesmo com chuva, o publico se
fez presente.

Alto nivel na pista de lago

Em mais um ano, o evento promoveu diversas pro-
vas de laco, reunindo competidores e competidoras de
varios estados. O rodeio teve ainda disputas das moda-
lidades oficiais e a gineteada. O patrao do CTG Juca
Ruivo, Vitorino Marion Filho, destacou que o ro-
deio contou mais uma vez com provas de alto nivel,
e também agregou o “lago familia”, com diversas
modalidades que integram geragdes, desde a prova
da vaca parada em madeira para os pequenos, até
categorias onde pais, filhos e avos competem lado
a lado.

; ik

= vy - = | _
Provas contaram com participantes de diversos estados, como
Rio Grande do Sul, Parand e Mato Grosso

CLIMA DE RODEIO

Durante o evento, diversos acampamen-
tos estavam montados, familias se reunitam no
patque, grupos com instrumentos cantavam
musicas tradicionalistas. Além disso, o cheiro
e a fumaca do tradicional churrasco tomaram
conta do ambiente.

Apresentagoes artisticas eternizam legado

O rodeio sediou, entre os dias 21 e 22, a 1* etapa
do Festival Regional da Cultura Gatcha (FRCG) 2026,
que contou com a participa¢ao de 56 grupos, soman-
do 1.260 pessoas inscritas. Representantes de diversos
CTGs apresentaram no palco seu talento em diversas
modalidades e categorias, como dancas tradicionais,
chula, conjunto vocal, concurso de Pedes, escolha da
Mais Prendada Prenda, além de apresentacoes de gaita
ponto e gaita tecla. O CTG Juca Ruivo se apresentou
em diversas modalidades, e conquistou o 1° lugar na
Chula Xirt, com Jeferson de Quadros Moreira; foi
camped na Chula Trio Mirim, com Miguel, Pedro
e Yuri; e Julia Morin Werner garantiu o titulo na
Gaita Tecla Adulto.

Paralelamente, os participantes tiveram a oportuni-
dade de também realizar apresentagOes e serem avalia-
dos para provas do rodeio promovido pelo CTG Juca
Ruivo, com premia¢do em troféus e dinheiro.

O publico também pode prestigiar os tradicionais
bailes.

A muisica e a danga também ficaram em evidéncia, destacando a
programagdo artistica que compde o nome do evento

Arquivo pessoal

CONQUISTAEAMOR _
PELA MUSICA

- W

Julia Morin Werner, campea da Gaita Te-
cla Adulto representando o CTG Juca Ruivo,
celebrou a conquista: “Foi uma experiéncia
muito especial, porque a misica sempre fez
parte da minha vida. E uma grande honra
subir ao palco em um rodeio tdo importante,
ainda mais representando minha cidade e o
CTG Juca Ruivo’.

Momento de fé e devogio

No sabado (21), apds a realizacio da abertura
oficial, a comunidade vivenciou um momento de de-
vogao: a tradicional ora¢ao da Ave Maria. A imagem
de Nossa Senhora Aparecida foi carregada pela pista
de lago pelo patrao do CTG, Vitorino Marion Filho,
sua esposa, Ediane Marion, e o vice patrao, Glacionir
Borba, seguidos por criangas. O ato dentro da cancha
contou com a presenca da patronagem, tradicionalis-
tas, autoridades, apoiadores e participantes do rodeio.

As criangas puxaram a oragao, que foi acompa-
nhada pelo publico, que lotou a arquibancada.

Fotos: Tamara Finardi

Durante a celebragdo, pequenas imagens de Nossa Senhora
Aparecida foram distribuidas entre os presentes

HOMENAGEM

Durante a oracao da Ave Maria, criancas
carregaram 25 baldes brancos, simbolizando
as edicoes do rodeio. Ao final, os baldes foram
soltos, levando ao céu uma mensagem de de-
VOGA0, paz € esperanga.
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RECURSOS
Maravilhenses podem destinar parte do
Imposto de Renda para apoiar projetos locais

Prazo para declaracdo comegou nesta semana e segue até 29 de maio

Camilla Constantin/ Lider

CAMILLA CONSTANTIN

Contribuintes tém a possibilidade de direcionar parte do Imposto de
Renda para fundos sociais, sem custo adicional. O mecanismo permite que
recursos sejam aplicados diretamente no municipio, fortalecendo agoes locais
e atendimentos a populagao.

De acordo com a secretaria de Assisténcia Social, Ana Paula Oliveira,
Maravilha conta com dois fundos devidamente habilitados para receber essa
destinacao: o Fundo Municipal do Idoso (FMI) e o Fundo da Infancia e
Adolesceéncia (FIA).

Na pratica, os valores podem financiar iniciativas como servigos de con-
vivéncia, projetos socioeducativos, atividades de fortalecimento de vinculos
familiares, atendimento a idosos, etc. ‘Além disso, quando os fundos possuem
maior disponibilidade de recursos, o municipio pode abrir editais para finan-
ciar projetos de entidades que jda desenvolvem atividades com esse puiblico,
ampliando ainda mais o alcance das agoes”, explica.

Serdo pouco mais de dois meses para o contribuinte acertar as contas com o Ledo

‘ ‘ IMPOSTO DE RENDA

- . .. A Receita Federal abriu na segunda-feira (23
Em 2025, foi destinado para o Fundo da Infincia N s &)

e Adolescéncia o valor de RS 49.043,24 e para o da declaragio do Impos-
Fundo Municipal do Idoso RS 25.528,91, tota- i de [Hanch 2(212;1; i

. . rente aos fren entos
lizando R$ 74.572,15. Apesar disso, Ana Paula de 2025. Os contribuin.
afirma que esses niimeros ainda sdo muito baixos, tes tém até o dia 29 de

maio para entregar a de-
claracao. Quem perder o
prazo fica sujeito a0 pa-
gamento de multa para
regularizar a situagao.

considerando o potencial de arrecadacdo caso to-
dos os contribuintes realizassem a destinagdo.

Segundo ela, essa é uma forma de contribuir com projetos que re- De acordo com da-
almente fazem a diferenca e promovem mais qualidade de vida. ‘A des- dos da Receita Federal,
tinacdo do Imposto de Renda é muito importante porque permite que 8.229 maravilhenses en-
parte do recurso que iria para o Governo Federal fique aqui no nosso tregaram a declaragao
municipio, beneficiando diretamente a nossa populagdo.” do Imposto de Renda

Para fazer a destinacao, o contribuinte deve indicar a op¢ao no mo- no dltimo ano. Desse
mento da declaracio do Imposto de Renda, dentro do prazo estabele- total, 472 enviaram fora
cido pela Receita Federal. Em caso de duvidas, a orientacdo é procurar do prazo, o que repre-
um contador. senta cerca de 5%.
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PROTETORES DO LAR

Acao direcionada ao enfrentamento da

violéncia doméstica ¢ desenvolvida pela
PMSC em Maravilha e regiao

Trabalho é realizado com estudantes do 2° ano do ensino médio; este ano, atividades devem iniciar em abril

COMO FUNCIONA

TAMARA FINARDI

“Protetores do Lar” ¢ uma iniciativa que ja carrega, no proptio
nome, a esseéncia de sua missao: formar jovens mais conscientes, res-
ponsaveis e preparados para promover a paz dentro de seus lares e
comunidades. A a¢do integra o Programa Rede Catarina, da Policia
Militar de Santa Catarina (PMSC), e vem sendo desenvolvida em
diversos municipios do estado.

O projeto tem como foco a educagio preventiva e a aproxi-
macio entre a PMSC e a comunidade escolar. Por meio de ativida-
des educativas, busca incentivar o senso de responsabilidade social,
orientar comportamentos seguros e fortalecer a cultura de paz entre
adolescentes. O conteudo destaca o enfrentamento a violéncia do-
méstica e familiar, além de abordar a Tei 11.340/2006 (Lei Matia da
Penha), canais de dentincias e a rede de protecao.

Em Maravilha, o trabalho teve inicio em 2025, voltado a estu-
dantes do 2° ano do ensino médio. A cabo da Policia Militar, Viviane
Marin, que acompanha diretamente as atividades locais, destaca a
importancia de abordar o tema nessa fase da vida. “E um periodo de
Jormagdo de valores, identidade e comportamento, o que torna esse
didlogo ainda mais necessdrio”, ressalta.

Somente no ano passado, mais de 200 estudantes foram alcan-
cados nos municipios de Maravilha, Iraceminha e Tigrinhos. Para
2020, as atividades devem comegar ja no proximo més, com a par-
ticipagdo de trés escolas em Maravilha e uma em Flor do Sertio. A
proposta ¢ dividir o trabalho em duas etapas, ampliando o numero
de jovens atendidos.

A tenente-coronel da PMSC, Naima Huk Amarante, responsa-
vel pela Rede Catarina de Protegao a Mulher, explica que a agao foi
criada em 2019 com o objetivo de expandir-se cada vez mais. “O
programa orienta alunos do ensino médio a reconhecer, identificar,
repelir e comunicar situacoes de violéncia doméstica, por meio de pa-
lestras e encontros presenciais. Também buscamos fomentar a parti-
cipagdo dos jovens a atuarem como protetores de seus lares”, afirma.

O Comandante da 2* CIA de Maravilha, Capitao PM Junior
Tatsch, reforca: “Trabalhamos para formar jovens multiplicadores
de boas prdticas e do respeito no ambiente familiar e nas comunida-
des, fortalecendo o papel da juventude na prevengao e no combate a
violéncia doméstica’

Unidades a partir
de RS 315 mil

(49) 3664-0402 / (491999112350

Os encontros sao realizados em trés etapas e contam com a partici- “ALAR J==

pacao de profissionais de diferentes 6rgaos que integram a rede de pro- y

tecao a mulher. Em Maravilha, no ano passado, as atividades contaram com a participagio da OAB
Subsecao de Maravilha, Defensoria Publica e o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
do municipio. Ao final do ciclo, os estudantes participam de uma formatura e recebem certificados.

Segundo a cabo Viviane, o objetivo ¢ despertar nos jovens um olhar mais atento para os sinais de
violéncia. “Queremos que eles ndo se tornem vitimas e que também possam ser um apoio para alguém
proximo que esteja passando por essa situagdo ”, explica.

Ela avalia que os resultados tém sido bastante positivos. “Observamos maior participagdo e inte-
resse dos adolescentes, mudangas de comportamento com mais respeito e empatia, reducdo de atitu-
des de risco, como conflitos e bullying, além de uma maior abertura para o didlogo. Os jovens passam
a desenvolver uma visdo mais consciente sobre seguranga e convivéncia em sociedade”, completa.

VOZ DE QUEM PARTICIPOU

Para quem participou do projeto, os conhecimentos transmitidos fizeram grande diferenca. A
estudante Claudia Emeli Vieira Zuzelski, de 18 anos, foi uma das participantes da agdo no ano pas-
sado. Ela destacou que o que mais chamou sua atencao foi a explicagao sobre os diferentes tipos
de violéncia contra a mulher, que vao além da agressao fisica. Ja o estudante Julio Cezar Meurer de
Moura, também de 18 anos, ressaltou a importancia das informagoes divulgadas sobre a rede de
protegao.

Ambos destacaram ainda a forma como o contetdo foi apresentado aos estudantes, com uma
abordagem que prendeu a atenc¢do de todos e trouxe visibilidade a essa realidade. Eles também
pontuaram que o debate promovido contribui para a conscientizagao, incentivando pessoas que
vivenciam essa situa¢ao, ou que conhecem alguém nessa condicao, a buscar ajuda.

Tamara Finardi/Lider - Divulgacio

L

Os estudantes Julio Cezar Meurer de Moura, 18 anos,
e Cldudia Emeli Vieira Zuzelski, 18 anos, destacaram a
importancia de participar das atividades

-

Localzadas no Loteamento Colibri Il Com dois dormitérics, arquitetura moderna, laje/gesso porcelanate,

150m da Reafrio e Erva Daninha | Aceitamos Financiamento Minha Casa Minha Vida. _
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AGENDA LEGISLATIVA

Acompanhe as sessoes ordindrias de abril da Camara de Vereadores
de Maravilha: dias 06, 13, 20 e 27/04, as 19h, no Plendrio Frei

Poder Legislativo aprovou oito projetos de lei nas sessoes

de marco

Nas quatro ordindrias e extraordindria também foram aprovadas 14 indicagoes, além de oficio,

mog¢do e requerimento

A Camara de Vereadores de Maravilha aprovou um
total de oito projetos de lei nas quatro sessoes ordinarias
do més de marco, além da extraordinaria realizada no dia
23. Todos os projetos conclufram tramitacio com vota-
¢do em segundo turno:

- Projeto de Lei n° 7/2026, que autoriza abertura de
crédito adicional suplementar de R$ 46.700,00, destinado
a reforma da Delegacia de Policia Civil de Maravilha;

- Projeto de Lei n® 10/2026, que autotiza o Muni-
cipio a receber, por doagio, veiculo Nissan March, ano
2015;

- Projeto de Lei n°® 11/2026, que ratifica alteragdes
realizadas na 12* Alteracao Contratual do Consorcio Pa-
blico do CONDER;

- Projeto de Lei n° 12/2026, que autotiza o Execu-
tivo a doar dois aparelhos de ar-condicionado a Policia
Civil;

- Projeto de Lei n° 14/2026, que autoriza modificar
destinacao de imével doado ao Estado de Santa Catarina,
conforme previsto na Lei Municipal n® 3.131/2006. O
projeto prevé destinar o imoével, originalmente destinado
ao Corpo de Bombeiros Militar, para o USA/SAMU;

- Projeto de Lei n° 15/2026, que revoga dispositivo
da Lei Municipal n° 4.469/2025, o qual institui o Progra-
ma Bolsa Atleta;

- Projeto de Lei n° 16/2026, que dispoe sobte o tre-
passe financeiro de R$ 200.000,00 a Associagao de Pais e
Amigos dos Excepcionais (APAE);

- Projeto de Lei n® 19/2026, que autoriza os poderes
Executivo e Legislativo a conceder recomposi¢ao anual
de 3,36% aos servidores publicos e agentes politicos.

OUTRAS MATERIAS APROVADAS
EM VOTACAO UNICA

- Oficio n° 869/2025, que homologa termo de cessao
de uso de terreno celebrado entre o Municipio de Maravi-
lha e a empresa Laticinios Bela Vista Ltda. (Piracanjuba);

- Mogdo n° 1/2026, de autoria dos 11 vereadores da
17* Legislatura, consiste em Mog¢ao de Apelo ao Governo
do Estado para viabilizar implantagao de centro de hemo-
didlise no municipio de Maravilha;

- Requerimento n° 8,/2026, do vereador Unset, que
propunha a convocagao da Secretaria Municipal de Sau-
de, Jane Maira Joris, para participar da sessio no mesmo
dia (23/03) e prestar esclarecimentos sobre demandas da
pasta. A Secretaria justificou auséncia.

Ainda na quarta sessio ordinaria de marco (23/03), o
presidente da Casa deferiu o Requerimento n°® 10/2026,
do vereador Prante. Esta matéria solicita informagdes so-
bre cessoes de uso de imoveis publicos em areas indus-
triais do municipio.

-
1}

As seguintes indicagdes foram aprova-
das nas sessoes de margo, todas por unani-
midade:

- Indicagdo n°® 6/2026, de autoria do
vereador Irineu Bourscheid (PL), que solici-
ta a Secretaria de Sadde identificar os setores
da unidade do centro, mediante aplicagao de
fitas coloridas no piso;

- Indicagdo n°® 7/2026, da vereadora
Simone Nair Tonello (PSDB), que solicita a
Secretaria da Satde e ao Setor de Transpor-
tes para manter a retirada de medicamentos
e exames em outros municipios pelos moto-
ristas da sadde;

- Indicagido n°® 8/2026, do vereador
Sérgio Bourscheid (PL), que solicita cons-
trucio de parada de 6nibus na Linha Agua
Parada, acima da subestacao da Celesc;

- Indicagdo n°® 9/2026, do vereador
Sérgio, que solicita lombada nas proximida-
des da moradia do St. Jodao Sangalli, na Li-
nha Barro Preto;

- Indicagdo n° 10/2026, do vereador
Vitor Alexandre Schwanke (PP), que solici-
ta reparos na Rua General Osério, entre as
avenidas Sul Brasil e Padre Antonio;

- Indicagdo n°® 11/2026, do vereador
Schwanke, que solicita asfaltamento da Rua
Guido Willibaldo Kochan, no Novo Baitto;

- Indicagdo n° 12/2026, da vereadora
Simone, que solicita construgao de caminho
acessfvel na praga em frente a Prefeitura,
com atengao as pessoas com deficiéncia e

mobilidade reduzida;

- Indicagido n° 13/2026, do vereador
Irineu, que solicita a Secretaria de Industria,
Comércio e Turismo elaboragao de progra-
ma com critérios definidos de incentivo a
industria e aos empreendedores;

- Indicagdo n° 14/2026, do vereador
Irineu, que solicita reparos nas deforma-
¢bes do pavimento (calombos) existentes
na Avenida Maravilha, em frente a empresa
Tutty Motos;

- Indicagdo n° 15/2026, do vereador
Mozer Matheus de Oliveira (PL), que solici-
ta instalacao de lombada nas proximidades
da moradia do St. Claodimir Bischoff, na
Linha Barro Preto;

- Indicagédo n°® 17/2026, dos vereado-
res Ademir Celso Unser (PP) e Natalino
Prante (PP), solicitando ampliacao da ponte
sobre o Rio Iracema, proximo a empresa
Multi-A¢o, na Avenida Marginal;

- Indicagdo n°® 18/2026, da vereadora
Simone, solicitando vistotia técnica no CEI
Cinderela, no Loteamento Jardim América
11, bem como a revisao do contrato com a
empresa responsavel;

- Indicagio n° 19/2026, do vereador
Sérgio, solicitando a reperfilagem asfaltica da
Rua Tecla Morin, no Novo Bairro (Cohab);

- Indicagio n°® 20/2026, do vereador
Sérgio, solicitando a reperfilagem asfaltica
da Rua Hilda Menegassi, no Novo Bairro
(Cohab).

Divulgagio
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NA IMPRENSA

Outlet Maravilha e Forum Empresarial: Dois grandes
eventos impulsionam o cenario empresarial de Maravilha

CLAUDIA SCHVERZ

Dois grandes eventos estao movimentando o cenario econéomico e
empresarial de Maravilha: o sucesso do Outlet Maravilha e a reta final de
preparagao para o Féorum Empresarial 2026, que ja registra forte procura
por ingressos e expectativa de casa cheia. As duas iniciativas refor¢am o
dinamismo do comércio local e o interesse crescente por oportunidades
de negdcios e desenvolvimento profissional.

Realizado nos dias 13, 14 e 15 de marco, o Outlet Maravilha voltou a
confirmar sua relevancia no calendario econdmico do municipio. Durante
os trés dias de programagao, o publico teve acesso a uma ampla variedade
de produtos e servigos, incluindo vestuario, calcados, cosméticos, mévelis,
veiculos e solucbes nas mais diversas areas. A cada edi¢do, o evento se

consolida como uma iniciativa aguardada pelo publico e estratégica para
os empreendedores da regio.
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Na sequéncia desse momento positivo, as atengoes se voltam
para o Forum Empresarial 2026, que sera realizado nos dias 15
e 16 de abril, em Maravilha. Consolidado como um dos principais
eventos de desenvolvimento empresarial do Extremo Oeste cata-
rinense, o Férum chega com o tema “A transformagido comega
com conexao”, propondo uma reflexao sobre o equilibrio entre
alta performance profissional e bem-estar pessoal.

A programagao sera dividida em duas noites tematicas e com-
plementares. No primeiro dia, o foco sera o “Eu Profissional”,
com conteidos voltados a lideranga, performance e inteligéncia
emocional, abordando as competéncias exigidas no mercado atu-
al. Ja no segundo dia, o tema “Eu Pessoal” trara reflexdes sobre
autoconhecimento, proposito, saude mental e equilibrio emocio-
nal, conectando desenvolvimento humano e resultados sustenta-
veis nas organizagoes.

A proposta do evento ¢é estimular a formagao de lideres mais
conscientes e fortalecer uma cultura empresarial mais humana,
partindo do entendimento de que crescimento profissional e vida
pessoal caminham juntos. A procura pelos ingressos ja esta ace-
lerada, repetindo o movimento das edi¢oes anteriores. No ano
passado, as vagas foram esgotadas rapidamente e o evento con-
tou com publico lotado, cenario que reforca a expectativa positiva
para 2026. Com o desempenho expressivo do Outlet Maravilha
e a forte mobilizagdo em torno do Férum Empresarial, o mo-
mento ¢ de movimento e oportunidades para o desenvolvimento
empresarial. As iniciativas evidenciam o engajamento da comuni-
dade e reforcam a importancia de a¢oes que estimulam negdbcios,
promovem conhecimento e fortalecem o ambiente econémico
regional.
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Solange De Paula

Atleta de Maravilha vive o jiu-jitsu com coragem, disciplina e proposito

TAMARA FINARDI

Um momento unico. A primeira vez em um tatame para competir no jiu-
-jitsu. Suor do combate ou do nervosismo? Apesar da adrenalina, um roteiro
ja estava desenhado na mente da atleta de Maravilha, Solange De Paula, antes
da luta: “vou quedar - derrubar a adversaria, montar e finalizar com o golpe
chamado armlock (onde o braco da pessoa adversaria é atacado)”. Contudo,
logo no inicio da primeira luta, Solange sofreu uma queda, mas aproveitou
a oportunidade para aplicar um golpe na oponente e finaliza-la em triangulo
(técnica em que Solange utilizou as pernas para prender o brago e a cabeca da
oponente). O primeiro desafio foi vencido, mas ainda havia mais uma luta pela
frente. Atenta as orientagdes do técnico Diego Garcia, ainda no tatame, entrou
decidida a finalizar e conseguiu aplicar o armlock. Assim, saiu vencedora da
luta e da sua categoria durante a Copa Desterro de Jiu-Jitsu, em abril de 2025.

)

“Sempre falo que ndo
ganbei de outra pessoa,
venci a mim mesma’,
afirma.

Hoje, aos 35 anos, conta que nao imaginava ter ligacdo com o jiu-jitsu. Os
enteados iniciaram na arte marcial por influéncia do tio Henrique Winckler,
praticante do esporte. Ao acompanha-los, a modalidade chamou sua atengao
e ela decidiu se desafiar: queria descobrir se setia capaz. Nunca havia tido uma
oportunidade semelhante antes. Com apoio da familia, iniciou em marco de
2024 na WS Team em Maravilha, a partir de uma aula de defesa pessoal.

No infcio, tudo era muito novo e desafiador. Mas persistiu e se dedicou
aos treinos, inclusive realizando a preparacao necessaria para o exame de faixa.
Conquistou a faixa azul, e agora trabalha para alcancar a proxima etapa, a faixa
roxa. Concilia a rotina de treinos com a familia, a atuacdo como empresaria e
também como chefe de escoteiros do grupo Escoteiros Raizes, em Maravilha.
Ainda assim, destaca a importancia de manter a constancia.

“Eu nunca imaginei que participaria de uma competicdo, mas, assistindo
meus enteados, sentia aquela energia e queria me permitir vivé-la”. Ao todo, ja
disputou trés competi¢oes, duas como faixa branca e uma como faixa azul. Sua
intencdo ¢ voltar aos tatames
para encarar novos desafios
neste ano.

APRENDER
ENSINANDO

Mais do que competir,
Solange também recebeu o
convite para atuar como ins-
trutora. Hoje, da treinos para
turmas kids na WS Team de
Maravilha, escola dos luta-
dores e professores Diego
Garcia e Tiago Sartori. Com
as criangas, refor¢a que os en-
sinamentos vao além dos gol-
pes. “Nao é so vir para a aula
I aprender técnicas. Existe um

proposito: transformar vidas,
e isso € muito real”. Segundo
ela, sio trabalhados valores
como a importancia dos estu-

Arquivo pessoal

Mais que uma medalha, o titulo de camped em sua
primeira competi¢do representa um incentivo para
evoluir constantemente

dos, respeito, boas a¢oes e o desenvolvimento emocional, além de dinamicas
que ensinam a ganhar e a perder. Cumprimentar o adversario, agradecer pela
luta e cultivar o lado humano fazem parte do processo. Para encarar este de-
safio, a instrutora realizou diversas capacitagoes direcionadas a este publico.

Além disso, o estudo aprofundado das posi¢bes e golpes para ensinar as
criangas contribuiu diretamente para sua propria evolugdo. “Sou muito siste-
matica, gosto do processo”, destaca. “Estou vivendo esse propdsito, ganhan-
do muita experiéncia e quero continuar nesse caminho”.

VESTIR O KIMONO E TRANSFORMADOR

Mais do que uma medalha ou um pédio, colocar a faixa e vestir o kimono
¢ assumir um compromisso: o de ensinar pelo exemplo. Ela se recorda da
rea¢ao dos alunos ao saberem que a professora finalizou uma oponente com
um armlock: todos comemoraram com entusiasmo.

Como lutadora, busca evoluir constantemente nos treinos e ampliar seu
repertério de golpes. Define seu estilo como o de ir para cima, sempre pro-
pondo a luta e buscando a finalizacao.

Solange também ressalta que procura dedicar seu tempo a atividades com
proposito, e encontrou no jiu-jitsu esse sentido. A arte marcial trouxe uma
grande superagao pessoal. “Foi tudo muito intenso. Mudou minha mentalida-
de”. F um esporte que contribui com a sua vida de forma geral, para néo cair
mais na ‘guarda’ do medo ou de achar que eu nao poderia fazer algo. Com a
pratica, ganhou mais confianga e autoestima. Para ela, ¢ uma transformacgio
real, com um retorno profundamente gratificante.
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MARAVILHA
EMJOGO

W ONEIDE BEHLING

Tamara Finardi/ Lider

SERIE PRATA

A busca pelas duas vagas na elite do futsal ca-
tarinense comegou com muito equilibrio. Ao todo,
10 clubes estao lutando pelas oito vagas nos playo-
tfs e pelo tao sonhado acesso a divisao principal de
2027. Na estreia Maravilha Futsal empatou com o
Rio do Sul Futsal em 3 a 3, em partida realizada em
casa. A equipe de Maravilha comegou bem, abrindo
vantagem de trés gols, mas ndo conseguiu segurar o
resultado e viu o time visitante empatar na segunda
etapa. O jogo foi emocionante e mostrou a for¢a do
Maravilha Futsal, mas também a capacidade de rea-
¢ao do Rio do Sul. Agora, o time de Maravilha busca
o triunfo contra Cunha Pora.

CLASSICO

Neste sabado (28), as 19h, o Ginasio Gelso Tadeu
Melo Lara recebe um classico do futsal: Maravilha X
Cunha Poral O time da casa vem de empate e busca
a vitoria para se reabilitar. Ja Cunha Pora perdeu em
casa para o Palmitos por 1 a 0 e quer os trés primeiros
pontos. E hora do torcedor comparecer e apoiar o seu
time! O classico promete emog¢ao e lances de alto nivel.
Nao perca. Jogadores precisam entender que estar pre-
sente em um jogo assim é uma responsabilidade muito
grande. Que facam uma grande partida para atender a
expectativa do torcedor e aumentar ainda mais essa ri-
validade. Claro, que essa rivalidade fique apenas dentro
de quadra.

AMADORES

O Campeonato Catarinense de Futebol Amador 2026 con-
firmou a participa¢ao de 16 equipes. Teremos quatro chaves,
com quatro times cada. No grupo A estao Cometa Itapiranga,
Guarany de Xaxim, Internacional de Peritiba e Sao Catlos. Na
chave B tem Ouro Verde Descanso, Sio Lourenco, Beija Flor
Lacerdépolis e Unido Pinhal Concérdia. Ja na chave C ficaram
Ipanema Mondai, Independente Sio Domingos, AJAP Pinhal-
zinho e Ypiranga Sao José do Cedro. O grupo D ¢é formado por
Alianca Sao Joao do Oeste, Grémio Santa Lucia Pinhalzinho,
Figueira Palmitos e Guarani de Sao Miguel do Oeste. A previsio
de inicio sera no dia 12 de abril.

AUSENTE

Lamentavelmente o Clube Recreativo Maravilha estara au-
sente da competi¢io que é considerada uma das principais vi-
trines do futebol nao profissional do Estado, reunindo clubes
tradicionais e incentivando o desenvolvimento do esporte nos
municipios da regidao. Uma auséncia muito sentida, pois, o CRM
foi bi-campeao em cima do Ypiranga de Sao José do Cedro. Na
época a competicao era conhecida como Copa RBS, credencian-
do para a disputa Estadual em 1994. Coroando aquela tempora-
da com a conquista do maior titulo do nosso “Maravilha”.

REGIONAL

Cometa de Itapiranga e Gua-
rani Sdo Miguel do Oeste, um
dos maiores classicos da nossa
regido, fardo a final do Campe-
onato Regional 2026. Primeiro
jogo sera domingo (29), em Sao
Miguel do Oeste. Jogo da volta
esta previsto para 5 de abril, em
Itapiranga. Lembrando que o
Guarani € o atual campedo.

FIQUE TRANQUILO!

Sou maolor tesouro Bstd om boas mbos!
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