-0

D

Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787




VERAO

Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787

=0 LIDER

Meteorologista destaca como serd a nova estacao em Maravilha e regidao

CAMILLA CONSTANTIN

O verdo inicia neste sdbado (21) e seqgue até
o dia 20 de marco de 2025. De acordo com o
meteorologista do Grupo WH Comunicacoes,
Piter Scheuer, o volume de chuva em dezembro
deve ficar um pouco acima da média normal
para o més. Entretanto, o periodo de Natal e fim
de ano serd mais seco, assim como o inicio de
janeiro.

O periodo terad dias consecutivos de calor
intenso, mas na segunda metade de janeiro as
chuvas voltam a ser mais frequentes. “Em feve-
reiro e marco o tempo fica mais seco. Ndo chega
a ter grandes problemas relacionados com a fal-
ta de chuva, mas ela fica préxima ou abaixo da
média”, diz.

Ele esclarece que o verdao 2024/2025 deve fi-
car dentro da normalidade: com altas tempera-
turas e um possivel friozinho fora de época, algo
jd esperado para a estacao.

Arquivo/O Lider

Fevereiro e marco devem ser marcados por tempo seco

‘ 2024 marcado por muita chuva
Scheuer destaca que o inverno 2024 teve ca-
racteristicas bem tipicas da estacdo, com frio e
episédios de geada, diferente do ano anterior, em que
as temperaturas no periodo ficaram mais altas do que
onormal.

Ele enfatiza que o ano contou ainda com muitos ex-
tremos em relacdo a chuva, com efeitos desastrosos em
vdrios locais, o que ndo é algo apenas relacionado ao
aquecimento global. “Sdo ciclos. Ha 50, 80, 100 anos,
tivemos eventos climdticos muito parecidos. S6 que na-
quela época ndo tinha tanta urbanizacdo. A populacdo
foi crescendo, construindo casas em vdrios locais. Dessa
forma, com grande volume de chuva, podem acontecer
enchentes, estragos e até mesmo mortes. Ndo era algo
percebido tdo facilmente, mas agora sim, pois hd a ques-
tdo humana também, ndo apenas climdtica”, afirma.
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Policia Militar de Maravilha repassa dados
sobre atendimentos realizados ao longo do ano

Nove pessoas foram identificadas como autoras frequentes de crimes, somando ao todo
487 boletins de ocorréncia; apos a prisdo dos envolvidos, o nimero de furtos no municipio
recuou em quase 90%

CAMILLA CONSTANTIN

Mais de sete mil atendimentos
foram registrados pela Policia Mi-
litar de Maravilha ao longo do ano
(de 1° de janeiro a 15 de dezembro).
De acordo com o Capitdo PM Junior
Tatsch, Comandante da 22 Compa-
nhia, o ano de 2024 foi de muito tra-
balho, com destaque para as ativida-
des e programas preventivos.

Ele destaca que a PM atua na
orientacao, fiscalizacdo e, conforme
0 caso, na repressdo de infracoes
administrativas e penais relativas ao
transito. Ainda, busca coibir ilicitos
penais, como trafico/posse de dro-
gas, por exemplo. Para o policiamen-
to, é utilizado um sistema de geor-
referenciamento das ocorréncias, o
que permite priorizar aquelas dreas/
bairros/ruas com maior incidéncia
criminal ou de infracdes de transito,
com atencdo especial para escolas,
reparticdes publicas e comércio.

“Por fim, e ao todo, foram quase
7,5 mil atendimentos realizados du-
rante o ano, com o esforco e dedica-
¢do de cada policial militar, fechando
o periodo com étimos resultados,
demonstrando o firme compromis-
so da Policia Militar com a seguranca
da comunidade. Ao mesmo tempo
agradecemos aos 6rgdos publicos,
empresas e a comunidade em geral
pela confianca e pelas parcerias, € a
imprensa pela divulgacdo do nosso
trabalho”, diz.

FURTOS

No periodo de abril a junho houve um aumento expressivo na quantidade de furtos em Maravilha. “Apds uma minucio-
sa coleta de informacdes foram implementadas estratégias de policiamento que produziram excelentes resultados: de 1°
de junho até 15 de julho a Policia Militar realizou a prisdo de 130 pessoas, a maioria delas envolvidas em crimes de furto e
tréfico de drogas. Durante o ano foram recuperados 22 veiculos automotores furtados, além de outros objetos; todas essas

acdes contribuiram com a reducdo de
crimes contra o patrimonio, restabe-
lecendo a tranquilidade publica”, afir-
ma Tatsch.

Ele enfatiza que nove pessoas
foram identificadas como autoras
contumazes de crimes e, juntas,
possuem 487 boletins de ocorrén-
cia; com a prisdo delas, os nimeros
de furtos recuaram em quase 90%.
Porém, voltaram a subir nos Gltimos
dois meses (outubro e novembro)
em razdo da concessao de liberdade
proviséria.

DADOS DO MUNICIPIO
DE MARAVILHA - 2024

ACOES PREVENTIVAS

- Vitimas atendidas: 222
- Nimero de Medidas Protetivas
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SERVICOS OPERACIONAIS

Ocorréncias atendidas: 4.068
Averiguagaes policiais: 914

Pessoas presas: 340
Veiculos recuperados de furto/

Total de agées preventivas: 1.133  em Vigéncia (Dez/2024): 213 roubo: 22

- Bancgs.' 301 . Mandados de prisdo

- Comércio: 329 Rede de Vizinhos cumpridos: 19

-Escolares: 415 - Pessoas integrantes: 580

- Rurais: 88 - Bairros: 8 Apreensées de drogas
- Redes implantadas: 24 - Crack: 56¢

PROERD

- Alunos atendidos: 494

Rede Catarina de Protegdo d
Mulher
- Atendimentos: 498

POR UM ANO NOVO

Rede Rural de Segurang¢a
- Familias integrantes: 132
- Expansdo em 2024: 12%

- Cocaina: 3.390g

mous Wﬁe&z

Boay flestas!

- Maconha: 5.420g
- Ecstasy: 5 pontos
- Pé de maconha: 22 unidades
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Outras apreensées

- Armas de fogo: 4

- Bebida Alcodlica: 401 litros

- Desodorantes: 2.400 frascos

Trdfico de drogas

- Ocorréncias atendidas: 30

- Pessoas presas: 38

- Dinheiro apreendido: RS 23.000
- Veeiculos apreendidos: 13

Trdnsito

- Infragées de trdnsito lavradas:
1.168

- Veiculos recolhidos ao patio:
144

- CNH apreendidas: 53

- Sinistros: 574

A pacial para vonk;

“sicgob.gom.br

Mais que Lma
escolha financeira.
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DIRETO AO PONTO

LUIZ CLAUDIO CARPES

Entdo é O ano

natal... termina...

Assim diz a letra da musica, imortalizada na voz de tantos artistas. Antes de mais nada, digo que
para mim nao muda muita coisa. Se trata de encerrar um ano, comecar outro. Ou encerrar um dia
e comecar outro. As atividades, os afazeres, as contas, os impostos, praticamente ndo mudam.
Mas ja que estamos falando de final de ciclo, de mudancas, vamos 8. Podemos avaliar o ano
“brasileiro” como um ano extremamente dificil. Principalmente por conta do déficit inter-
no, dos gastos publicos, da divida bruta de mais de nove trilhdes de reais. O Brasil, lite-
ralmente, fecha 0 ano no prejuizo. Nao é a toa que a equipe econdmica do governo
estd cortando de tudo e mais um pouco para procurar administrar a situacdo. A
realidade é que, continuando como estd, com gastos desmesurados em um

governo assistencialista, a situacdo do pais vai rumo a um colapso financei-

ro. Ndo creio que iremos chegar a uma situacao como da Argentina, pois

o Brasil tem mais riquezas, o que suporta mais esta situacdo de desmandos

que vivemos. Mas a luz amarela ja estd praticamente transformada em luz

vermelha. Ndo ha mais tempo para brincadeiras. E preciso moralizar o

gasto publico e tornar o pais competitivo e superavitdrio. Mirem-se
no exemplo do Milei, na Argentina, que zerou o déficit publico.

== LIDER

REFLEXOS NO SALARIO MINIMO

E esta situacdo toda, jd gerou seus
reflexos. O primeiro (e grande bandeira
do governo atual), que é o ganho real
do saldrio minimo, jd terd um reestu-
do sobre seu reajuste. Na verdade, o
governo ndo tem mais dinheiro para
manter aumentos reais do saldrio,

em virtude dos gastos e dos prejuizos
atuais do atual momento econémico
do Brasil. Em resumo, caros leitores,

o0 ano que vem serd complicado. Serd
um ano de imensa recessdo em contas
publicas. A propésito, geralmente nes-
ta época do ano jd tinhamos definido

o valor do saldrio que iria viger no ano
seguinte. Neste ano, curiosamente, por
conta do que estamos comentando,
ndo temos ainda o valor fechado. Deve
passar um pouco de mil e quinhentos
reais, tendo um teto de no mdximo mil,
quinhentos e vinte reais. Ndo é pouco.
Sempre digo que ndo é o ideal, mas hd
uma grande diferenca entre ter e ndo
ter mil e quinhentos reais. Se ndo dd
para ser melhor, pior ainda seria um
valor abaixo disso.

FINAL DE ANO NAS ESTRADAS
E como ultimo tema da coluna de hoje, nossas estradas... Estas

-%}L}rﬂ'wu‘fﬂﬁ’

sim, em estado deploravel. E olha que temos a 163 com praticamen-
te cem por cento da obra concluida (da PRF do Caravaggio até Sdo

Miguel nenhuma previsao). A 282 em obras, entre Chapecd e Maravilha (de Ma-
ravilha a S3o Miguel nada, nenhuma previsdo). Melhorzinha mesmo a BR 158,
outrora uma das piores estradas do Extremo-Oeste, com obras indo em ritmo
acelerado, e os elevados dos trevos da 282 com a 158 (Maravilha) e do trevo da
cidade de Guaraciaba. Como balanco final, passamos o ano andando em pés-
simas rodovias, enfrentando buracos e inseguranca. Ao menos neste setor de
mobilidade, uma perspectiva um tanto melhor para 2025. De resto, as rodovias
estaduais ainda praticamente sem modificacoes para melhor. Esperamos algo
melhor para o ano que vem.

Para tudo tem

ODONTOTOP

Cuidando do seu sorriso

= 0,00 % r
emtodos u:s momentos A5
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E para quem comemora, se relne com a familia, viaja, des-

L) &
AgEI'IﬂE uma ﬂ\fﬂliﬂ?ﬁﬂ Fr’uta, aproveita, que seja um final de.ano abencoado, de rm/n.ta
= = fé e congracamento. E que o novo ciclo que nosso calendério

nos impode, traga melhores perspectivas, para um pais combali-
do com uma economia quebrada e de um governo assistencia-
lista. Boas festas!!

© 49 98404-3121 © Maravilha/SC
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Qj INFANTIL

A ' PATRICIA STURMER

REFLEXOES PARA PAIS

Mais um ano chega ao seu fim e com ele muitas reflexdes.
Vamos refletir sobre tudo o que vivemos, celebrarmos as con-
quistas e aprendizados.

Queridos pais: refletir sobre o que fizemos pelos Nossos
filhos ao longo do ano é um exercicio valioso, que nos ajuda a
crescer como pais e a fortalecer a relacdo com eles. Aqui estdo
algumas perguntas que podem ajudar nessa reflexao:

« Consegui criar um ambiente seguro para meu filho expressar o
que sente sem medo de julgamentos?

« Ajudei meu filho a identificar e gerir as suas emocoes?

* Ouvi meu filho de verdade?

« Consegui dedicar um tempo de qualidade com meu filho, esti-
ve presente de forma verdadeira?

* Ajudei-o a compreender valores importantes como respeito,
empatia e responsabilidade?

* Ensinei a lidar com os desafios de forma significativa?

« Incentivei a fazer o que ele gosta?

« Consegui estabelecer limites claros quando necessario?

« Consegui mostrar afeto e deixar claro o quanto é amado, mes-
Mo Nos momentos de correcao?

* Fui um exemplo positivo?

* Quais momentos especiais criamos juntos?

« Que memdrias quero que ele leve deste ano?

Gostaria que compreendessem que essa reflexao ndo é uma
autocobranca, mas uma oportunidade de perceber o que foi
positivo, 0 que precisa melhorar, para cada vez criarmos filhos
emocionalmente saudaveis. Os filhos precisam se sentir ama-
dos, seguros e apoiados, mesmo nas adversidades do dia-a-dia.

Ser pai e mae é um aprendizado continuo. O amor e a inten-
¢do de melhorar ja mostram que estd no caminho certo. Cada
pequeno gesto conta para o crescimento e felicidade do seu
filho.

Refletir sobre o papel como pai ou mae é uma jornada rica
e transformadora! Mas é preciso lembrar que ndo existe perfei-
¢do na paternidade, porém o simples ato de querer ser melhor,
dia apds dia, é o que faz a diferenca. E o mais importante é o
amor que demonstra, o exemplo que dd e os momentos que
constrdi juntos.

/ -
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CERIMONIA

Diplomacao dos eleitos é
realizada em Maravilha

O ato aconteceu na sede do Forum da Comarca

ANA CAROLINA RODRIGUES

No ultimo final de semana aconteceu a
diplomacao dos eleitos em 2024, tanto do
poder legislativo quanto do executivo. A
cerimonia aconteceu no Férum da Comarca
de Maravilha e contou com a presenca de
todas as autoridades.

Nas redes sociais os candidatos destaca-
ram a satisfacdo e a alegria deste momento.
Além disso, afirmaram que a bandeira, ago-
ra, € Maravilha.

Ao longo do sdbado também aconteceu
a diplomacao dos eleitos dos municipios de

NOVIDADE

Flor do Sertdo, Iraceminha, Santa Terezinha
do Progresso, Sao Miguel da Boa Vista e Ti-
grinhos.

Divulgagdo

- = 5 ' "
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Os elejtos de Maravilha receberam o diploma no
ultimo sabado (14)

Garagem Truck Show inaugura em Maravilha

ANA CAROLINA RODRIGUES

Maravilha conta com nova estética para
caminhodes, com diversos servicos de qua-
lidade, como: polimento, vitrificacdo, poli-
mento de rodas de aluminio em apenas 2
minutos e limpeza interna. A inauguracdo

foi no Ultimo sdbado (14).

A Garagem Truck Show fica localizada
na Av. Marginal, préximo ao trevo secunda-
rio. Os proprietdrios, Fabiano Costa e Nei-
mar Piacentini, destacam a satisfacdo do
novo negdcio e convidam toda a comunida-
de parair conhecer o espaco.

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider

Com servicos de qualidade, a estética é
especialmente para caminhdes

CEMINADAS LOTEAMENTO COLIBRI I -
ARQUITETURA MODERMNA E DIFERENMCIADA

A PARTIR DE BF 96 MIL - FPODENDD SER
FINAMCIADAR PELD M IMKA CASA RMIMESA VIDA
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DO MiINIMO PARA O RECEBIMENTO DE BENEFiICIOS PREVIDENCIARIOS

Fala meus queridos, tudo bem? Na matéria dessa semana irei falar um pouco so-
bre o valor minimo a ser pago pelo INSS para seus segurados, uma divida interessante
e bastante questionada por segurados.

O motivo de trabalhar esse assunto é o caso de um cliente que nos procurou essa
semana com a seguinte duvida: Dr., estou recebendo minha aposentadoria em valor
inferior ao saldrio minimo, € possivel essa situacdo ou ha erro de calculo por parte do
INSS?

Pois bem, importante mencionar que o INSS possui uma gama consideravel de
beneficios previdenciarios (ja exposta a maioria deles nas matérias anteriores) e, para
garantir o minimo existencial, a Constituicdo Federal (art. 201, § 2°) garante que ndo
haverd pagamento de nenhum beneficio com valor menor de um saldrio minimo vi-
gente em caso de beneficio que substitua o salario de contribuicdo ou o rendimento
do segurado, que atualmente perfaz o montante de RS 1.412,00 (hum mil, quatrocen-
tos e doze reais).

Nesse caso, podemos analisar que ha excecdes a regra geral, sendo que dois be-
neficios comportam pagamentos a menores: nos casos de auxilio-acidente (j& expli-
cado em matérias anteriores), uma vez que trata-se de um beneficio indenizatério e
remunera em 50% do saldrio de beneficio o segurado e, assim, caso a média salarial
seja naimportancia de RS 1.412,00 (hum mil quatrocentos e doze reais) o sequrado ird
receber o valor mensal de R$ 706,00 (setecentos e seis reais).

Outro beneficio que entra nessa regra de excecao é o saldrio familia, uma vez que
possui uma cota de R$ 62,04 (sessenta e dois reais e quatro centavos) por filho ou de-
pendente, contudo, a renda bruta do segurado ndo pode ser superior a RS 1.819,26
(hum mil, oitocentos e dezenove reais e vinte e seis centavos), contudo, agora em ja-
neiro de 2025 sera reajustado o valor da cota e do saldrio bruto, logo, fique atento aos
novos valores que irdo ser disponibilizados pelo INSS.

Mas, e o caso do cliente? Pois bem, analisando detidamente o extrato previdenci-
ario de pagamento do beneficio de aposentadoria por idade (pode ser retirado junto
a0 site do Meu INSS) foi possivel observar que o segurado havia contratado um em-
préstimo consignado junto a instituicdo financeira oficial, e tal situacdo foi devidamen-
te alertada para ele, sendo que, nesse caso, realmente o segurado informou que havia
realizado tal empréstimo dias atras, contudo, por lapso havia se esquecido.

Ainda, analisando o respectivo extrato previdencirio foi perceptivel que os de-
mais valores pagos pelo INSS estavam corretos, l0ogo, o segurado ndo recebia valor
a menor do minimo, mas sim com desconto decorrente de empréstimo consignado
que havia contratado.

Dica importante: sempre é bom o segurado retirar o extrato previdenciario de
seu beneficio a fim de analisar se hd descontos, uma vez que ndo é incomum terem
descontos indevidos, a fim de evitar maiores transtornos e prejuizos financeiros em
caso de demora na analise.

Assim, resta evidente que os beneficios previdencidrios ndo serdo pagos com va-
lor inferior ao saldrio minimo nacional, exceto nos casos acima mencionados.

Estd em dulvida? As informacoes acima ndo exaurem a matéria, devendo, nesse
caso, ser contatado seu advogado de confianca ou pessoa competente para andlise
completa de sua situacdo previdencidria.

Até a préxima!

AUTOPOSTO

)

Ay, Sete de Setembro -
Maravilha SC

(49) 3664-2282
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Precisa trocar o dleo? Evite

CERIMONIA
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Evento marca a posse
da nova diretoria da
JCI Maravilha

Conheca os integrantes que fazem parte da nova

gestdo da entidade

A diretoria responsavel pela gestdo
2025 da JCI de Maravilha foi empossada
em um evento marcado por homenagens
e reconhecimento do trabalho desenvolvi-
do para fomentar a lideranca e o impacto
social. A cerimdnia ocorreu no Lar de Con-
vivéncia de Idosos, no dia 6 de dezembro.

A mesa de autoridades foi composta
pelo presidente da JCI Maravilha, gestdo
2024, Eduardo Regner; a presidente da
JCI Maravilha, gestdo 2025, Fernanda Bu-
ratto; a presidente nacional da JCI 2025,
Andreia Conte; o vice-pre-
feito Jonas DallAgnol, re-
presentando o Executivo
municipal; e Vinicius Ventu-
ra, representando o Legis-
lativo de Maravilha.

A retrospectiva da JC|
de Maravilha em 2024 des-
tacou momentos marcan-
tes, como a comemoracao
dos 50 anos no municipio

“Assumir a presidéncia

da JCI Maravilha é, acima

de tudo, um compromisso de liderar

com proposito e inspirar mudangas

positivas em nossa organizacdo e

comunidade. Minhas expectativas
para este ano estdo centradas em for-

e a realizacdo da Convencdo Nacional na
Cidade das Criancas. Empresas parceiras
e companheiros que se destacaram ao
longo do ano foram reconhecidos com
lembrancas especiais. Além disso, novos
membros receberam a distintivacio.

A nova presidente recebeu das maos
de ex-presidentes da entidade o colar que
simboliza o compromisso assumido.

Com um brinde, a cerimdnia foi encer-
rada. Na sequéncia, foi servido o jantar aos
presentes.

Tamara Finardi/O Lider

Presidente da JCI Maravilha, gestdo 2025,
Fernanda Buratto

talecer o trabalho em equipe, promover projetos transformadores e estimu-
lar o desenvolvimento pessoal e profissional de cada membro.”
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' MEDICINA E SAUDE

DR. GEOVANI DELEVATI

Més de Prevencdo ao HIV/Aids e outras Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis

Dezembro Vermelho é uma campanha que chama a atencdo para as medidas
de prevencdo, assisténcia, protecdo e promocao dos direitos das pessoas infectadas
com o virus HIV, a Aids e outras ISTs (Infeccdes Sexualmente Transmissiveis).

Adata comemorativa foi instituida no Brasil pela Lein® 13.504/2017 como forma
de gerar mobilizacdo nacional, constituindo-se em um conjunto de atividades relacio-
nadas ao enfrentamento ao HIV/Aids e as demais ISTs, em consonancia com os princi-
pios do Sistema Unico de Satde (SUS), de modo integrado em toda a administracdo
publica, entidades da sociedade civil organizada e organismos internacionais.

No pafs, 92% das pessoas em tratamento ja atingiram o estagio de estarem inde-
tectaveis, ou seja, estado em que a pessoa nao transmite o virus e consegue manter
a qualidade de vida sem manifestar os sintomas da Aids.

Essa conquista se deve ao fortalecimento das acdes do Ministério da Satide para
ampliar a oferta do melhor tratamento disponivel para o HIV, com a incorporacao de
medicamentos de primeira linha para tratar os pacientes.

Além disso, o SUS coloca a disposicdo da populacdo as estratégias e tecnologias
mais avancadas para a prevencao da infeccdo pelo virus, como a Profilaxia Pré-Expo-
sicdo (PrEP) e a Profilaxia Pos Exposicao (PEP); além de ampliar o acesso ao diagnéds-
tico precoce e acoes especificas para populagdes-chave para resposta ao HIV, como
pessoas trans, gays, homens que fazem sexo com homens, trabalhadores do sexo,
populacdo privada de liberdade e usudrios de alcool e outras substancias.

O movimento Dezembro Vermelho objetiva, ainda, conscientizar a todos a res-
peito das Infeccdes Sexualmente Transmissiveis, doencas causadas por virus, bacté-
rias ou outros microrganismos, transmitidas, principalmente, por meio do contato
sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de preservativo masculino ou feminino, com
umMa pessoa que esteja infectada.

A transmissdo de uma IST pode ocorrer, também, verticalmente, da mae para a
crianca durante a gestacado, o parto ou a amamentacdo, quando medidas de preven-
¢d0 ndo sdo realizadas. De maneira menos comum, também podem ser transmitidas
por meio ndo sexual, pelo contato de mucosas ou pele ndo integra

Patricia #. Sticraer
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com secrecoes corporais contaminadas.

O tratamento das pessoas com IST melhora a qualidade de vida e interrompe a
cadeia de transmissao dessas infeccoes. O atendimento, o diagndstico e o tratamen-
to sdo gratuitos nos servicos de salde do SUS.

As ISTs podem se manifestar por meio de feridas, corrimento e verrugas anoge-
nitais, entre outros possiveis sintomas, como dor pélvica, ardéncia ao urinar, lesdes de
pele e aumento de inguas. Aparecem, principalmente, no érgdo genital, mas podem
surgir em outras partes do corpo, como palmas das maos, olhos e lingua.

Herpes genital, sifilis, gonorreia, tricomoniase, infeccdo pelo HIV, infeccdo pelo
Papilomavirus Humano (HPV), hepatites virais B e C, infeccdo pelo virus linfotropico
de células T humanas (HTLV), sdo alguns tipos de ISTs.

Prevencdo:

E importante observar o proprio corpo durante a higiene pessoal —isso pode aju-
dar aidentificar uma IST no estagio inicial— e procurar o servico de salide ao perceber
qualquer sinal ou sintoma.

O uso do preservativo, masculino ou feminino, em todas as relacdes sexuais
(orais, anais e vaginais) é o método mais eficaz para evitar a transmissao das Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), do HIV/Aids e das hepatites virais B e C.

Existem varios métodos anticoncepcionais, no entanto, o Unico que pode evitar a
gravidez e também prevenir as ISTs é a camisinha (masculina ou feminina). Orienta-se
que, sempre que possivel, realizar a dupla protecdo: uso da camisinha e de outro mé-
todo anticonceptivo de escolha.

As unidades de salde do SUS disponibilizam gratuitamente preservativos mas-

culinos e femininos.
‘ servativos. Por mais que essa seja uma estratégia fundamental a ser sempre
estimulada, possui limitagdes. Assim, outras medidas de prevencdo sdo im-
portantes e complementares para uma pratica sexual segura, como as apresentadas
asequir:
—Usar preservativos;
—Imunizar-se para hepatite A (HAV), hepatite B (HBV) e HPV,
— Discutir com a parceria sobre a testagem para HIV e outras ISTs;
—Testar-se regularmente para HIV e outras ISTs;
—Tratar todas as pessoas vivendo com HIV;
—Realizar exame preventivo de cancer de colo do Gtero (colpocitologia oncética);
—Realizar Profilaxia Pré-Exposicdo (PrEP), quando indicado;
—Realizar Profilaxia Pés-Exposicao (PEP), quando indicado;
—Conhecer e ter acesso a anticoncepcao e concepcao.

IMPORTANCIA DO SEXO SEGURO:
Geralmente, o termo “sexo seguro” é associado ao uso exclusivo de pre-

Fonte: https;//bvsms.saude.gov.br
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Um_ano com
muirto para contar!

2024 foi mais um ano com
grandes desafios e superacoes,
mas também de muitas
conquistas gue reforcam

0 compromisso da Sicredi
Conexao em desenvolver um

o longo do ano & Cooperativa pode ce-

ehrar com seus associados o reconhe-

cimento de 04 importantes premiacoes,
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susténtablidads, ndvacas, désermvahimento
MEMmand & precerdag fo ambiental Recanheac-
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OpEratng, fartalecendd assem 4 economed local
nento Inovacdo ooim F'r..l|.-|i'-.-::l;-. Premen Somos- & a melhora da guahdade de wda das pessoas
Loop - Exceléncia em Gestac, Premio Somos Dedicamos estes a todos que acreditam no
Loop - Malhores da Ang a Top Ser Humano cooperatviemo como agente de transformagaa
Exstas ¢ho ¢ SAQUESTRS Bos mas de 135 il Sa0al = destacou a prosdenta da Sierndi Corg-
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wao, Angelita Marsa Cadond
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Inovacdo com
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Pelo sequndo ano consecuti-
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avaliar o impacto das cooperat
VAt MINIMNCEIras &m iniciativas gue

Propasite Global, a principal cat
garia do |:|r-E':r:1-r_:- *Reconhecimento
Inovacdo com Propdsito [Recip)”,
promovido pela Federacdo Maclo-
nal das Associagies dos Servido-
res do Banco Central (Fenasbac).
¥ reconhecimento cvidenciowl o
papel de comprometimento da
Cooperativa com a inovacio @ o
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coniexto nacional
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financas verdes.
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o Traféu de Premiacis & o Selo
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goria cooperativas do ramo
crisdito, no nivel Compromisso
com a Exceléncia, do prémio
SomosCoop - Exceléncia am
Gestio - Rio Grande do Sul
2024, Esse reconhecimento
estadual, ¢ contedido peio
sistema LUeergs & Coopera-
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cooperativista
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Top Ser Humano - Rio Grande do Sul

Prémio SomosCoop -
Melhores do Ano

Com o projeto “A copperagio
da abelha e o café; preservagio do
bioma e geracao de renda”, real
zado em Santa Rita do Sapucall
MG, conguistou o 3 lugar na cate-
goria Desemnvolvimento Ambiental
do préemio SomosCoop - Melhaores
do Ano. Promevido pela Qrganiza-
¢a0 das Cooperativas Brasileiras
[Eistema '.'.-Jl'.:.l:!l, o |::-r-:':~rn:|| Esgrral
reconhece acdes gue geram im-
pacto sccial, economico e ambien-

tal mas comunidades. Reconhecendo a importincis do desemealvimento

Na edigad anteror, o Coopéra niegral de seus colaboraderes, & Sicredi Conexdo oon-
thea & havia FRCEDICO O 2% lugar na : guistou o prémio Top Ser Humano 2024, promovido
calegona In Ohe B0 B0 COIM O Pro)e [{a] Decendahvimants sustentdvel das Nk ll'l_::ni:i,a;.:":. Hrasilesra d¢ Hecursos Huemanos ..l'l,HHH:
"Portal do Aceleragdo Regional®, propriedades. Por meio de uma Soccional Bio Grande do Sul. na modafidade Desarnval
realizado am parceria com a Lni rede de parceires, como Sebrae, wermnealcs, oom a siciingg Movement se
versidade Federal de Santa Maria senar, poder publico o o Grupo A escola de formacao Moviment.se nasceu a partir
(LIFSM], campus de Palmeira das de Estisdos das Abelhas MNativas da recessidade de oferecer aos colaboradores, opor
Missbes, I:ﬁF DAMY, os resultados incluem a tunidades continuas de desenvalvwmento,

introducao de colmeias de abelhas alinhadas aos principios cooparativistas o o5

O PROJETD PREMIADO sem forrao para o polinizagac das desalns do mercado atual, alcancando resulta-

U projeto desenvodido em lavouras de cafe, aumentando a dos que impacteram positivamente a vida dos
DARCERE I COm 3 J:l."-.'.-:.-!'.l.'ll.h..'ll'l 'u Ll |:-'|.'|:"|Ilrl..l1l|.'|l:"ﬂ|'l [ [a} !jr-..l::l LR Aol L ralaboradores e a efciencia da |_-1:ll'_"|.'ll:'|".:ITI'\-' A,
Produtores Rurals da Comunsdade a drea plantada. O Progelo impactou Entrﬂ-gandg uma melhor Ekpgrié:]cia 305 35-
Sarra dos Borges ofereceu novos diretamente mais de 30 familias, re- sociados, Mo Rio Grande do Sul ifoco da case),
conhecimentos sobre gestaoc de forcando a preservagao ambiental e em 2023, a Moviment.se desenvabieu 340 colabaradores, o que
NEgOCios ¢ Cultura da Cooperagan, a valorizagao da agricultura familiar, represents aproximadamente 98% do quadro de colaboradores
abém de workshops sobre cafiés & contribun tembBem para & agrega- do estado. durante cerca de 900 horas de treinamenta.
I!'!Ll}f.'ﬂiai'ﬂ l'_'llgél"iil."ﬂlﬁ woltados ao I;-E:I de renda direta. Por meilo deste pr:ictu_ busca-sa fortaléecer a cultura orga-

nizacional ¢ os valores da cooperativa, além de atender a um
Hos prl.-u::l'|:|:n'_; do codperativisma 'Er:'u-:_.l-;:':n 'I'r.|:.'"-.;||;,.':|-:_:- & mnfor-
maIgad | utihzando um ecosssiima de .'||::|r|:'r‘-ﬂ|.:t:|g-£l'|'| robusto,
sustentado por Seis pHaras fundamentais I'r-t-:gra F, Acelerar
Inspirar, Fortalacer, Liderar e Sustentar)]
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Primeira década de historia: Urocenter
celebra momento com evento especial

Trajetoria e conquistas da clinica foram relembradas com orgulho

A Urocenter, clinica especializada em urologia que atende Maravilha e re-
gido, celebrou seus 10 anos em um evento comemorativo realizado no Relicério
Café na Ultima terca-feira (17). O encontro, que contou com a presenca de cola-
boradores, parceiros e convidados especiais, foi uma oportunidade para relem-
brar a trajetdria e as conquistas da clinica ao longo da Ultima década.

Dr. Bruno Neves, médico fundador e especialista em urologia, compartilhou
com detalhes a histéria da criacdo da Urocenter. Em seu discurso, relembrou os
desafios enfrentados no inicio, seus anseios e a motivacdo de oferecer um aten-
dimento diferenciado aos pacientes. Ele ainda destacou o apoio que recebeu
da comunidade local e de médicos da regido. Ao recordar os primeiros passos
da clinica, fez uma analogia com a trajetéria de Ayrton Senna, mencionando a
vontade incessante de superar desafios e buscar sempre o melhor. “O que era
para ser seis meses, ja sao mais de 10 anos”, revela. Ele ainda destaca seu com-
promisso com a promocao de saude:

“Cada paciente atendido, cada tratamento pioneiro implementado, cada
profissional que fez parte da nossa histéria contribuiu para que a Urocenter
se tornasse uma referéncia em cuidado

urologico. Esses 10 anos sdo apenas o
comego. Olhando para o futuro, vejo a
Urocenter ainda mais consolidada, com
uma equipe altamente qualificada, mais
tecnologia, mais tratamentos inovado-
res e, acima de tudo, mais cuidado com a
saude de cada um de nossos pacientes.”
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Equipe Urocenter

Dr. Bruno Neves relembra trajetéria de dedicacdo

) CE Sl o Eair e

A Urocenter investe em inovacao e tecnologia de ponta para realizar proce-
dimentos menos invasivos, com maior precisdo e recuperacdo mais rapida dos
pacientes. S3o oferecidos diversos tratamentos minimamente invasivos como
cirurgias para tratar calculos renais a laser, cirurgias Videolaparoscdpicas de alta
complexidade, HoLEP (Enucleacdo endoscopica da préstata com laser), além da
realizacdo de procedimentos com o mais novo e moderno laser Dornier Thulio.
“Ao longo dessa jornada, a clinica se destacou pelo compromisso em oferecer
um atendimento humanizado, inovador e de exceléncia”, enfatiza a administra-
dora da clinica, Manuella Neves. Atualmente, o consultorio fica localizado na Poli-
clinica Central - Av. Sul Brasil, 583 - Sala 3.

O atendimento integrado, que busca ir além das questoes clinicas, conta com
a presenca de profissionais como a psicéloga e sexdloga Elecir Perin e a fisiotera-
peuta pélvica Simone Fiori. Colaboradoras como a instrumentadora Micheli Rau-
ber e a secretdria Leticia dos Santos também fizeram parte das homenagens.

“Como fisioterapeuta ha 14 anos, e parte da Urocenter ha 10 anos, é uma
grande honra celebrar este marco na histéria. A fisioterapia pélvica vai além
do fisico, recuperando confianca e dignidade,” agradece Simone. Elecir também
compOe a equipe desde o inicio da Urocenter, fazendo com que o momento car-
regue um significado especial: “O atendimento humanizado e o trabalho em
equipe sdo essenciais para o sucesso. Como psicéloga, com 8 anos de atuagdo
e pés-graduagdo em sexologia, tenho orgulho de contribuir para o bem-estar
de tantas pessoas.”

O evento também contou com o momento do brinde em homenagem ao tra-
balho da Urocenter. Na sequéncia, os convidados puderam apreciar um show ao
vivo, acompanhado de um coquetel.

Fotos: Tamara Finardi/O Lider
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Equipe celebra momento com orgulho

de tecnologia

integrada
a saude!
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EDUCACAO
EM FOCO

# DILVA BERTOLDI BENVENUTTI

i Doutora em Educagdo nas Ciéncias

O PROCESSO EDUCACIONAL ESTARIA
SEM BUSSOLA?

Vivemos tempos complexos para a educacdo. Em meio as transforma-
¢Oes sodiais, tecnoldgicas e culturais, parece que perdemos a bussola que
deveria guiar o processo de ensino-aprendizagem rumo ao verdadeiro de-
senvolvimento humano.

Uma educacdo sem bussola é aguela que privilegia resultados imedia-
tos, mas ignora o impacto de longo prazo. E a valorizacdo do acimulo de in-
formacdes em vez de fomentar a compreensao, o didlogo e a criatividade.
Seria urgente resgatar a centralidade do ser humano nos processos educa-
tivos, colocando o estudante como protagonista de sua propria jornada?

Vale lembrar os grandes navegadores do passado. A educacdo precisa
de uma bussola baseada em valores sélidos, onde a ética, empatia, susten-
tabilidade e compromisso social devem ser os norteadores de qualquer
projeto educacional. Mais do que formar “trabalhadores eficientes”, deve-
mos formar seres humanos capazes de transformar o mundo com consci-
éncia e sensibilidade.

Repensar a educacdo também significa questionar Nossos proprios
papéis como educadores, gestores e sociedade. Estamos ansiosos para
abandonar velhas rotas e experimentar novos caminhos? Estamos prontos
para construir uma educacdo que seja, a0 mesmo tempo, inovadora e pro-
fundamente humana?

Cabe salientar que, sem bussolas, o risco é a deriva. Com elas, pode-
mos tracar o rumo para um futuro onde a escola seja um espaco de trans-
formacdo, e ndo de conformidade. Que este texto seja um convite para
que nunca percamos de vista o horizonte maior: uma educacdo que, mais
do que ensinar, deve inspirar e libertar.

Como educadores necessitamos fazer uma critica poderosa a educa-
cdo contemporanea: a perda de direcdo em um mundo repleto de pos-
sibilidades, mas cuidadosa de propdsito. Hoje, vivemos sob a pressdo do
imediatismo, onde resultados mensurdveis parecem valer mais do que a
formacdo integral. Provas, classificacdes e avaliacdes tornam-se as Unicas
guias de um sistema que deveria ser muito mais abrangente.

Uma educacdo sem bussolas reflete uma sociedade fragmentada,
onde a conexdo entre pessoas, ideias e valores € enfraquecida. Vale des-
tacar que as escolas ndo podem mais ser locais de isolamento intelectual,
mas devem abracar o desafio de construir pontes. Assim, a escola deve as-
sumir o papel de farol, orientando as novas geracdes em um mundo que
se transforma rapidamente. Mas, para ser esse farol, ela precisa estar an-
corada em principios sélidos, iluminando caminhos que levem a uma vida
com sentido.

Ao final dessa reflexao sobre uma educacdo sem rumo, somos desa-
fiados a libertar o propésito maior do ato de educar: formar seres huma-
nos conscientes, criticos e engajados. Ndo podemos aceitar uma escola
que apenas reproduza modelos, mas devemos lutar por uma escola que
emancipe, que instigue o pensar, que desperte sonhos.

Acreditamos que reencontrar a bussola é um compromisso com a hu-
manidade que habita em cada um de nés. E devolver & educacio o poder
de transformar vidas, comunidades e o mundo.

O comeco de uma educacdo sem rumo esta na negligéncia dos valo-
res éticos, culturais e sociais que deveriam ser sua base. Retomar esse nor-
te exige um olhar critico sobre nossas escolhas educacionais ao longo do
tempo e um esforco coletivo para redescobrir o verdadeiro propésito do
ato de educar.

Eu, apoio a reflexao, contribuo para o processo ao oferecer conheci-
mento, estimular o pensamento critico e apoiar suas acoes e escolhas, seja
no desenvolvimento de praticas pedagdgicas ou na busca por ideias que
reforcem o valor da educacao.

Mas vocé sabia que também tem um papel fundamental nessa mu-
danca?

Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787

CONCLUSAO

Formatura da terceira
idade: nova identidade
visual, homenageado

e superacao

A ceriménia ocorreu no Maravilhas Park Hotel

ANA CAROLINA RODRIGUES

A UNOESC Campus de Maravilha pos-
sui um projeto voltado para a educacdo
de pessoas na terceira idade, permitin-
do 0 acesso ao conhecimento e também
novas experiéncias. Este projeto teve a
primeira turma em 2016 e atualmente ja
sdo mais de 254 alunos formados. A UNITI
como muitos conhecem, no segundo se-
mestre deste ano sofreu alteracdo na sua
identidade visual e passou a se chamar
UNIVIDA.

Segundo a UNOESC Campus de Ma-
ravilha, a mudanca ocorreu afim de uni-
ficar o nome, uma vez que havia diversas
submarcas veiculando em cada campus
da Unoesc. Para criar a nova identidade
visual, foi considerada a representacao do
publico-alvo e seus elementos, fazendo a
analogia com uma arvore, que simboliza o

Homenagem

O aluno Félix a-
carin, pai da atual
prefeita de Cunha
Pord, foi o homenageado na
ceriménia. Félix destacou
sua satisfacdo e afirma que
foi um grande privilégio
receber a medalha. Além
disso, vé como o resultado
de tudo que fez ao longo de
sua vida. “Na época sé fiz o
segundo ano do primdrio,
depois fizum ano de mobral.
E fomos para a Unoesc, no
projeto UNIVIDA”, explica.

Entre os 49
formandos, o aluno
homenageado foi Félix
Vacarin, com 82 anos

crescimento intelectual.

As raizes da drvore simbolizam a histé-
ria, as crencas e valores que os estudantes
trazem consigo. J& o tronco representa
a seguranca que eles representam para
suas familias e sociedade. As folhas refle-
tem as emocdes, com suas fases de flo-
rescimento e renascimento. A drvore é o
ciclo da vida, germinando, crescendo, flo-
rescendo e se adaptando, gerando frutos
para dar continuidade.

P
UNIVIDA
UNOESC

Universidade do Methor ldode

Nova identidade visual do projeto educacional
da terceira idade

Divulgagdo

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider

Projeto é desenvolvido em parceria com os municipios de
Maravilha, Caibi, Cunha Pord, Flor do Sertdo, Romeldndia,
Iraceminha e Sdo Miguel da Boa Vista, que fornecem
transporte e lanche
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CUIDE-SE!

GABRIELA ZANON TRENTO

CUIDAR DE VOCE E O MELHOR PRESENTE
DE NATAL

E com grande alegria e honra que me apresento como
a nova colunista de salude desse jornal. Formada em Fi-
sioterapia, Osteopatia e Medicina Funcional Integrativa,
com uma paixao especial por ajudar as pessoas a ouvirem
0 seu corpo e encontrarem equilibrio entre corpo, mente
e emocoes.

Nesta coluna, quero trazer conteldos praticos e edu-
cativos para que vocé possa cuidar melhor da sua salde e
viver com mais qualidade de vida.

Com o final do ano chegando, é comum sentirmos o
peso do estresse acumulado, as pressdes de metas nao
alcancadas e o cansaco das festividades. Por isso, meu
primeiro tema ndo poderia ser outro: como recarregar
sua energia e comecar o proximo ano com mais salde e
disposicao!

Aqui vao trés dicas simples para este periodo:

1. Movimente-se ao ar livre: Uma caminhadaemum
parque, estradas do interior ou na praia é uma forma po-
derosa de aliar os beneficios da atividade fisica ao mesmo
tempo que renova as energias e equilibra o Sistema Ner-
voso Autdbnomo.

2. Faga pequenas pausas: Separe 5 minutos do seu
dia para respirar profundamente e desacelerar. Puxe o ar
contando até 5 e solte lentamente enquanto conta até 6.
Nao foque em nada e deixe sua mente se aquietar, con-
centrando-se somente na sua respiracao. Esse pequeno
gesto ja alivia a ansiedade.

3. Pratique a gratidao: Antes de dormir, escreva trés
coisas boas que aconteceram no seu dia e no ano. Isso aju-
da a diminuir o estresse e melhorar a qualidade do sono.

Nos préximos meses, vamos explorar temas como
prevencao e tratamento de dores, inflamacao, intestino,
alimentacdo saudavel, gestdo do estresse, sono repara-
dor e muito mais. Afinal, sadde é o nosso maior bem e
merece cuidado constante.

Acompanhe a coluna e venha comigo nesta jornada
rumo a uma vida mais equilibrada.

Nos vemos no proximo artigo!

Com carinho,

Dra. Gabriela Zanon Trento
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CUIDAR DE QUEM CUIDA

Lions Clube Maravilha
TEAcolhe realiza o 1° NOs

TEAcolhemos

Familias receberam cuidados especiais, com vdrias

especialidades

ANA CAROLINA RODRIGUES

O Lions Clube Maravilha TEAcolhe, ins-
tituicdo sem fins lucrativos e com objetivo
especifico na causa autista, realizou junta-
mente com o Espaco Crescer e Contacao
de Histéria um evento especial para as fa-
milias autistas. O 1° N6s TEAcolhemos teve
como objetivo proporcionar um momento
especial para as familias e filhos autistas, de
modo a cuidar das pessoas que cuidam.

* Prefeitura Municipal de Mara-
vilha, através das secretarias de
educagdo, esportes e saude;
* Escola de Educagdo Bdsica Santa
Terezinha do Bairro Uniéo;
* Centro de Educacdo Mundo Infantil/CAIC,
professor Jeferson;
* Industria de Alimentos Fuchini Ltda, Sdo Lou-
renco do Oeste;
* [nove marcenaria e vidragaria;
* Pizzaria Mdrcio Mais;
* Realta Alimentos;
* Sicoob Credial de Maravilha;
* Companheiros do Lions Clube Maravilha TEA-
colhe e familiares;
* Cladis, Marcelina e Sirlei da Contacdo de
Historia;
* Apae Marisol, direcdo, professores e fisiotera-
peuta voluntdrios;
* Jallos Centro de Beleza e barbearia, com o
profissional Jodo Pedro;
* Clinica Capilar Raizes - Tatti Vilanova;
* Tem Oleo Pra Isso, Oleos DoTerra, com Tania
Zanella e equipe;
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O momento contou com vdarias surpre-
sas especiais, como: cabeleireiro, massote-
rapeuta, escalda-pés e reflexologia podal,
aromatouch, atividades com fisioterapeu-
tas e atendimento psicolégico. Além disso,
foi pensado no espaco para os filhos com
brinquedos e atividades recreativas, tudo
supervisionado pelos profissionais da Apae
de Maravilha.

O 1° N6s TEAcolhemos também contou
com inGmeros parceiros, entre eles estado:

* Psicélogas Kamila Ribeiro e Adriana Bublitz;
* Espaco Pilates Débora Albrecht e equipe;

* Massoterapeuta Vanuza da Rosa Guth;

* Massoterapeuta Jaqueline Cristina Nothaft;
* Espago Saude e Paz Sidimar;

* Erva mate Materva;

* Pintura facial com a equipe da Missdo
Redime;

* Espaco Essencial de Tigrinhos na pessoa de
Andreia Porfirio e equipe.

Ana Carolina Rodrigues/O Lider

Familias receberam cuidados especiais com cabeleireiros
e outras especialidades
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Mirela

(6 meses) .

u

Em nossa ultima edicdo do ano, preparamos reportagens especiais para nossos

leitores. Na sequéncia, acompanhe um caderno de Natal com diversas entrevistas
e conteudos inspiradores, além de sugestoées para o Réveillon. Desejamos, além de

uma boa leitura, um abencoado Natal e um Ano Novo repleto de alegrias. Até 2025!
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O que nao pode faltar

no Natal?

ANA CAROLINA RODRIGUES

Entre tantas coisas que podem
marcar a data, vocé jd pensou o que
nao pode faltar no seu Natal? Para
muitos é o arroz com uvas passas ou
o frango assado, para outros é o ami-
go secreto ou a piada do pavé. Mas,
para a familia de Silvana Klaki, o que
ndo pode faltar é a familia reunida e
os famosos panetones.

A familia é a peca fundamental
na vida de tantas pessoas e a de-
monstracdo de afeto muitas vezes se
da por um alimento. Silvana nasceu e
cresceu em uma familia rodeadas de
mulheres, que gostavam de cozinhar
e se reuniam para isso. O amor pela
cozinha passou por geracoes e con-
tinua até hoje. Para ela, cozinhar e
agradar quem gosta, é uma das coi-
sas que a deixa mais feliz.

A demonstracdo de afeto iniciou

na Pascoa, com ovos de pascoa ca-
seiros, distribuidos para os parentes
e amigos. Mas, acabou passando
para outras datas do ano, como por
exemplo, o Natal. Nesta época do
ano, Silvana e a sua familia, compos-
ta por seu esposo Genilson Ternopil-
ski e seu filho Augusto Sérgio Klaki
Ternopilski, se juntam e colocam a
MAao Na Massa.

Os famosos panetones caseiros
sdo feitos com muito amor e carinho.
Por meio desses momentos, sdo
construidas memarias que mantém
viva a tradicdo natalina no lar. Silvana
destaca que muitas tradicoes e cos-
tumes foram perdidos com o passar
do tempo, mas ela tenta manter al-
guns habitos e ensinar isso ao filho,
de modo que ele saiba o verdadeiro
significado do Natal.

Com a vida corrida, ela destaca
que esses momentos sao muito im-

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider

Para eles, a familia reunida é uma das coisas que ndo pode faltar
no Natal
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VEREADOR

ETEMPO DE UNIAO, PAZ E REFLEXAD! DESEJO
A TODOS UM FELIZ NATALE UM ANO NOVO
REPLETO DE REALIZACOES!

portantes para eles.

“Poucos momentos que vejo mi-
nha familia junta, é o jeito de unir to-
dos em um espaco. Foi essa a forma
que encontrei para ter todos juntos
e manter a familia unida”, disse Sil-
vana. Além disso, eles afirmam que o
Natal sem estar com a familia, ndo é
Natal, é apenas um dia qualquer.

Na oportunidade, a equipe do Jor-
nal O Lider conversou com a mae de
Silvana, Vera Lucia Klaki. Vera destacou
a importadncia da familia nessas datas
e também ressaltou a
alegria em saber que as
tradicoes na familia conti-
nuam. “Nés aprendemos
o bésico, né? Tenho certe-
za que os filhos, os netos
e bisnetos vao inovando
e melhorando cada vez
mais”, destaca Vera.
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O panetone é apenas uma
forma de demostrar o amor

e afeto aos amigos e parentes,

2 0

além de unir a familia ainda mais.

As memorias sdo construidas
com coisas simples, buscando
manter as tradicdes que acompa-
nham as familias hd anos. Assim
como Silvana e sua familia, essa
época do ano é quando se red-
nem e aproveitam juntos o verda-
deiro significado do Natal.
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Psicologa explica a importancia

das tradicoes natalinas para as criancas

CAMILLA CONSTANTIN

Em muitas familias, tradicdes natalinas sdo passadas de geracdo em geracao. Pode até ser que os habitos se transformem
com o passar do tempo, mas o fato é que eles representam seguranca e conforto. Estudos apontam, inclusive, que as tradicdes
aumentam a sensacao de estabilidade, o que contribui para o bem-estar. E, para as criancas, hd ainda mais significado.

A psicéloga infantil, Patricia Stirmer, destaca que as tradicdes natalinas desempenham um papel significativo no desenvolvi-
mento emocional das criancas, principalmente pelo simbolismo e magia que envolve essa época do ano.

“Sdo momentos que possibilitam ds criang¢as a formagado de lacos e memorias afetivas importantes
para seu desenvolvimento. Assim como, proporcionam a sensag¢do de pertencimento, tdo importante para
um desenvolvimento emocional saudavel”, diz.

Ndo importa se neste ano o Natal serd um momento com poucas ou muitas pessoas, em casa ou em uma viagem. Nao é
preciso seqguir rigidamente os rituais que foram feitos no passado, caso isso ndo seja possivel. Ndo faca disso um fardo e, sim, um
Aamss®  momento leve e agradavel, como deve ser. Ao seguir uma tradicdo, mesmo que de forma adaptada, as criancas podem aprender
"fﬂ sobre valores familiares, responsabilidade e compartilhamento.
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SUGESTOES

Se a sua familia ainda ndo possui uma tradicdo de Natal, vale a pena
comecar. A ideia é encontrar, dentro dos seus valores, hobbies e pre-
feréncias, algo que desperte interesse e que possa ser compartilhado
com as criangas.

Patricia afirma que o mais importante, ao criar ou manter uma tradi-
cdo, é a conexdo. Ou seja, fortalecer os lacos familiares por meio de
tempo de qualidade. Na sequéncia, ela lista algumas op¢oes:

- Montar a drvore personalizada (criar enfeites, bolinhas). Crian¢as
adoram ver suas produgoées expostas;

- Cozinhar em familia (fazer bolos natalinos, bolachas);

- Fazer cartées de Natal para presentear pessoas queridas;

- Assistir filmes natalinos juntos;

. ; o ~ - Escrever cartas ao Papai Noel; — . .
Fazer cartées de Natal é uma 6tima opgéo - L . . Tradi¢do das bolachas decoradas é mantida
para exercitar a criatividade e a imaginacéo - A¢Ges soliddrias, como doar brinquedos a outras criangas. por diversas familias
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PREPARACAO

Celebracoes de fé inspiradas
no Natal

TAMARA FINARDI

Fortalecer oslacoscomaféea
unido: para muitas pessoas, o Natal
simboliza uma conexao profunda
com a esperanca e a espiritualida-
de. Um periodo que inspira refle-
x0es, as quais podem impactar a
vida e as relacdes como um todo.

O seu significado leva as pesso-
asase preparar e celebrar de acor-
do com suas crencas, guiadas por
valores como a gratidao, a solida-
riedade, a perseveranca e o amor.
Um momento para compartilhar
ndo apenas presentes, mas valori-
zar a partilha da alegria através da
unido entre familia e amigos.

Compilamos programacoes de
algumas entidades religiosas do
municipio durante o Natal e o ini-
cio de 2025, confira:

- -
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\E- A LADO NOS ENCHE DE
'k\"‘d I "l l ALEGRIA E GRATIDAO,

EUMPROSPERO DESEJAMOS UM FELILZ

NOVO
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Igreja Evangélica de Confissdo Luterana no Brasil - IECLB

Mensagem Pastor Gilberto Weber

“Nessa intensa programagdo natalina, queremos proporcionar diversas oportunidades aos
membros, amigos e visitantes de poder experimentar o verdadeiro sentido da vinda de Jesus, a
fim de aproximar as pessoas de Deus e da Sua Palavra. Distantes disso, o resultado é escuriddo,
desespero, tragédia. A melhor e mais inteligente opgdo é andar na Luz.”

Programacgao:
22/12-9h Culto o Natal e a oracdo: Grupo de Oracdo 29/12 - 9h Culto com Santa Ceia
24/12 - 18h Culto de Natal 31/12-9h Culto de Ano Novo

Congregacao Evangélica Luterana Redentor - IELB

Mensagem Pastor Elvio Bender

“Desde a primeira semana deste més, entramos no Periodo de Advento, onde temos a
oportunidade de meditar sobre nossa situacdo humana de pecadores, e assim olhar para o amor
de Deus que providenciou a salvagdo para nés através do seu Filho Jesus. £ um momento para
celebrarmos com gratiddo a Deus por nos ter prometido e enviado o Salvador Jesus”.

Programagao:
22/12 - 19h30 - Programa de Natal 28/12 - 19h30 Culto
24/12 - 19h30 - Programa de Natal 31/12 - 19h30 Culto de Fim de Ano

Paréquia Sao José Operario

Mensagem Padre Celso Both

“Que a Novena de Natal nos ajude a vivermos uma peregrinacdo de esperanca neste tempo de
advento. O mundo de hoje precisa de uma palavra de esperanga, precisa da esperan¢a que o
Natal do Senhor nos oferece”.

Programacgao:
24/12 - 19h Santa Missa com Teatro de 25/12 - 9h Missa de Natal na Igreja Matriz
Natal (no ginasio ao lado da Igreja) 31/12- 19h Missa de Acdo de Gracas
01/01 - 9h Missa

REDIME

Mensagem Pastor Jonas Weimer

“Deus continua procurando ‘currais, manjedouras, grutas, cavernas ou
hospedarias’, para Jesus nascer! Sabe o que isso significa? E que Jesus nasce
onde é bem-vindo! Ndo importa se seu coragdo é um luxuoso hotel 5 estrelas,
oU uma caverna escura, o que importa é se vocé estd disposto a permitir o
Senhor Jesus nascer ai dentro!”

Programacao:

Neste ano, foi preparada uma liturgia de um culto familiar, onde cada
lider de familia fard um culto natalino juntamente com seus familiares e
convidados, celebrando Jesus nas casas, no ambiente familiar.

TER VOCE AQ NOSSO)

NATAL E QUE 2025
SkaJA DE GRANDES
CONQUISTAS!

ANO
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Fotos: Tamara Finardi/O Lider
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O que deixa o seu NaEal \

mais feliz?

Feliz Natal! O desejo de que este momento seja marcado por
vivéncias especiais € uma mensagem muito presente e potente.
Mas vocé ja parou para refletir em relacdo ao significado e sobre
0 que torna o Natal de uma pessoa feliz? Cada um de nés carre-
ga sentimentos Unicos e genuinos, que moldam as expectativas
sobre a maneira com que desejamos viver o significado do Natal.

Com a pergunta “O que deixa o seu Natal mais Feliz?”, sai-
MOS Nas ruas para conhecer a relacdo das pessoas com este perio-
do, que inspira esperanca e novas reflexoes.

Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787

\

Fotos: Tamara Finardi/O Lider

& omow W o

“Nesta época celebramos muitos
encontros. A unido entre as
familias tem um significado muito
grande, e faz com que o Natal seja
especial para todo mundo.”

Deniz Gudiel, agricultor

“O incentivo ao sentimento de

durante o ano todo.”

caminhoneiro

Madrcia Jacobsen,
funciondria publica

Relojoias

o
iy,

solidariedade e compreensdo. E
que estes valores se fortalecam

Fernandes Pasqualotto,

“A mensagem de valorizar e priorizar

os momentos em familia. Que ao “Celebrar a vida, a sadde e a
longo do ano, estes momentos sejam unido entre as familis. Estar
valorizados. Que se espalhe uma ao lado de pessoas especiais dd
mensagem de unido, compaixdao e P
menos violéncia.” .

Gicélia Rocha, Elizandro Schlen.n?er,
estudante eletricista

“Os momentos com a familia “A unido em ambientes familiares,
unida, pois este é o nosso bem mais onde podemos dividir momentos
precioso. A unido entre todos é o junto de pessoas especiais. E
melhor presente que Deus pode nos aforga e o carinho que une as
dar.” familias. Também é um momento

“Ter toda a familia proxima e
reunida é um grande presente.
Vivenciar estes momentos é algo
muito especial, que valorizo muito.”

Daiane Panegalli, auténoma

de gratidéo pelo ano.”
Silvana Silvestrin, professora

Oue a celebracio do Natal
seja o comeco de um ano
Incrivel para voca!

Boas Pestas!



REFLEXAO

Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787

=0 LIDER

[
']

[ s

Em entrevista, escritora maravilhense aborda como lidar
com o luto durante as festas de fim de ano

CAMILLA CONSTANTIN

Apesar da imposicdo da so-
ciedade para que a felicidade
reine durante as festas de Natal
e Réveillon, para muitas pesso-
as essa época do ano pode ser
dolorosa, principalmente para
quem perdeu alguém especial.

Normalmente, o més de de-
zembro traz reflexdes profun-
das sobre o tempo que passou e
0 que estd por vir. Na verdade, os
préprios rituais durante as festi-
vidades levam a esse caminho.
E, assim, todos esses fatores
contribuem para criar uma at-

Camilla Constantin/O Lider

mosfera melancdlica, fazendo
surgir sentimentos de angustia
e tristeza.

E assim que surge o desafio:
como encarar as festas de fim de
ano em meio a dor do luto? Em
primeiro lugar, é preciso ter em
mente que ndo existe maneira
certa ou errada de fazer isso, afi-
nal, cada vivéncia é Unica.

Para entender mais sobre o
assunto, nossa equipe conver-
Sou com a escritora Marisleide
Dulce Brixner Werlang. A mara-
vilhense, que ja é autora de uma
obrainfantojuvenil, lancou neste
ano a “Metamorfose do Luto”.
O livro de autoajuda foi escrito
apos ela enfrentar a perda do
marido, hd pouco mais de um
ano.

Marisleide também estd
com uma novidade: seu quarto
livro, chamado “Viva o Presen-
te”, que traz uma visdo sobre 0
despertar, ou seja, sobre apren-

der a gostar da prépria
companhia e viver o

% hoje. Confira a entre-

' vista na sequéncia.

O livro de autoajuda

do Luto” foi lancado
neste ano

intitulado “Metamorfose

O Lider: E comum que nessa épo-
ca do ano os sentimentos ligados ao
luto sejam intensificados?

Marisleide: Com certeza, o luto
nao é algo facil de lidar, ele precisa de
tempo e de um processo. Cada perda
significativa tem seu valor emocional
envolvido. Cabe a cada um identificar e
encontrar meios de supera-lo. Eu costu-
mava me comparar ou me espelhar na
dor do outro, mas fui vendo que isso
era impossivel. Ndo optei por me privar
de continuar a viver, até porque tenho
filhos que dependem no momento do
meu bem-estar, para que se desenvol-
vam e aprendam também a lidar com
o luto. Entdo meu luto se transformou
em luta e garra por vencer, nos primei-
ros meses foi uma avalanche de sen-
timentos e emocdes muito afloradas,
mas com o passar dos meses a dor foi
se acomodando e eu fui desenvolvendo
sentimentos novos com aquela tristeza.
Fui substituindo a dor por lembranca
boas, visualizando tudo de bom que
aconteceu com nossa caminhada en-
quanto casal e aos poucos a tristeza foi
ganhando outra forma. Durante este
processo teve muitos momentos de
recaida, principalmente quando chega-
vam datas comemorativas, era um tur-
bilhdo de emocoes, pois como seriam
0s natais em familia agora? A formatura
dos filhos? O casamento? Os netos, tal-
vez, e tudo mais. Mas também fui en-
tendendo que eraimportante substituir
esta falta pelas lembrancas dos doces
momentos compartilhados. Entender

que h3a vida para quem fica depois da
morte foi um ponto muito importante
para mim e para os meus filhos.

Decidimos juntos aproveitar o tem-
po que ainda nos resta positivamente.
E que, afinal, tudo que construimos
enquanto familia sempre se mantera.
Com o passar do primeiro ano, as datas
comemorativas foram tendo um novo
sentido. Agora, quando a melancolia
chega, automaticamente a gente subs-
titui por um sorriso e lembra do lado
positivo do passado, assim a dor e a sau-
dade vao se transformando.

O Lider: Quais sdo as principais
sugestoes para lidar com o luto no
Natal/Réveillon?

Marisleide: Primeiro respeitar os
sentimentos que chegam, se vier choro
deixar vir, se vier sorriso se permita sen-
tir e se vier culpa, trate. Entender isso é
muito importante para quem passa pela
perda. Eu costumo dizer que enquanto
estamos submersos aos sentimentos de
tristeza e abandono a vida vai passando
e vocé vai perdendo parte significativa
desse processo. Ha tanta vida pela fren-
te, é tdo bom ser feliz e se sentir bem. A
primeira coisa que eu sugiro é: busque
fazer uma atividade fisica, psiquiatras
indicam atividades ao ar livre para tratar
crises de panico, ansiedade e depres-
s30. E o primeiro ato, cuidar da saldde!
Depois procure mostrar para a vida que
vocé quer viver! O que vocé faz que te
deixa feliz realmente? E comece a fazer!
Aos poucos o processo do luto é supe-

9

Neste Natal, que as
luzes do amor & da paz
brilhem em sua vida,
e que o Ano Nova traga
miuita felicidade ¢
dias prosperos!

VEREADOR ELEITO

IRINEU
CHAMALUX
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rado e vocé volta a colocar um belo
SOrriso NO rosto.

O Lider: E o que ndo fazer?

Marisleide: O que ndo fazer?
Que pergunta interessante! Nao se
abandonar. Ndo se entregar para a
dor. Avida é tdo bela. Estamos ensi-
nando o que para 0s nossos filhos?
Quetrabalho é maisimportante que
a felicidade? Que dinheiro é mais
importante que a familia? Quando a
gente ndo estd bem, tudo ao nosso
redor também ndo fica bem.

O Lider: Quando procurar

ajuda?

Marisleide: Sempre que sentir
necessidade, cada um busca e en-
contra meios que auxiliem e que re-
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almente tragam resultado. O meu
caso foi primeiro voltar a cuidar da
minha salde, pois eu larguei tudo
para os cuidados do meu esposo.
Quando ele partiu, eu me permiti
respirar o tempo necessario, depois
voltei e decidir viver, afinal eu sei
que ainda tenho muita vida para ex-
perimentar. Eu também encontrei
nos livros e mentorias muita ajuda
e, pasmem, hoje apds um ano ja ndo
me reconheco mais. Eu costumo di-
zer que a gente estd em comunida-
de. Deus para mim é tdo perfeito
que nos colocou juntos pois sabia
que sozinhos ndo seriamos capa-
zes de ficar aqui. Entdo sempre que
vocé precisar de ajuda ndo hesite
em pedir, isto é o ato mais corajoso
de um ser humano.

INDICACAO: FILME “IRMA DE NEVE”

O filme Irma de Neve (2024), disponivel na Netflix, ex-
plora as nuances entre a alegria natalina e a dor do luto,
através do olhar de uma crianca. Na sinopse, Julian e a

Divulgagdo
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Ros1t Modas

YVestinudo com Dumor

sua familia estdo de luto pela
perda da irmda mais velha e o
menino sente que o Natal foi
perdido, até conhecer Hedwig,
uma garota cheia de alegria
que adora a data.

E uma étima indicacéo para
familias que vivem uma situa-
cdo semelhante, principalmen-
te para as criangas. O drama,
inspirada em um conto natali-
no, traz licoes profundas sobre
amizade, luto e a for¢a de
preservar memorias.

“SORRIR NAO MODIFICA O SEU LUTO, NEM

DESRESPEITA SEU ENTE QUERIDO. VOLTE A
SORRIR PARA A VIDA, MESMO QUE DE UMA
FORMA DIFERENTE. AFINAL, VOCE NUNCA
MAIS SERA O MESMO.”

— Marisleide Dulce Brixner Werlang

Desejamos 4 vocé e sua familia um Natal
repleto de muito amor, harmonia e unigo.

Que sua fé e esperanga sejom renovadas.
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NATAL 2024
Decoracao natalina em Maravilha:
novidades, cenarios fotograficos e significado

ANA CAROLINA RODRIGUES

A decoragao natalina em Maravilha
€ um dos momentos mais aguardados
pelos municipes e por toda a regido.
Para muitos é o cendrio da época e para
outros é o andncio de mais um ano che-
gando ao fim. Neste Natal, cerca de 20
mil ldmpadas foram usadas nos tineis
e mais de cinco mil piscas na decoracdo,
para deixar tudo devidamente decora-
do.

Para a Diretora de Cultura, Rosi Ina-
cia Reichert Heineck, “o Natal € um mo-
mento de muita sensibilidade e a gente
organiza tudo com muito carinho, com

muito amor, para deixar nossa cidade
harmonica e para que consigamos de-
senvolver o turismo comercial”. Rosi
ainda destaca sua gratidao e alegria de
estar a frente disso em mais um ano,
podendo desenvolver e proporcionar
momentos bons para diversas familias.

Para fazer essa decoracdo, o0 muni-
cipio conta com uma equipe qualifica-
da para instalacdo adequada e ajustes
em todos os detalhes. A mesma estd
distribuida nos principais pontos da ci-
dade, como: Praca dos Motoristas, Pra-
cado Agricultor, Praca da Igreja Matriz,
Parque das Criancas, avenidas, Prefei-
tura, Espaco Crianca Sorriso e portais

da cidade.

Assim como nos Ultimos
anos, este Natal possui amplia-
¢oes na decoracdo da Av. Arau-
caria, com estruturas de ferro
nos postes e nos canteiros. Na
Av. Sete de Setembro, com o ti-
nel de luzes e na Av. Maravilha
com mais iluminagoes. Além dis-
S0, seis anjos que estao no Espa-
¢o Crianga Sorriso e ainda a aqui-
sicdo da nova estrutura do Papai
Noel que esta localizada na rétu-
la da FM Pneus, que possui mais

== LIDER
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de quatro metros de altura e se
movimenta.

Para diretora, a decoracdo
é um ponto importante para o
turismo comercial e local, além
de ser um grande atrativo para o
municipio.

“O objetivo é criar esse es-
pirito nas pessoas com esse
momento de Natal, permitindo
que as pessoas possam fazer
uma reflexdo sobre a vida e os
objetivos.”

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider (i o
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elebracao. Presentes

que refletem o amor e
a magia da temporada.
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Maravilhas em Movimentos reune diversas familias

no Ginasio Municipal

ANA CAROLINA RODRIGUES

O espaco para demonstracao dos talentos municipais € uma
grande oportunidade na vida das criancas, jovens e adultos. E para
esse momento, o Departamento de Cultura organizou dentro
da programacdo natalina, o “Maravilhas em Movimentos”. Neste
evento, as turmas das oficinas de ballet, danca, patinacdo e zumba
realizaram inGmeras apresentacdes no Gindsio Municipal.

A professora da oficina de Ballet, Géssica Marques, destaca: “A
importdncia dos momentos de apresentacdo esta em diversos
aspectos. Eles oferecem ds criangas a oportunidade de desen-
volver habilidades sociais, autoconfianca e a capacidade de se
expressar em publico. Além disso, esses momentos permitem
que elas compatrtilhem o que aprenderam, fortalecendo o senso
de pertencimento e valorizag¢do de seus esforcos”.

Géssica ainda explica como é a preparacdo das criancas
para essas apresentacoes. “A preparacdo das criangas para

)

A magia

esta no ar
Viva bem
intensamente
este Natal

as apresentagoes de fim de ano do ballet é feita com dedica-
¢do e cuidado, valorizando tanto o aspecto técnico quanto o
emocional. O processo comegca meses antes, com a escolha
do repertorio e das coreografias. As aulas passam a focar
nos passos que serdo apresentados, priorizando a precisao,
o alinhamento e a expressividade das criancas. Os ensaios
sdo intensificados e, em alguns casos, extras”. Além disso,
hd também a organizacdo dos figurinos das bailarinas.

A equipe da Lider FM conversou com Graci Rossa,
mae da Livia Rossa Vivan, uma das bailarinas que se
apresentou no Maravilhas em Movimentos. “Como
mde sd@o momentos unicos, de extrema importdncia,
estar presente nesse momento especial para ela,
fizemos questao de sempre estar la assistindo. Fica-
mos muito felizes por ela estar fazendo parte deste
projeto da cultura, que é de extrema importdncia para
nossas criancas”, disse Graci.

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider
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Show de Simao Wolf marca o fim da programacao
“As Maravilhas do Natal”

o
Simdo Wolf ja realizou outras apresentagdes no
municipio

ANA CAROLINA RODRIGUES

O espetdculo de encerramento da programacao na-
talina de Maravilha, chamada “As Maravilhas do Natal”,
aconteceu no Ultimo domingo (15). Para esse momento,
ocorreu a apresentacao do Violinista Simao Wolf, no Es-
paco Crianca Sorriso.

Simao é um grande artista, que j& esteve no muni-
cipio algumas vezes se apresentando. Para essa noite a
arte da musica no violino é uma expressao sublime de
técnica, emocao e interpretacao.

Papai Noel

Cada performance no violino é uma jornada emocio-
nal, onde o musico se comunica diretamente com a alma
do ouvinte, criando um elo entre arte e sentimento. O
espetdculo natalino encerrou a programacao cheia de
emocoes e memorias.

Além de ser o Ultimo evento promovido pela atual
administracdo, na oportunidade a Diretora de Cultura,
Rosi Inacia Reichert Heineck, e o vice-prefeito, Jonas Dall
Agnol, destacaram a gratidao e satisfacao pela trajeté-
ria. Também desejaram boas festas para a comunidade,
além de relembrar alguns momentos dos Gltimos anos.

Na mesma noite aconteceu a chegada do Papai Noel, momento tdo esperado pelas criangas e suas
familias. Sua chegada foi registrada no Espaco Crianca Sorriso, apos o espetdculo. Este momen-
to, que é uma tradicdo na cidade, acontece anualmente e sempre perto da data oficial de Natal.
Para este ano, o Papai Noel trouxe consigo doces para as crian¢as e posou para muitas fotos.

O bom velhinho representa para esta data sentimento de gratiddo e unido. E, para as crian-

cas, é um dos principais simbolos natalinos, onde traz presentes e visita todos os lares. O Papai
Noel também estava acompanhado das ajudantes, que auxiliaram na distribuicdo de doces.

O ultimo evento contou com a presenga de vdrias familias

7s 2l

Durante o show, o violinista interagiu inimeras vezes com o
publico

Fotos: Ana Carolina Rodrigues/O Lider

Chegada do Papai Noel foi registrada no Espago Crianga Sorriso




|
0 LI DE F Maravilha - Sexta-feira 20 de Dezembro de 2024 - ED 787

i ﬁ - 2 T
SHOW ITINERANTE

Projeto “Encanto de Natal” sera realizado
em Maravilha nesta sexta-feira

Free Color

CAMILLA CONSTANTIN

Na noite de hoje (20) Maravilha sera
palco de um projeto que tem como prin-
cipal objetivo levar o espirito natalino a
todos os cantos da cidade, proporcionan-
do momentos de emocao, alegria e unidao
através da musica.

De acordo com a cantora maravilhen-

se e responsavel pela iniciativa, Katilcia
Regina, os municipes irdo acompanhar um
show itinerante, que ird promover cone-
x0es sociais, interacao e entretenimento.
Ou seja, o projeto vai de encontro ao cida-
ddo, acolhendo as familias em seus nucle-
os de relacionamento.

A execucdo do projeto é feita através
de recursos da Politica Nacional Aldir Blanc
de Fomento a Cultura (PNAB), além de par-
cerias com empresas e profissionais locais.
Apoio: Prefeitura Municipal de Maravilha;
Free Color Fotografias; Central Confec- ' PERCURSO
¢oes; Professora Mariéli Bertd; Stock Ata- O caminhao, no formato

~ cadista; e Panificadora Luana. Trio Elétrico, fara um percur-
i so pré-definido com inicio as
19h30, passando pelos bair-

A responsavel pela iniciativa é a cantora maravilhense
Katitcia Regina

Divulgagdo

REPERTORIO ros: Unido, Bela Vista, Nova
Além de contar com mdsicas natalinas, o reper- Morada, Floresta, Novo Bair-
tério pretende explorar mdsicas que tratam ro, Universitario e Progresso.
de temas cotidianos relacionados a familia, O encerramento contard com
amizade e atitudes éticas. “O Papai Noel show no Espaco Crianca Sor-
surgird ndo apenas como um personagem riso, a partir das 21h30. “Toda
que perpetua o imagindrio das a populacdo estd convidada”,
criangas, mas como um simbolo de amor e destaca Katilcia Regina.

compaixdo, tentando alcangar o publico
com sua mensagem e deliciosos doces”,

a /c/ rma. Encerramento contard com show no Espago Crianga Sorriso

) &
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MNesta época, cultivamos

ainda mais o amor ao |
e desejamos a prosper
em abundancia.




Campanha
de Prémios _
Lider FM I/

Acgal Vitaminas - Cesta de guloseimas

Inovary - Cesta de guloseimas

Trevocar - Cesta de guloseimas

Super Auriverde - Cesta de guloseimas

ProPé Calgados - Vale-compras R$100,00

S0S Centro Automotivo - Cesta de gulossimas
Loja D'Cerutti - Vale-compras R$100,00
Chamalux - Cesta de guloseimas

Recanto Restaurante - Cesta de gulosaimas
Credifacil - Cesta de guloseimas

Comercial Manorov - Vale-compras R$100,00
Panificadora Mosso Pao - Vale-compras R$100,00
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SORTEIO DIA
23 DE DEZEMBRO

ATRAVES DO FACEBOOK
DA LIDER FM

Casa das tintas - Cesta de guloseimas

Mega Variedades - Vale-compras R3100,00
Gerhard - Cesta de guloseimas

Restaurante e pizzaria Degustar - Cesta de guloseimas
Super Atacarejo - Cesta de guloseimas
Tricolor Escapamentos - Cesta de guloseimas
Marci Modas - Vale-compras R$100,00
Maravimotos - Cesta de guloseimas

Carol Modas - Vale-compras R$100,00

Loja LeManas - Vale-compras R$100,00

K2 Automotive - Cesta de guloseimas

Central Pneus - Cesta de guloseimas
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Sugestoes para quem procura ideias

na hora de presentear

TAMARA FINARDI

Quer presentear uma pessoa
querida, mas estd na duivida sobre
o que escolher? A Star Cell com-
partilha sugestdes de presentes,
com opcoes a partir de R$20.

% STARCELL

Para quem é amigo da
praticidade, a caixa de

O colorido e

a diversidade

das capas de
celulares chamam
a ateng¢do. Sao
opgoes a partir
de RS20, de um
acessorio cada
vez mais Gtil para
o dia a dia.

Aliando estilo e
tecnologia, o Smartwatch
é um dos queridinhos do
momento. Além do uso
tradicional para ver as
horas, também apresenta
diversas funcionalidades,
que podem ser integradas
ao celular. Com a
possibilidade de trocar

as pulseiras, é possivel
repaginar o acessorio
quando quiser.

' Cada vez mais
incorporados
Néo podemos d nossa rotina,
esquecer os celulares se
Presentear é uma das formas da linha de destacam pela
de demonstrar gratiddo s pes- caixinhas de sua utilidade. Na
- som portdteis. Star Cell é possivel
s0as que estao a0 NOsso redor. Elas sdo uma encontrar muitas
Mas independente do presente, 6tima pedida op¢des de marcas e
que este momento seja emba- para curtir este modelos, incluindo
i momento de aparelhos de
lado com lagos de afeto e muito festividades. dltima geracéo.
carinho.

som integrada a Alexa As lumindrias de Os modelos

é uma boa dica. Ela mesa podem dar criativos de
funciona como uma um toque especial headphones
assistente virtual e e util ao cantinho tem encantado
pode ser integrada a de trabalho principalmente
funcionalidades para e estudos. as criangas. Com
atender ao comando de Os modelos diferentes cores e
voz e realizar tarefas diferenciados estilos, destacam
como ligar e desligar conquistam personagens
aparelhos, reproduzir principalmente a conhecidos no
mdsica, ativar lembretes. garotada. mundo infantil.

Sgradecemos a todosas
clientes ¢ colaboradores por
fazgerem parte de nossa jornada

Cue o amor de Cristo encha o seu
I:CIT:H_:.']CI de alegria ¢ a Sun Ca5a do

béncaos neste Matal Que a paz do &q S I'A I{C FI .IJ

Senhor CShia SeMpre com vooh!

Desgjamos gque 2025 saja
repleto de paz e
oportunidades
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Inovacao, evolucao, solucoes empresariais e representatividade:
os pilares do trabalho da CDL e AE em 2024

POR CAROLINE SACARDO

Em janeiro de 2024 teve inicio na CDL e Asso-
ciacdo Empresarial de Maravilha uma nova gestao,
pautada em quatro principais pilares: “inovacao, evo-
lucdo, solucdes empresariais e representatividade”.
Apds doze meses de trabalho intenso, mudancas e
evolugoes, é possivel entender as dindmicas das en-
tidades e fazer uma retrospectiva sobre mais um ano
que ficard marcado na histéria da CDL e AE.

JANEIRO
Como o primeiro més do ano, janeiro foi
marcado pelo inicio dos trabalhos da nova
diretoria, de forma representativa, compos-
ta por dez homens e dez mulheres, por pessoas que
ja estavam no meio associativista e também por
novos diretores e conselheiros. Desta maneira, foi
possivel mesclar experiéncia com a visdo do novo.
Janeiro também foi marcado pelo inicio de didlogos
importantes com o Poder PUblico Municipal, visando
a evolucdo da classe empresarial e da economia do

municipio.

FEVEREIRO
Marcado pelo evento de posse dos no-
vos diretores e conselheiros das entidades
e coordenadores dos nlcleos empresariais,
em fevereiro também iniciou a gravacdo do Podcast
Destaque Empresarial em novo formato, que agora
além de ser transmitido através das ondas sonoras
das rddios e do Spotify, também pode ser acompa-
nhado pelo Youtube e redes sociais das entidades.
Outro aspecto importante foram os inicios dos en-
contros distritais e regionais das federacoes FACISC
e FCDL/SC que facilitam o didlogo com outras enti-

dades.
‘ Com R$1.75 milhdo em negdcios, o

Outlet Maravilha movimentou o més de
marco, se consolidando em sua 32 edicdo que trouxe

MARCO

A CDL e Associacao
Empresarial de

Maravilha desejam a

todos os associados

e suas familias um
Feliz'Natal!

mais de 20 mil pessoas para movimentar o comércio
local e fazer girar a economia de Maravilha. De forma
tradicional, marco foi abrilhantado pelo 11° Encon-
tro Empresarial da Mulher, que reuniu mais de 500
mulheres em uma noite de riso e interacao. O Nucleo
do Comércio realizou um desfile de Pascoa pelas
principais ruas da cidade, atraindo criancas e deixan-
do a data ainda mais especial.

ABRIL
A 112 edicdo do Férum Empresarial mar-
cou abril. O evento de imersdo com mais de
15 horas de conteldo e muito aprendizado, surpre-
endeu em mais uma edicdo histérica, com nomes
como Laine Valgas, Diego Maia, Eduardo Tevah e
Rafael Aragdo. Ainda em abril, aconteceu a primeira
edicdo do Projeto “Café com Empresérios” desenvol-
vido pela CDL e AE com objetivo de dialogar com o
meio empresarial sobre temas pertinentes e impor-
tantes para a classe, que contou com a presenca do
Secretario de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Inova-
¢do, Marcelo Fett, e a assinatura da Lei de Inovacao
do municipio.

MAIO
Maio, além de ser o més de campanha
especial para o Dia das Maes, teve seu des-
taque em um projeto especial: as Trilhas
de Desenvolvimento. A primeira teve como tema
“Marketing Digital - do Posicionamento Pessoal ao
Engajamento com Conteldo” e assim como as de-
mais objetivou oportunizar momentos de capaci-
tacdo para os associados. Os nlcleos empresariais
também se destacaram com eventos: O Nucleo do
Vestudrio realizou o maior evento de moda do oeste,
Trend Conecta; o Nucleo de Casa e Decoracdo reuniu
mulheres para um curso sobre mesa posta; o Nlcleo
de Arquitetos e Engenheiros viabilizou o WorkShop
Materiais na Arquitetura; e o Nuicleo de Jovens Em-
preendedores animou Maravilha com a 12 edicao da
FEIJUCA. Para findar o més, em parceria com a Secre-
taria de Educacdo, foi estruturado e iniciado o proje-

to “Educacado Financeira nas Escolas”.
JUNHO
‘ ACDL e AE, representada pela Presiden-
te Caroline Maldaner, participou da assina-
tura da ordem de servico de revitalizacdo de
rodovias federais da regido, com o Ministro de Trans-
portes do Brasil, Renan Filho. Junho também foi o
més de lancamento do Voz Unica Municipal 2024,
que teve em sua primeira etapa uma retrospectiva
das pautas atendidas e a audicdo através de formu-
ldrios dos associados e suas demandas perante o
municipio, em quatro principais areas: infraestrutura,
mobilidade urbana e rural, educacdo e salde. Para
encerrar o més, a CDL de Maravilha, durante o CO-
NECTA FCDL/SC 2024, recebeu destaque como TOP
10 no Programa Estadual da Sustentabilidade (Pro-
gress) e PQA 2023/2024.

JULHO
Julho comecou com a primeira reuniao
integrada entre a diretoria e o conselho de
nlcleos das entidades. O més teve um importante
marco no pilar da representatividade: o inicio das
entregas dos troféus aos associados, momento em
que a diretoria vai até a empresa e ouve as demandas
para expandir a cartela de solu¢des e estar cada vez
mais proximo de quem movimenta o associativismo.
O Ncleo da IndUstria demonstrou a importancia de
avancos tecnoldgicos no setor de construcao civil e
realizou o workshop “Home Steel”, sobre o método
Steel Frame de construcdo. E de forma especial e
acolhedora, a CDL e AE de Maravilha sediaram a Ple-
naria da Regional Extremo Oeste da FACISC e o 1°
Encontro Regional da FCDL/SC.

AGOSTO
Em agosto comemoramos o més dos
Ndcleos, que sdo 13 ativos e desenvolvem
acoes importantes que movimentam a entidade de
forma impar. Para comemorar, foram produzidos
conteldos e realizado um evento especial para os

aFORCA
EVOLUIR
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nucleados: o Color Trend, uma noite colorida, com
rodada de negdcios e networking. Ainda, no inicio do
meés, as entidades participaram da Missdo Gestdo e
Inovacao 360° organizada pela FACISC, na cidade de
Sdo Paulo. De formainovadora, o Nlcleo de Profissio-
nais de Recursos Humanos realizou o evento “Gente
Feliz da Lucro” que superou expectativas de publico.
Ja o Nucleo da Salde proporcionou uma noite de
vinhos e risotos para mulheres com o evento Riso-
tando. Para deixar o més ainda mais marcante, a Di-
retoria da CDL e AE realizou uma missdo empresarial
na capital do Estado, com o objetivo de proporcionar
inspiracao, conexao e networking entre os dirigentes
das entidades empresariais e visitas na FACISC, FIESC,

FCDL/SC, AEMFLO e ACIF.
‘ cipais de 2024, setembro foi marcado por

acoes de extrema importancia do Voz Unica
Municipal. A primeira delas foi a entrega da cartilha
do Voz Unica Municipal 2024 para as duas chapas que
concorreram a majoritaria do municipio. Apds essa
primeira entrega, as entidades realizaram, de forma
inédita, a entrega da cartilha do Voz Unica Municipal
2024 para os candidatos ao Legislativo. Como forma
de encerrar mais uma das etapas do projeto, aconte-
ceu o tradicional debate politico com os candidatos
ao Executivo municipal. O programa Gera¢do Empre-
endedora também teve, em setembro, o inicio das
aulas com a 102 turma, conduzidas pelo Nucleo da
Mulher Empreséria e pelo Ndcleo de Jovens Empre-
endedores. Ainda, o Nucleo de Automecanicas, deu

SETEMBRO
Més que antecedeu as eleicbes muni-
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destaque ao més do transito, com um curso de me-
canica basica para mulheres. Setembro também foi
marcado pela participacdo da CDL de Maravilha no
OMNI Varejo: 572 Convencao Nacional do Comércio
Lojista e da 492 Convencao Estadual do Comércio Lo-
jista de Santa Catarina em Balnedrio Camborid.
‘ Com o final de ano se aproximando, ou-
tubro foi més de lancar oficialmente a Cam-
panha Maravilha Sua Compra Vale Prémios 2024,
que neste ano contempla 182 pessoas com vales-
-compra e servico que vao de RS 250 até RS 5.000.
Outra acdo que se destacou no més foi a reunido
entre imobilidrias, construtoras e Poder Publico do
municipio, que teve como principal pauta a discus-
sdo acerca da habitacdo em Maravilha. O Nucleo de
Inovacao tirou do papel o tdo sonhado Inova Beer e
organizou um evento superando expectativas com
uma mesa redonda com grandes nomes do setor
de inovacao e tecnologia, chopp e networking. J& o
NUcleo de Marketing aperfeicoou seus profissionais
através do Treinamento de Vendas pelo WhatsApp.
E as Trilhas de Desenvolvimento ganharam um novo

tema, “Atendimento e Vendas com Exceléncia para
Evoluir o seu Negécio”, que formou mais trinta asso-

ciados.

‘ O més de novembro comecou com a
bandeira de representatividade sendo le-

vantada novamente, com uma reunido entre a dire-

toria e o Poder Judicirio da Comarca de Maravilha.

OUTUBRO

NOVEMBRO

Em 2024, conseguimos fortalecer ainda mais a CDL e a Associacdo Empresarial, com base nos pilares definidos por esta gestdo: represen-
tatividade, evolucdo, inovacdo e solucoes empresariais. Trabalhamos para aprimorar a gestdo interna, profissionalizando processos e a equipe,
consolidando as entidades como referéncia em termos de administracdo. No aspecto da representatividade, estreitamos nosso relacionamento com
instituicoes, poder publico, orgdos governamentais e, principalmente, com nossos associados. Buscamos compreender suas necessidades e desafios,
além de identificar como as entidades podem contribuir para o crescimento de seus negacios e, consequentemente, para o desenvolvimento de nosso
municipio. Nosso objetivo é fortalecer ainda mais esses lacos no proximo ano.
Tudo o que fazemos é guiado pelo compromisso com a inovagao e a evolugdo, visando sempre a melhoria continua daquilo que oferecemos aos
nossos associados, seja por meio de eventos, cursos ou solucoes empresariais. Queremos ser cada vez mais assertivos, oferecendo o que ha de melhor
para apoiar nossos associados no aprimoramento de seus negocios.
Que possamos ser a forca para evoluir o seu negdcio!” - Presidente, Caroline Maldaner.

O més foi marcado por uma conquista importante:
durante o Celebra FACISC, que marcou a conclusdao
do trabalho da Federacdo das Associacdes Empresa-
riais de Santa Catarina (FACISC) em 2024, a Associa-
cdo Empresarial de Maravilha foi reconhecida pelo
Programa Empreender, através do troféu “Fortaleci-
mento”, obteve a 3° colocacdo no Estado nos cartdes
Bee e foi contemplada, pela primeira vez, com o 3°
lugar do Estado de 600 a 1.000 associados no Prémio
Inova +, prémio que reconhece as boas praticas de
exceléncia em gestdo e inovacao nas associacoes em-
presariais. O Nucleo de Casa e Decoracdo, com riso-
tos, mini pizzas e drinks deliciosos realizou a 22 edicao
do Sunset Decor. Ainda foi realizada a Assembleia Ge-
ral Ordinaria de 2024 e a reunido de planejamento de

diretoria para 0 ano de 2025.
‘ O Gltimo més de 2024, marcado pelo Na-
tal e final de ano, comecou com o Nicleo do
Comércio preparando vitrines natalinas e encantan-
do a populacao com lancamentos especiais de Natal.
O horério do comércio também se diferencia deste
més para o restante do ano, com atendimentos es-
tendidos e sdbados especiais, além do domingo em
que as lojas abrem especialmente para as compras
de fim de ano. Nos dias 13 e 27, a CDL e Associacao
Empresarial de Maravilha conhecem os ganhadores
da "Campanha Maravilha Sua Compra Vale Prémios”
e com o clima de festividade as entidades empresa-
riais encerram o ano de 2024, para receber 2025 com
muita energia e uma lista de novos projetos para rea-
lizar e mais uma vez fortalecer os negdcios.

DEZEMBRO
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INSPIRACAO

Tendéncias de moda para o
Réveillon 2024/2025

Fotos: Divulgacdo

NATURAL

Os tons naturais contribuem
para um visual clean e elegan-
te, com destaque para: areia,
bege e champagne. O mocha
mousse, escolhido pela Panto-
ne como a cor do préximo ano,
também é uma 6tima opcao
(um marrom claro, que facilita o
uso em diversas combinacoes).
Atendéncia é que o natural pre-
valeca em todos os sentidos, in-
clusive na maquiagem.

CAMILLA CONSTANTIN

O Réveillon é mais do que uma festa — é um
momento de renovacao, de celebrar as conquistas
do ano que passou e ansiar pelas oportunidades
que estdo por vir. Por isso, tudo que envolve esse
momento é escolhido de forma especial, inclusive
a roupa. Afinal, o que mais importa é estar con-
fortavel e feliz para celebrar a chegada de 2025.
Se vocé ainda estd em duvida do que usar, confira
trés tendéncias na sequéncia.

ATEMPORALE

ELEGANTE

O branco é o classico do
Réveillon e nunca sai de moda,
principalmente quando se trata
de vestidos longos e fluidos. Pe-
cas em trico também sao perfei-
tas para a ocasido. Porém, se o
evento pedir algo mais formal,
um conjunto com modelagem
estruturada ou um macacdo
irdo trazer um toque a mais de
sofisticacdo.

SIMBOLISMO

Usar cores é mais do que
uma escolha de estilo. Afinal,
cada cor carrega um simbolis-
mo Unico que pode refletir as
suas intencbes para 2025. O
verde vem com tudo nesta vira-
da e é voltado para quem dese-
ja atrair bem-estar e renovacao.
Outra opcao muito procurada é
o amarelo manteiga, que pas-
sa um ar de modernidade e é
perfeito para quem quer atrair
prosperidade e abundancia.

Dueridod. clismte,

Ao longo dos mosses 32 anos de histéria agradecemos pela confianca e
parceria, Cada visita sua fez a nossa jornada ainda mals especial, e nio
poderfamas debxar de agradecer palo carinha & apola.

Desejamos que 0 Ano Movo traga muitas alegmas, satde, prosperidade. Em
2025, continuaremos ao seu lado, oferecendo as methores opgdes de moda
g atendimenta para vocd s sentir ainda mals kncrivell

Boas festas & que o novo ano sejs repleto de realizacdes & conguistas]

@ W
- DUETTO
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1° NATAL EM MARAVILHA

Historias de quem vive esta experiéncia
pela primeira vez

TAMARA FINARDI Cidade das Criancas. A comunidade se prepara e se reline para acompanhar
0s eventos e aproveitar a decoracdo, um sentimento que se renova a cada
Quando o final de ano se aproxima, o clima natalinoinvade asruase osla-  ano. Mas como esta sendo a experiéncia de quem passard o primeiro Natal

res de Maravilha. A atencdo e o carinho dedicados ao Natal jd sdo simbolosda  em Maravilha? Conhecemos duas histérias inspiradoras para compartilhar.

Divulgagdo Ana Carolina Rodrigues/O Lider

N\
UMA NOVA HISTORIA DE NATAL
PARA CONTAR

Para Lasse-Eric Vervoort, 17 anos, este
Natal serd muito diferente daqueles que vi-
veu até agora. Acostumado com a ambien-
tacdo da temporada natalina em um clima
frio, de dias curtos de inverno em Gottingen,
na Alemanha, viver este momento no Brasil representa uma experiéncia nova
e repleta de contrastes. Em Maravilha desde agosto deste ano, o estudante
intercambista passara seu primeiro Natal no municipio.

Em meio a tantas diferencas ligadas aos costumes natalinos, a intensida-
de da decoracdo da cidade cria uma conexao de Lasse com o clima de Natal.
Além de ter acompanhado o evento de acendimento das luzes, ele destaca
que um dos locais decorados que mais chamou sua atencao foi o tdnel de
luzes na Praca da Matriz.

CELEBRANDO O NATAL NO NOVO LAR

Pela primeira vez, a drvore de Natal no
lar de Felise Ester Vargas e Omar Enrique
Kutti foi montada e decorada em Maravilha.
O casal chegou ha poucos meses a Cidade
das Criancas, trazendo a filha Ludmila Anto-
nella Kutti, que completara 8 anos no dia 26
de dezembro - e celebrara tanto o primeiro Natal quanto o primeiro aniver-
sario na cidade.

A familia veio de Aristobulo del Valle, uma cidade argentina da provincia
de Misiones, que fica a cerca de 240km de Maravilha. A escolha do novo lar
se deu apds um processo de pesquisa por meio de videos. “Assisti ao video e
disse: essa cidade é muito linda, tenho que conhecer”, conta Ester. “Em um fi-
nal de semana, viajamos para conhecer e, 15 dias depois, alugamos um local.
Estamos ha quase trés meses aqui”, completa Omar.

A decoracdo da cidade e os preparativos para o Natal tem chamado a
atencado da familia. Eles relatam que, onde moravam, esse hdbito ndo estava
tdo incorporado aos espacos publicos. O brilho e colorido das luzes alegram
oolhardafilha, que adorair ao carrossel na Praca da Matriz e até ja fez a carti-
nha para o Papai Noel durante uma atividade na escola. Para a familia, o local
preferido em relacdo a decoracdo é o Espaco Crianca Sorriso.

O sentimento que a filha carrega em relacdo ao periodo natalino traduz
a unido da familia em torno deste momento tdo significativo. Embora o ani-
versario e o Natal sejam comemoracdes separadas para a pequena Ludmi-
|3, todo esse periodo € recheado de expectativas e encantos. A espera pela
data tem proporcionado momentos que contribuem de forma positiva para
a adaptacdo ao novo lar. “Gostamos muito e nossa ideia é ficar aqui”, revela
Omar. Para o Natal, o objetivo é passé-lo em familia.

O casal compartilha que este periodo em Maravilha tem mostrado uma
cidade hospitaleira e receptiva, que proporciona tranquilidade e contato
com a natureza, ao mesmo tempo em que oferece facil acesso a servicos im-
portantes, como a educac¢do. “Estamos nos sentindo em casa!”.

Sobre os costumes na Alemanha, Lasse destaca a tradicdo de fazer bis-
coitos de Natal, um momento compartilhado com os familiares. Além disso, a
troca de presentes sempre marcou a interacdo entre a sua familia. Outra tra-
dicdo que ele lembra com muito afeto é o calendario do advento: de 1° a 24
de dezembro, cada dia trazia uma pequena surpresa — seja uma mensagem,
um doce ou um pequeno presente. Em algumas casas, a meia de Natal subs-
tituia o calendério, e a surpresa do dia podia ser retirada diretamente dela.

Ao decidir fazer intercdmbio, Lasse ndo escolheu um pais especifico.
Seu objetivo era viver novas experiéncias e conhecer culturas diferentes.
Através dos processos do programa de intercdmbio do Rotary Clube, o
Brasil se tornou o seu destino. O novo idioma ainda tem sido um desafio e,
por isso, a teacher Flavia De Marco nos apoiou na conducdo da entrevista.

O acolhimento da familia anfitria contribui para a adaptacdo de Lasse,
o incentivando a conhecer a cidade. Para este Natal, ele espera comparti-
lhar um jantar especial junto deles e, claro, participar datradicienal troca
de presentes. Sua expectativa é se surpreender, além de cr_ia__p-_hovas me-
mérias afetivas. SN

R
X 4 f"m
Feliz Natal

QUE A LUZ DO AMORE DA PAZ BRILHE
NA SUA CASA, EOQ AND NOVO TRAGA
MUITOS DIAS FELIZES E PROSPERODS!

il
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TOCAM NA LiDER!

Playlist: 25 musicas para se distrair
durante a viagem de férias

CAMILLA CONSTANTIN 1. Jota Quest feat. Rael - Avoz do coragéo hd
2. Atitude 67 — Deixa eu b
O verdo costuma ser a estacao mais movimentada p . - »
para o turismo brasileiro. Com a chegada do calor e os 3. Maiara e Maraisa —Vai 3
recessos de fim de ano, muitos se preparam para viajar — 4. Engenheiros do Hawaii — NUmeros 4
principalmente para o litoral. Afinal, nada melhor do que 1
! - | 5. Melim e Duda Beat — Asas .
reservar uns dias de descanso e, como diria o cantor e
compositor Diogo Nogueira, aproveitar o “pé na areia, a 6. Ira e Pitty — Eu quero sempre mais »
caipirinha, d4gua de coco, a cervejinha”.
: e ; . .J. o 7. Gustavo Mioto - Eu fujo .
Entretanto, para quem vaiviajar de carro, é importan-
te mantera calma e se preparar para enfrentar o transito, 8. Falamansa — Oh chuva hd
jdqueo perloqo é marcado por um aumento expressivo 9. Bon Jovi - Living Proof v
no fluxo de veiculos. De acordo com o Governo de Santa
Catarina, a expectativa é receber mais de trés milhdes de 10. Luan Santana - Clone b

turistas entre dezembro de 2024 e marco de 2025.

: ; i ) 11. Di Propésito (part. Grupo Menos é Mais) — Pede pragod ®
O melhor é aproveitar o tempo livre no trajeto para

curtir um bom som. Pensando nisso, Nossa equipe sepa- 12. Simone Mendes - Dois tristes 4

rou algumas musicas que tocaram na Lider FM ao longo 13. Ferrugem e Sorriso Maroto — Apaguei pra todos v
do més, com opcodes para todos os gostos!

14. Lauana Prado - Escrito nas estrelas *

15. Grupo Menos é Mais — Coracdo partido o

= 16. Lady Gaga e Bruno Mars — Die with a smile i

17. Suel e Grupo Menos é Mais — Vitamina C ey

18. Murilo Huff e Gustavo Mioto — Me caiu tdo bem o

19. Biquini Cavadao e Papa Winnie — Vento ventania .

20. David Guetta e Bebe Rexha - I'm good (blue) -

21. Shawn Mendes — Why why why »

22. Thiaguinho e Billy SP — Em busca da minha sorte .

23. Clayton e Romario — Aproveita .

L4

24. Nenhum de Nos — Milagre

25. Paula Toller - Nada sei *
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Papai Noel Palito promove Natal Solidario
Para as criancas carentes

ANA CAROLINA RODRIGUES

Osimples ato de se vestir de PapaiNoel
e distribuir lembrancinhas pode mudar o
significado e plantar a semente da magia
natalina em muitas criancas e jovens. O Pa-
pai Noel Palito esta ha 26 anos levando fe-
licidade e proporcionando um Natal dife-
rente para muitas familias. O projeto, que
surgiu em uma conversa, ganhou forcas e
hoje é um movimento voluntdrio que con-
ta com o apoio do Corpo de Bombeiros,
SAMU de Maravilha e Policia Militar.

Papai Noel Palito distribui presentes para as
criangas

A acao é feita anualmente no munici-
pio de Maravilha, Sdo Miguel da Boa Vista,
Tigrinhos e Flor do Sertdo, com o objetivo
de proporcionar um Natal especial para as
criancas, com brinquedos e doces arreca-
dados durante meses. Essas arrecadacoes
sdo feitas com a ajuda de empresas, enti-
dades e até mesmo doacdes de pessoas
parceiras do projeto.

Para a distribuicdo de brinquedos e do-
ces, o Palito criou um roteiro estratégico
nos municipios, de modo que possa levar
alegria para as criancas da cidade e tam-

iy T8,
Papai Noel visitou muitas familias

Divulgagdo

bém do interior. Para esta edicdo, a distri-
buicdo dos presentes iniciou na primeira
semana deste més e encerrard no dia 24
de dezembro.

O Papai Noel Palito é o Sr. Nelson Sal-
min, que destaca sua satisfacdo e alegria
em Proporcionar isso para as criangas e
jovens dos municipios. Ele explicou que
para realizar isso abre mdo de muitas coi-
sas pessoais, inclusive dias de servico. Pali-
to destaca que a sua dedicacdo e esforco é
compensada com a felicidade e sorriso das
criancas.

Fotos: Divulgagdo

Projeto conta com rota especial para a entrega
dos presentes

O voluntariado traz novo sentido para o Natal em Maravilha
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Assim como o Papai Noel Palito, outras entidades de Maravilha

levam a alegria para as criangas e as suas familias neste Natal. O
LEO Clube Omega Maravilha, por exemplo, ird realizar nesta sexta-
-feira (20) a visita no Hospital Sdo José, no qual contard com a participagéo
dos companheiros e do Papai Noel, com musicas e muita alegria para os
pacientes. E no domingo (22), o clube passard nos bairros e avenidas da
cidade distribuindo doces.

Registro da campanha de Natal do dltimo ano, feita pelos membros
do LEO Clube

Lue possamos agquecer 05 Nossos
coragoes com o clima de MNatal
e transmitir esse ameor a todos que

nos rode|am

VIDAL

Y ESTIMENTOS
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TRADICIONAL

Flores vermelhas contribuem para a beleza
da decoracao natalina

CAMILLA CONSTANTIN

As flores sdo elementos que adicionam beleza e sofisticacdo a qual-
quer decoracdo, contribuindo para a criacdo de uma atmosfera acolhedora.
Quando se trata de decoracdo natalina, o uso de flores vermelhas é uma
opcao elegante e tradicional. Na sequéncia, confira cinco opcoes dessa to-

nalidade para enfeitar a casa.

POINSETIA

A poinsétia, flor simbolo do Natal, é
uma planta famosa pela intensa cor ver-
melha de suas folhas. Também conhe-
cida como bico-de-papagaio ou mesmo
flor de Natal, é frequentemente asso-
ciada com renascimento e esperanca. E
vista, ainda, como um simbolo de pro-
tecdo, prosperidade e felicidade no lar.

ROSA

BEM ME QUER

As rosas sao uma otima opcao para
utilizar na decoracdo da ceia nataling,
principalmente como centro de mesa.
Além de representantes do amor, sdo
tradicionalmente usadas para expressar
sentimentos profundos e simbolizam
coragem e respeito.

CRAVO

Em muitas culturas, o cravo é asso-
ciado ao amor e a devocdo. O cravo ver-
melho, em particular, é frequentemente
usado como um simbolo de paixao, res-
peito e gratiddo. Podem ser usados de
diversas maneiras e adicionam um toque
de elegancia ao ambiente, principalmen-
te em arranjos ou guirlandas.

ANTURIO

Para complementar a decoracao na-
taling, o antdrio é uma escolha excelen-
te. A flor é considerada um sinénimo de
hospitalidade e bem-estar, assim como
um simbolo de luxo e bom gosto. Além
disso, presentear com ela significa dese-
jos de fortuna e sorte.

TULIPAS

As tulipas, conhecidas por sua apa-
réncia delicada, sdo ideais para criar um
visual sofisticado. Simbolizam amor ver-
dadeiro e sincero. Essa op¢do no tom
vermelho fica bem em qualquer decora-
¢do nataling, principalmente para quem
quer oferecer uma celebracao mais ele-
gante.

Para quem ndo gosta da cor...
Se vocé ndo gosta de flores vermelhas e ain-
da assim quer algo tipico, pode apostar em flores
brancas, folhagens ou até mesmo flores secas. Ficam
lindas combinadas com elementos dourados e verdes.

Froliz
Naltal

Deserornos um Notal
repleto de béncdos,
unido e muita alegria
para vocé e sua familia!

Muito obrigodo pela
confionca em nosso
trabaiho!

== LIDER
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Bebidas para o Natal:
confira opcoes (com e sem alcool) para toda a familia

CAMILLA CONSTANTIN

Junto com os pratos tipicos, surge também
a necessidade de escolher as bebidas da tradi-
cional ceia natalina. Por ser no verao, as opcoes
mais indicadas costumam ser vinhos leves e es-
pumantes.

Fotos: Freepik

- Gelo

Modo de preparo:

Bata todos os morangos até obter uma espécie
de polpa. Em seguida, misture o suco de limdo,
a dgua com gds e o agticar. Por fim, bata tudo
novamente e sirva com bastante gelo.

Divulgagdo

Outra opcdo sdo os drinques, que contam
com variedade de sabores. Os famosos clericot
e sangria combinam perfeitamente com a ceia
de Natal e podem ficar em modo self-service —
vocé os deixa em um recipiente e os convidados
vao se servindo.

As opcoes sem alcool também sdo étimas, ja

OPCAO COM ALCOOL: SANGRIA

Ingredientes:

- Uma garrafa de vinho tinto

- 200 ml de refrigerante de liméo (ou suco)

- 50ml de rum

- 4009 de mix de frutas cortadas (abacaxi, ma¢d, laranja, uva e péssego)

- Actcar (opcional)

OPCAO SEM ALCOOL: LIMONADA ROSA |1y

DICA EXTRA: O GELO PERFEITO!

Se vocé quer deixar a bebida ainda mais bonita e com a cara do Natal,
aposte em um gelo diferente: coloque sementes de romda e um pequeno
ramo de alecrim nas forminhas e depois complete com dgua. Caso ndo
tiver, também vale fazer substituicées e colocar, por exemplo, uma cere-
Jja. Elegante, prdtico e fdcil!

Ingredientes:

1 xicara de morangos picados -
Suco de 3 limdes coados -
250ml de dgua com gds -

Gelo a gosto -

4 colheres de sopa de actcar -

que podem ser aproveitadas por criancas, ges-
tantes, etc. Alguns exemplos sdo: coquetel de
laranja e péssego, batida de abacaxi com cdco,
além da tradicional limonada rosa, mais conheci-
da como “Pink Lemonade”. Caso ainda ndo saiba
0 que servir para os convidados, o Jornal O Lider
separou receitas para comemorar com estilo.

Modo de preparo:

Em uma jarra ou tigela grande, coloque todas as frutas
picadas. Adicione bastante gelo e acrescente a dose
de rum. Despeje o vinho tinto e entdo complete com o
refrigerante de limdo e mais gelo, se necessdrio. Para
quem prefere bebidas mais doces, o indicado é incluir
uma colher de a¢tcar.
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A AGENDA LEGISLATIVA

== LIDER

Acompanhe a sessdo de posse do prefeito, vice-prefeita e vereadores eleitos

paraa 172 Legislatura: quarta-feira (01/01), as 9h, no Plenario Frei Silvestre Gialdi.

Ultima sess3o ordinaria da 162 Legislatura registra aprovacio de seis
projetos e trés indicacoes

PL n° 29, substitutivo ao PLC n°4 e PLL n° 5/2024 foram aprovados em dois turnos, nas sessées ordindria e extraordindria

O Poder Legislativo maravilhen-
se realizou no dia 9 a segunda ses-
sdo ordinaria do més de dezembro,
e também a dltima da 162 Legisla-
tura. Participaram dez vereadores,
com excecdo da vereadora Marclei
Grando (MDB), ausente por motivo
de satde. O Plendrio aprovou em se-

ENTRADA DE MATERIAS E

‘ SUSPENSAO DA SESSAO
Também na sessdo deu
entrada o Requerimento n°
18/2024, do vereador Oliveira, que
solicita ao Plendrio a tramitacdo ur-
gente do PLL n° 5/2024. Esta matéria
altera os incisos | e VII do artigo 46
da Lei Complementar n° 99/2016,
que dispde sobre normas relativas
ao parcelamento do solo urbano no
municipio. O requerimento foi apro-
vado por oito vereadores, enquanto o
vereador Vinicius Ventura (PP) votou
contra, e a vereadora Eliana Simiona-

SESSAO
‘ EXTRAORDINARIA
Na primeira sessao ex-
traordindria de dezembro,
realizada logo na sequéncia da ordi-
naria, os vereadores aprovaram, em
segundo turno, os trés projetos que
foram apreciados favoravelmente em
primeira votacao.

CAO COM
SPECIAL

.(GIOVANNA BABY:

gundo turno — e por unanimidade —,
0s sequintes projetos:

- Projetos de leis n° 21 e
25/2024, que autorizam a escriturar
imoveis adquiridos e quitados atra-
vés do Fundo Municipal de Habita-
Gao;

- Substitutivo ao Projeto de Lei

to (PT) absteve-se.

Na sequéncia, os seguintes pro-
jetos deram entrada na Casa de Leis,
momento no qual a sessao foi suspen-
sa para estudo das matérias por parte
das comissoes de Constituicao e Justi-
ca e de Transportes:

- Projeto de Lei n® 29/2024, que
aprova Estudo Técnico Socioambiental
de Maravilha;

- Substitutivo ao Projeto de Lei
Complementar n° 4/2024, que aprova
0 novo mapa de zoneamento urbano
de Maravilha.

Durante a suspensao da sessao, 0s

Ultima sessGo do ano contou com aprovacdo de seis projetos

—. FARMACIA
~ FARMAMED

Legislativo n°® 1/2023, do vereador
Natalino Prante (PP), que dispde so-
bre procedimentos a serem adota-
dos nos processos de compras e cria
o almoxarifado central a ser institui-
do pelos poderes Executivo e Legis-
lativo de Maravilha.

Em votacdo Unica, o Plenario

vereadores membros da Comissao de
Constituicdo e Justica deram parecer
favoravel ao PL n° 29, PLL n°® 5/2024 e
substitutivo ao PLC n° 4/2024. J4 a Co-
missao de Transportes apreciou favo-
ravelmente o PLL n° 5 e o substitutivo
ao PLCn°©4/2024.

Retomados os trabalhos da ses-
s30, os vereadores aprovaram, em pri-
meiro turno — e por unanimidade —, os
trés projetos que receberam parecer
favoravel das comissdes. O PLL n° 5 e
0 substitutivo ao PLC n° 4/2024 ainda
receberam restricoes da vereadora
Eliana.

aprovou a Indicacdo n° 59/2024,
do vereador Mozer de Oliveira (PL),
que solicita ao Executivo estudar a
viabilidade de criar vagas de esta-
cionamento de curta duracdo (15
minutos) na Avenida Sul Brasil e Rua
Serafim Bertaso, em frente aos La-
boratérios Hemo Vida.

Por fim, na segunda sessao ordina-
ria de dezembro, os vereadores apro-
varam, por unanimidade, as duas indi-
cacoes da vereadora Eliana, as quais
deram entrada na mesma sess3do:

-Indicacdo n° 60/2024, que solicita
a0 Executivo estudar a possibilidade
de denominar a Biblioteca dos Profes-
sores do Centro Educacional Mundo
Infantil de “Biblioteca Darcy Ribeiro”;

-Indicacdo n° 61/2024, que solicita
ao Executivo estudar a possibilidade
de denominar a Biblioteca Geral do
Centro Educacional Mundo Infantil de
“Biblioteca Ciranda dos Livros”.

e . W

Sessdo foi suspensa para estudo de projetos pelas comissdes de
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POUSO FUTSAL
Pouso Redondo é campedo! Final
bem movimentada, o Pouso Futsal
venceu a ADCP Cunha Pora e conquis-
tou o titulo da Série Prata 2024. Apésum 4 a2 no
tempo normal e uma vitéria por 3 a 0 na prorro-
gacdo, o técnico Wellington, com passagem por
Palmitos, lembra dele? Entdo, o cara é campedo,
levantou o troféu.

AMADORES
Maravilha de volta!
Apds um ano de ausén-
cia, o Clube Recreativo
Maravilha retorna ao Campeonato
Regional de Futebol Amador com
renovacdo. Sob o comando do téc-
nico Michel Franke, a equipe visa
reconquistar a confianca do torce-
dor. A estreia serad contra o Alian-
ca, em Paraiso, dia 12 de janeiro.
O primeiro jogo em casa serd no
dia 19 contra o atual campedo
Sao Jodo do Oeste, e promete ser
emocionante. Até aqui foram rea-
lizados dois amistosos contra Gua-
rani e Ipanema, mostrando a qua-
lidade dos atletas pratas da casa.
O nosso “Maravilha” esta de volta!

CAMPEAO

CUNHA PORA
Orgulho de Cunha Porda! Tive o privilé-

gio de testemunhar um feito histérico.

A equipe de Cunha Pord conquistou o
vice-campeonato na Série Prata do Futsal
Catarinense 2024. Essa conquista é fruto
do trabalho, dedicagdo e unido de todos
os envolvidos. Sob a lideran¢a do técnico
Mano, os jogadores demonstraram garra,
habilidade e determinacdo. Superar a
equipe de melhor campanha na fase clas-
sificatdria nas semifinais foi um marco. As
vitdrias sobre Rio do Sul foram fundamen-
tais para chegar a final. Embora a final te-
nha terminado com derrota, a equipe de
Cunha Pord mostrou cardter. Venceu em
casa a equipe de Pouso Redondo e lutou
até o fim na partida de volta, foi emocio-
nante! A diretoria, técnico, jogadores e
torcida merecem elogios pela campanha
excepcional. O vice-campeonato é sim um
orgulho para Cunha Pord e um estimulo
para futuras conquistas. Parabéns ADCP
Jd com projeto renovado para 2025. En-
quanto isso em Maravilha muitas incerte-
zas para a proxima temporada.

50T6es CRM! Campedes do Super Master, o Regional “53”. O Clube
== Recreativo Maravilha 50Tbes escreveu uma nova pdgina em sua historia.

A equipe de veteranos conquistou o titulo do Super Master em Sdo Miguel

do Oeste. Sob lideranca do técnico Capelli, experientes Rudi e Lago (na foto), os atletas
mostraram entusiasmo e unido durante toda a competicdo. Essa conquista é fruto do tra-
balho de um grupo que conta inclusive com vdrios campedes de 1994. Parabéns por mais
esse triunfo. A turma brinca dizendo que o Sub-Obito estard com forca mdxima em 2025,

FIQUE TRANQUILO!

stpnchante
unelli
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Comece o ano com a seguranca, a tecnologia e o conforto que so a Chevrolet oferece!
Em 2025, acelere seus sonhos com a Bregomar Veiculos!

L 7 BREGOMAR

VEICULDS




